
W
ubie głym ro ku na do bre roz po -
czę ła się ba ta lia o zmia nę spo -
so bu na li cza nia sub wen cji

rów no wa żą cej, czy li tzw. ja no si ko we go,
któ re gmi ny, po wia ty i wo je wódz twa
pła cą na rzecz in nych sa mo rzą dów.
Przy po mnij my, że po wiat le gio now ski
pła ci 98% „da ni ny” od swo ich do cho -
dów po wy żej 125% śred niej kra jo wej

do cho du po wia tu na miesz kań ca.
Po za pła ce niu „ja no si ko we go” nasz po -
wiat spa da z 11 na 287 miej sce
pod wzglę dem do cho dów z PIT
na miesz kań ca. Sta ro sta Le gio now ski
Jan Gra biec wraz z Ko ali cją Po wia tów,
Mar szał kiem Ma zow sza i przed sta wi -
cie la mi ini cja ty wy Stop Ja no si ko we po -
sta no wił to zmie nić.

Je sie nią ubie głe go ro ku z ini cja ty -
wy sta ro sty le gio now skie go po wia ty
po ło żo ne wo kół War sza wy za wią za ły
ko ali cję, któ ra pod ję ła dzia ła nia ma ją -
ce zmie nić wy so kość „ja no si ko we go”,
gdyż w obec nej for mu le ha mu je on
roz wój sa mo rzą dów. 

– Miesz kań cy po wia tów pod war -
szaw skich czu ją się okra da ni z wła -

snych do cho dów, któ re po win ny być
prze zna cza ne na re ali za cję ich po -
trzeb – mó wi Gra biec. – Udział „ja -
no si ko we go” w na szych do cho dach
sta no wi już tak du ży pro cent, że po -
wiat le gio now ski w tym ro ku ma
ujem ną nad wyż kę ope ra cyj ną, czy li
ma my wię cej wy dat ków bie żą cych
niż do cho dów bie żą cych – pod kre śla
sta ro sta.

Przed sta wi cie le ko ali cji po wia tów
nie ukry wa ją, co są dzą o ko niecz no -
ści pła ce nia sub wen cji rów no wa żą cej.
Sta ro sta Otwoc ki Bo gu mi ła Więc kow -
ska oce ni ła „ja no si ko we”, ja ko „zbó -
jec kie” a Jan Ży chliń ski Sta ro sta Po -
wia tu War szaw skie go Za chod nie go
po rów nał po wia ty do ran ne go żoł nie -
rza, któ ry bez na tych mia sto wej po -
mo cy wy krwa wi się na śmierć.

W spra wę „ja no si ko we go” za an ga -
żo wa li się po sło wie. W sej mie od by ły
się kon fe ren cje pra so we. Szcze gól ne
za an ga żo wa nie wy ka zu ją Ry szard
Ka lisz z SLD, An drzej Ha lic ki z PO,
Piotr Zgo rzel ski z PSL, Ar tur Dęb ski
z RP. Ja no si ko we łą czy więc przed -
sta wi cie li róż nych ugru po wań. Spra -
wa, dzię ki oby wa tel skie mu pro jek to -
wi zmia ny ja no si ko we go tra fi ła już
pod ob ra dy sej mu. Obec nie kwe stią
zmian w sub wen cji rów no wa żą cej
zaj mu je się Ko mi sja Sa mo rzą du Te -
ry to rial ne go oraz Ko mi sja Fi nan sów.
Sta ro sta Jan Gra biec pre zen to wał
na Ko mi sji Sa mo rzą du pro po zy cje
zmian w usta wie, na któ re li czą po -
wia ty. Cho dzi o 30% zmniej sze nie
wy so ko ści tej da ni ny. Po wiat Le gio -
now ski za pła cił w ubie głym ro -
ku ponad 7 mi lio nów.

W
le gio now skim sta ro stwie trwa ją
pra ce nad pro jek to wa niem szla -
ków pa trio tycz nych w opar ciu

o miej sca pa mię ci na ro do wej, znaj du ją ce
się w po wie cie. Ideą przed się wzię cia jest
ich ska ta lo go wa nie, wy ty cze nie oraz
ozna ko wa nie miejsc i szla ków tu ry stycz -
no -hi sto rycz nych, opra co wa nie i pu bli -
ka cja prze wod ni ka oraz ma py, utwo rze -
nie plat for my in ter ne to wej, dzia ła nia
edu ka cyj ne i pro mo cyj ne. 

Ini cja to rem przed się wzię cia jest Ze -
spół Ochro ny Pa mię ci AK przy Ko le
im. ppłk. E. Die tri cha Świa to we go
Związ ku Żoł nie rzy AK w Le gio no wie.

Pa tro nu ją mu Sta ro sta Le gio now ski,
Pre zy dent Mia sta Le gio no wa, Bur -
mistrz Mia sta i Gmi ny Se rock, Wójt
Gmi ny Ja błon na, Wójt Gmi ny Nie po ręt
oraz Wójt Gmi ny Wie li szew, Mu zeum
Hi sto rycz ne w Le gio no wie i To wa rzy -
stwo Przy ja ciół Le gio no wa. Or ga ni za -
to rzy zwró ci li się o pa tro nat do Ra dy
Ochro ny Pa mię ci Walk i Mę czeń stwa.
Do współ pra cy włą czy li się rów nież
przed sta wi cie le Nad le śnic twa Ja błon -
na, PTTK Od dzia łu „Ma zow sze” oraz
Huf ca ZHP Le gio no wo. Do kon sul ta cji
hi sto rycz nej za pro sze ni zo sta li znaw cy
i mi ło śni cy hi sto rii re gio nu. 

Do tych cza so we dzia ła nia ob ję ły
m.in. zin wen ta ry zo wa nie 81 miejsc
na te re nie po wia tu le gio now skie go.
Wstęp nie wskazano kilka szla ków
pie szych, o dłu gości ok. 140 km. 

Ko or dy na to rem pro jek tu jest Wy -
dział Pro mo cji i Roz wo ju Spo łecz ne go
Sta ro stwa Po wia to we go w Le gio no wie.
Or ga ni za to rzy przed się wzię cia bę dą
ubie gać się o do fi nan so wa nie ze środ -
ków z pro jek tu „PO RY BY 2007–2013”
w Lo kal nej Gru pie Ry bac kiej Za lew Ze -
grzyń ski. 

Ter min ofi cjal ne go otwar cia szla -
ków pla no wa ny jest na dru gą po ło -
wę 2013 ro ku.

Kurier
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Czy powiat legionowski będzie nadal inwestował w rozwój naszego regionu? 
Czy też wciąż będzie karany za swój sukces?

Już w przyszłym roku spacerując szlakami turystycznymi na
terenie naszego powiatu będziemy mogli zatrzymać się 
w oznaczonych miejscach związanych z historią walk o wolność.

Krót�ko
Fa�ce�bo�oko�we�źró�dło
in�for�ma�cji

Od kil ku lat już wia do mo, że In -
ter net jest nie ogra ni czo nym źró -
dłem in for ma cji. Znaj du ją się tam
rów nież wia do mo ści na te mat po -
wia tu le gio now skie go. Po da ne
z pierw szej rę ki za pra sza my
na stro nę po wiat -le gio now ski. pl,
a tak że na po wia to wy pro fil na fa ce -
bo ok’u. Mo gą tam Pań stwo nie tyl -
ko zna leźć ak tu al ne in for ma cje, ale
rów nież wziąć udział w licz nych
kon kur sach, w któ rych na zwy cięz -
ców cze ka ją atrak cyj ne na gro dy.

Ma�zo�via�Cup�
po raz�pią�ty

Zna my już ter min te go rocz nych
Otwar tych Mi strzostw Ma zow sza
Sa mo rzą dów w Pił ce Noż nej. Tym
ra zem urzęd ni cy zmie rzą się na po -
lu spor to wej ry wa li za cji wy jąt ko wo
wcze śnie. W ra mach roz grzew ki
przed Eu ro Ma zo via Cup od bę dzie
się już 24 i 25 ma ja. Już te raz za -
pra sza my do ki bi co wa nia swo im
dru ży nom – at mos fe ra z pew no ścią
bę dzie go rą ca:)

By�się�dzie�ci�
nie�nu�dzi�ły

Ro dzi ce za ła twia ją cy spra wy
w urzę dzie w to wa rzy stwie swo ich
po ciech czę sto ma ją nie la da pro -
blem, gdy ma luch za czy na się nu -
dzić. Po wia to wi urzęd ni cy po sta no -
wi li te mu za ra dzić i, w ra mach ak -
cji „Urząd przy ja zny ma mie i dziec -
ku”, stwo rzyć w sta ro stwie dwa ką -
ci ki za baw. Ich osta tecz na for ma za -
le żeć bę dzie od wy ni ków kon kur su,
o któ rym po in for mu je my Pań stwa
w ko lej nych nu me rach Ku rie ra oraz
na stro nach in ter ne to wych po wia tu
le gio now skie go.

Konferencja prasowa 

w Sejmie 14 lutego 2012
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Jan 
Olszewski

Dzieci mówią...
Przedszkole „Wyspa Skarbów”
wychowawczyni: pani Katarzyna Pietrzykowska

Co to jest bo jer? – mi bo jer ko ja rzy się
z boj ką na wo dzie. Bli sko pla ży, to jak
jest głę bo ko już, to boj ki wy zna cza ją
to miej sce. We dług mnie nie moż na
jeź dzić na ka łu ży, bo mo że być za ma -
ły lód i moż na uto nąć. Jeź dzi się np.
na je zio rze.

Co to jest węd kar stwo? – we dług
mnie węd kar stwo to ło wie nie ryb.
Moż na ło wić róż ne ry by. Mój ko le ga
Ku ba Kul fan zło wił kil ka pło tek, to ta -
ka ma ła ry ba. We dług mnie moż na ło -
wić w la to, na wio snę. W ka łu ży to nie
moż na węd ko wać, ale np. na Ze grzu.

Jakub
Kucharczyk

Co to jest bo jer? – we dług mnie ta ki
ślizg mo że słu żyć do śli zga nia się
na łyż wach. Ja nie ba łem się śli zga jąc
się. Jak by łem na wa ka cjach, to śli zga -
łem się na nar tach i się na uczy łem
od ra zu. 

Co to jest węd kar stwo? – ja mam
w do mu klo ny, one węd ku ją

Jakub 
Kulfan

Co to jest bo jer? – ja wi dzia łem ta kie
boj ki w Bia łym sto ku. Ką pa łem się
tam. Do sze dłem do po ło wy ką piąc się
po nie waż by ło strasz nie da le ko do tej
boj ki. Ja raz jeź dzi łem na lo do wi sku
jak mia łem 5 lat. Ni gdy nie jeź dzi łem
na je zio rach, bo cza sa mi jak zro bisz 2
kro ki, to mo że się oka zać, że jest
mniej szy lód i mo że pęk nąć i moż na
uto nąć. 

Co to jest węd kar stwo? – ja kie dyś ło -
wi łem ry by w Au gu sto wie i póź niej je
ja dłem. Węd ko wa łem z dziad kiem Jan -
kiem. Zła pa li śmy płot ki i uk lej ki. Ja
zło wi łem też ryb 19, a dzia dek tyl ko 4.
Ra zem 23.

Leon
Wojtachnia

Co to jest bo jer? – ja też jeż dżę na łyż -
wach od nie daw na, przez 2 ty go dnie.
Jeż dżę na łyż wach w Le gio no wie
na pił ce. Jeż dżę tam sam, a wcze śniej
jeź dzi łem z ro dzi ca mi. Do jeż dżam tam
sa mo cho dem za wsze wie czo ra mi, np.
ju tro tam ja dę. Gra tam mu zy ka. 

Co to jest węd kar stwo? – ja węd ko wa -
łem z dziad kiem Rom kiem. Nie umiem
za cze piać ro ba ka, ale umiem wyj mo -
wać ha czyk bez bo le śnie jak nie chcą cy
ktoś ko muś za ha czy. Raz wyj mo wa łem
go ta cie mo jej ko le żan ki. Tyl ko trosz kę
go bo la ło. Trze ba być więc uważ nym,
bo jak się ko goś za ha czy to moż na
póź niej wrzu cić do wo dy.

Bruno
Tomkiewicz

Co to jest bo jer? – ja by łem te raz u ta -
ty w do mu i mia łem za baw ki, du żo
ich i się ni mi ba wi łem. Nie lu bię się
śli zgać, bo się bo ję, że się prze wró cę.
We dług mnie śli zga się na bu tach. Ja
zjeż dża łem kie dyś na ru rze i się ude -
rzy łem w ucho, czo ło i w plec ki i po ło -
ży łem się i bach się po chla pa łem. 

Co to jest węd kar stwo? – ja mam zyg -
za ka Mc Qu eena, on się ści ga.

Jakub
Andrukiewicz 

Co to jest bojer? – ja zjeżdżam na
sankach i na jabłuszku. Na ślizgu się
jeździ bardzo szybko, tak jak
błyskawica i przeganiam wszystkie
samochody, które jadą. U mojej babci
była skocznia. Zbudowali są jakieś
dzieciaki.

Hubert
Spaniał

Co to jest bo jer? – ja śli zga łem się
na lo do wi sku na łyż wach, ale bar dzo
szyb ko. O tak brrrr....

Co to jest węd kar stwo? – ja węd ko wa -
łem z bab cią. Zła pa li śmy na wet 27
ryb. By ło one ta kie żół te i ta kie ma łe.
One by ły ja dal ne. Nie pa mię tam jak
się na zy wa ły.

Z dziećmi rozmawiał: Marcin Dembowski

Dobrusia
Truszkowska

Co to jest bo jer? – ja tam nie cho dzę
na łyż wy, ale chcę pójść. Nie umiem
jeź dzić, ale się szyb ko na uczę. Chcia -
ła bym kie dyś po jeź dzić na ta kim śli -
zgu lo do wym tam gdzie Le on jeź dzi.
We dług mnie moż na jeź dzić na za -
mar z nię tej ka łu ży. 

Co to jest węd kar stwo? – ja raz jak
by łam u bab ci to je cha ło się bar dzo
dłu go i wte dy mój dzia dek i ta ta po szli
ło wić ry by. Póź niej my ko bie ty to przy -
rzą dza ły śmy. 

Słowniczek
turystyczny

Bo jer, tak że Ślizg lo do wy
– jed nost ka na pę dza na si łą wia tru.

W bo je rach pęd ni kiem jest ża -
giel (lub rza dziej płat lot ni czy
– skrzy dło) po ru sza ją ca się na pło -
zach po za mar z nię tych zbior ni -
kach wod nych. O po ru sza ją cym
się bo je rze mó wi my, że „la ta”.

Po cząt ki wy ko rzy sta nia za mar z -
nię tych ta fli wo dy do ce lów że glar -
stwa da tu ją się na po czą -
tek XVII wie ku w Ho lan dii. Pierw -
sze bo je ry słu ży ły do trans por tu to -
wa rów oraz lu dzi i w pra wie ni -
czym nie przy po mi na ły dzi siej -
szych kon struk cji. Pod ko -
niec XVIII wie ku śli zgi po ja wi ły
się w Ame ry ce Pół noc nej, gdzie
przy by ły ra zem z emi gran ta mi
z Ho lan dii. 

Praw do po dob nie tam wła śnie
w 1790 r. nad rze ką Hu ston po -
wstał pierw szy na świe cie ślizg re -
kre acyj ny.

W Pol sce w la tach sześć dzie sią -
tych XX wie ku nie zwy kłą po pu -
lar ność zdo był skon stru owa ny
w 1937 przez Wil lia ma D. Sarn sa
bo jer DN, któ re go na zwa jest
skró tem od na zwy ga ze ty De tro it
News. Re dak cja ga ze ty ogło si ła
kon kurs na pro jekt bo je ra, któ ry
miał być kon struk cją jed no oso bo -
wą, ta nią i ła twą w trans por cie.
Obec nie DN jest naj po pu lar niej -
szym ro dza jem bo je ra uży wa nym
na ca łym świe cie. Od lat pol scy
że gla rze się ga ją po naj wyż sze tro -
fea w tej kla sie.

Węd kar stwo – ro dzaj hob by, za -
ję cia re kre acyj ne go i spor tu, po le -
ga ją cy na ło wie niu ryb na węd kę.

Wy róż nia się sześć ro dza jów
węd kar stwa – w każ dym z nich
uży wa się in nej, od po wied niej me -
to dy węd ko wa nia i przy sto so wa nej
do wy bra nej tech ni ki ło wie nia
węd ki:

• węd kar stwo mor skie

• węd kar stwo mu cho we

• węd kar stwo pod lo do we

• węd kar stwo spin nin go we

• węd kar stwo spła wi ko wo -grun -
to we

• trol ling

Węd karz po wi nien po słu gi wać
się sprzę tem o okre ślo nych pa ra -
me trach oraz po sia dać li cen cję
(kar tę węd kar ską).

Węd kar stwo mo gą upra wiać
oso by w każ dym wie ku. Od 14
ro ku ży cia moż na za pi sać się
do Pol skie go Związ ku Węd kar -
skie go (PZW), któ ry po wstał
w 1950 r. Jest to or ga ni za cja nad -
zo ru ją ca dzia ła nia wszyst kich
kół węd kar skich, ist nie ją cych
w więk szo ści du żych i śred nich
miej sco wo ści.

Opie�ku�jesz�się�dziec�kiem�w do�mu?�Nie�my�ślisz�o ni�czym�po�za�zup�ka�mi,�wy�-

syp�ka�mi�i pie�lu�cha�mi?

Chcia�ła�byś�po�roz�ma�wiać�z oso�ba�mi,�któ�re�są�na po�dob�nym�eta�pie?�A mo�że

po�trze�bu�jesz�po�ra�dy�spraw�dzo�ne�go�spe�cja�li�sty?�Klub�dla�mam�w Łaj�skach�to

miej�scie�dla�Cie�bie.

„Ma�mu�sio�wo”�– klub�dla�mam,�któ�ry�wła�śnie�roz�po�czął�dzia�łal�ność�w Gmin�-

nym�Cen�trum�Kul�tu�ry�w Łaj�skach,�za�pra�sza�ser�decz�nie�ma�my�ra�zem�z ich�po�-

cie�cha�mi�w wie�ku�od ze�ra�do trzech�lat�na bez�płat�ne�spo�tka�nia.�Od�by�wa�ją�się

one�w każ�dy�po�nie�dzia�łek�w go�dzi�nach 10.00�– 13.00�w sa�li�nr 3�(GCK�w Łaj�-

skach,�ul.�Mo�niusz�ki 2,�róg�ul.�No�wo�dwor�skiej).

Wszel�kie�wąt�pli�wo�ści�roz�wie�ją�i na py�ta�nia�od�po�wie�dzą:

Mag�da: 22 782 21 74, 604 733 510

Syl�wia: 508 235 431

MAMUSIOWO�– KLUB�DLA�MAM�



P
rzy po mnij my, że po szcze gól ne
me cze ro ze gra ne zo sta ną na 4 sta -
dio nach w Pol sce (War sza wa, Po -

znań, Wro cław, Gdańsk) i 4 na Ukra inie
(Ki jów, Do nieck, Lwów i Char ków). Tam
sku pią się emo cje pod czas spo tkań, jed -
nak mi strzo stwa to tak że ba zy po by to we
i tre nin go we po szcze gól nych re pre zen -
ta cji. Jed no z ta kich miejsc two rzą
wspól nie Cen trum Kon gre so we „War -
sza wian ka” w gmi nie Se rock i Sta dion
Miej ski w Le gio no wie. Wła śnie tu taj
spać, tre no wać i od po czy wać bę dzie
dru ży na Gre cji, któ ra no ta be ne ro ze gra
in au gu ra cyj ne spo tka nie mi strzostw
z Pol ską 8 czerw ca na Sta dio nie Na ro do -
wym w War sza wie. 

Wy bór miejsc na te re nie po wia tu
le gio now skie go przez eki pę Gre cji to
świet na wia do mość. Z pew no ścią
do na sze go po wia tu ścią gną ki bi ce
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EURO�2012�w�powiecie�legionowskim
Mistrzostwa Europy w Piłce Nożnej to największa impreza, jaka kiedykolwiek gościła w naszym kraju. W dodatku EURO poniekąd zagości na terenie powiatu
legionowskiego za sprawą reprezentacji Grecji. Nic dziwnego, że samorządy zamierzają wykorzystać tą okazję do promocji naszego regionu.

Z Brasławiem za Pan Brat
Po raz pierwszy w historii w powiecie legionowskim gościła oficjalna delegacja z Białorusi,
konkretnie z rejonu Brasławia. W tym położonym pod łotewską granicą mieście i jego okolicach
mieszka spora mniejszość polska.

P
rzy po mnij my, że w ubie głym ro -
ku po wiat roz po czął współ pra cę
z Bra sła wiem, ini cju jąc ak cję

zbie ra nia ksią żek dla miesz ka ją cych
tam Po la ków. Dzię ki współ pra cy
z Miej ska i Po wia to wą Bi blio te ką Pu -
blicz ną oraz za an ga żo wa niu miesz kań -
ców kil ka set po zy cji tra fi ło do Bra sła -
wia. Współ pra ca z re jo nem bra sław -
skim nie by ła jed nak sfor ma li zo wa na.

Dlatego w stycz niu, na za pro sze nie
sta ro sty le gio now skie go dwu oso bo wa
de le ga cja sa mo rzą du bra sław skie go
od wie dzi ła nasz po wiat. Dwa dni spę -
dzi li u nas Prze wod ni czą cy Bra sław -
skie go Re jo no we go Ko mi te tu Wy ko -
naw cze go Piotr Gisz kiel juk oraz Na -
czel nik Wy dzia łu Oświa ty Ivan Obo ro -
vich, wspo ma ga ni przez tłu macz kę,
na uczy ciel kę ję zy ka pol skie go w szko -
le w Bra sła wiu Svie tła nę Ma cu le wicz.

Pod czas po by tu urzęd ni cy mie li oka zję
za po znać się z funk cjo no wa niem pol -
skich sa mo rzą dów, or ga ni za cji non -
-pro fit, m.in. Po wia to wej Izby Go spo -
dar czej, LGD oraz WOPR, od wie dzić
pla ców ki oświa to we oraz kil ka obiek -
tów tu ry stycz nych. 

Wi zy tę go ści z Bia ło ru si uwień czy ło
pod pi sa nie li stu in ten cyj ne go o na wią -
za niu współ pra cy. W pa ra fo wa nym
przez obie stro ny do ku men cie stro ny
po sta no wi ły roz wi jać part ner skie sto -
sun ku w ob sza rach zwią za nych z tu -
ry sty ką i re kre acją, przed się bior czo -
ścią i oświa tą. Istot nym aspek tem
współ pra cy bę dzie też pod trzy my wa -
nie na ro do wych tra dy cji, któ re z ro ku
na rok na bra sławsz czy znie za ni ka ją. 

An�na�Szcze�płek,�
kie�row�nik�re�fe�ra�tu�mar�ke�tin�gu,�Urząd�Mia�sta�Le�gio�no�wo

Wy bór Le gio no wa na cen trum tre nin go we EU RO 2012 za in spi ro wał
nas do opra co wa nia bo ga te go pro gra mu im prez, kon kur sów i ak cji pro -
mo cyj nych. A że go ścić bę dzie my dru ży nę grec ką – ten wła śnie mo tyw
bę dzie to wa rzy szył wie lu wy da rze niom. Pro gram opa trzy li śmy ha słem
prze wod nim „Ma my pił kę”. Jej mi ło śni cy bę dą mo gli spró bo wać swo -
ich sił już w mar cu, w Wiel kim Otwar tym Tur nie ju Fut bo lu Sto ło we go.
W kwiet niu za pro si my in ter nau tów do udzia łu w przy go do wej grze on -
li ne oraz wszyst kich miesz kań ców do za ba wy w kon kur sie na ha sło
po wi tal ne dla re pre zen ta cji Gre cji. Z kul tu rą grec ką i licz ny mi ak cen -
ta mi pił kar ski mi spo tka my się tak że pod czas Dni Le gio no wa w czerw -
cu, a kuch nia grec ka bę dzie głów nym te ma tem za wo dów w gril lo wa niu
– Fish&Gre ek. Peł ny pro gram wy da rzeń moż na bę dzie już wkrót ce
zna leźć na na szej stro nie www.le gio no wo.pl w spe cjal nej stre fie „Ma -
my pił kę”. 

Ja�nusz�Ku�bic�ki,�
Czło�nek�Za�rzą�du�Po�wia�tu�
w Le�gio�no�wie

Gdy w la tach 90-tych XX wie ku
for mo wa ło się współ cze sne pań -
stwo Ba ło ruś, oży wi ły się dzia ła -
nia po lo nij ne. Za ła ma nie przy szło
na gle, z chwi lą de le ga li za cji
Związ ku Po la ków na Bia ło ru si. Sy -
tu acja ta po wo du je stra ty, szcze -
gól nie w od nie sie niu do mło dych
po ko leń Po la ków. Co raz mniej
dzie ci uczęsz cza na na ukę ję zy ka
pol skie go: w re gio nie bra sław skim
w 2005 r. by ło ich po nad 700, te -
raz 177. Wspie ra jąc dzia ła nia Kra -
jo we go Sto wa rzy sze nia Bra sła -
wian od czte rech lat w po wie cie le -
gio now skim go ści my dzie ci pol -
skie z Bia ło ru si. W Do mu Po la ka
w Bra sła wiu umie ści li śmy pol skie
książ ki ze bra ne przez spo łecz ność
po wia tu. Wspól nie z KSB zor ga ni -
zo wa li śmy w Pol sce se mi na rium
dla na uczy cie li jęz. pol skie go. Na -
sze dzia ła nia spo tka ły się z życz li -
wo ścią bp W. Bli na or dy na riu sza
Die ce zji Wi teb skiej, jak rów nież
ad mi ni stra cji re jo nu Bra sła wia. 

Do ro ta Nidz gor ska z ho te lu Nar vil w Se roc ku, prze wod ni czą cy Bra sław skie go Re jo no we go 

Ko mi te tu Wy ko naw cze go Piotr Gisz kiel juk, tłu macz ka Svie tła na Ma cu le wicz

Gre cji, ale nie tyl ko oni. War to pa mię -
tać, że tak że Ro sja nie roz gry wa ją
swo je me cze w War sza wie i ki bi ce
znad Woł gi rów nież za wi ta ją w na sze
re jo ny, cho ciaż by ko rzy sta jąc z ofer ty
noc le go wej nad Je zio rem Ze grzyń -
skim.

Nic więc dziw ne go, że po wiat i po -
szcze gól ne gmi ny przy go to wu ją
na naj bliż sze mie sią ce sku mu lo wa ną
ak cję pro mo cyj ną, wy daw ni czą, im -
pre zo wą. Nie za brak nie im prez za -
rów no dla miesz kań ców, jak i tu ry -
stów -ki bi ców. Po wiat za pre zen tu je się
dzię ki mi strzo stwom na ze wnątrz, to
bo wiem rzad ka oka zja, by o na szym
re gio nie mó wio no w ca łej Eu ro pie.
Na ła mach Ku rie ra bę dzie my in for -
mo wać o dzia ła niach wo kół EU -
RO 2012.

Mi�ro�sław�Pa�chul�ski,�
na�czel�nik�wy�dzia�łu�pro�mo�cji�i roz�wo�ju�spo�łecz�ne�go�
Sta�ro�stwo�Po�wia�to�we�w Le�gio�no�wie

Mo im zda niem wspól ne dzia ła nia pro mu ją ce gmi ny i po wiat le gio now ski
w du żej czę ści trze ba zaadresować do ki bi ców, któ rzy bę dą za kwa te ro wa ni
na na szym te re nie, ki bi ców, któ rzy bę dą w War sza wie, miesz kań ców aglo -
me ra cji war szaw skiej oraz me diów. Sa mo rzą dy gmin ne na pew no skie ru ją
od po wied nią ofer tę do swo ich miesz kań ców. Ra zem sku pi my się, mam na -
dzie ję, na pro mo cji na sze go re gio nu na ze wnątrz tak, aby przy oka zji EU -
RO na si go ście za pa mię ta li te re ny po wia tu ja ko go ścin ne, do brze przy go to -
wa ne do ob słu gi tu ry stów, atrak cyj ne. Aby chcie li tu wró cić, aby nasz
region ko ja rzył się wy łącz nie po zy tyw nie. Po wiat przy go tu je i wy da fol de -
ry pro mo cyj ne, za pre zen tu je nasz re gion na naj więk szych tar gach tu ry -
stycz nych w Eu ro pie, któ re od bę dą się w mar cu w Ber li nie. Dzięki
zaangażowaniu gmin nie za brak nie punk tów in for ma cyj nych, ofert kul tu -
ral nych czy spor to wych, re kla my w me diach ze wnętrz nych. Wy ko rzy sta my
współ pra cę z Ma zo wiec ką Re gio nal ną Or ga ni za cją Tu ry stycz ną. Mam
nadzieję, że wy ko rzy sta my szan sę, ja ką da je tak wiel ka im pre za. 
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Bilety�on-line
Takiej możliwości nie mają jeszcze pasażerowie wielu europejskich miast, m.in. Amsterdamu,
Madrytu, Paryża czy Berlina. A my tak: kupowanie biletów komunikacji miejskiej 
przez Internet to rzeczywistość.

Dokończą�krajówkę
Zbliża się koniec korków na zjeździe z legionowskiego wiaduktu?
Jest zezwolenie na przebudowę drogi krajowej nr 61 od wiaduktu
nad torami do ul. Wolskiej w Michałowie-Reginowie!

Z
arząd Transportu Miejskiego już
od kil ku lat sta wia na no wo cze sne,
mo bil ne tech no lo gie sprze da ży bi -

le tów. Część bi le tów z ta ry fy ZTM moż -
na ku pić on -li ne, ko rzy sta jąc z usłu gi e -
-WKM, uru cho mio nej w czerw cu 2010
ro ku.  Bi le ty ku pio ne za po śred nic -
twem In ter ne tu moż na ko do wać
w kil ku dzie się ciu spe cjal nych urzą -
dze niach, zwa nych „ko do ma ta mi”, za -

in sta lo wa nych na sta cjach me tra
(na bocz nej ścia nie au to ma tów bi le to -
wych) oraz w Punk tach Ob słu gi Pa sa -
że rów ZTM. Na le ży jed nak pa mię tać
o ko niecz no ści ak ty wa cji bi le tu
w bram ce me tra lub ka sow ni ku.
– Miesz kań cy War sza wy do ce ni li wy -
go dę te go roz wią za nia. W 2010 ro ku
przez In ter net sprze da wa li śmy co
mie siąc po nad czte ry sta bi le tów 30-

i 90-dnio wych. Rok póź niej sprze daż
wzro sła śred nio o 30 pro cent – do po -
nad 530 sztuk mie sięcz nie. – mó wi
Kon rad Klim czak z Ze spo łu Pra so we -
go ZTM w War sza wie. ZTM pla nu je
usta wie nie do dat ko wych urzą dzeń
na lot ni sku, w cen trach han dlo wych,
na uczel niach, w aka de mi kach i szpi -
ta lach. Do ko do wa nia in ter ne to wych
bi le tów – oprócz spe cjal nie de dy ko -

wa nych urzą dzeń – w przy szło ści bę -
dzie moż na wy ko rzy stać rów nież au -
to ma ty bi le to we, par ko ma ty, a do ce lo -
wo tak że ka sow ni ki w po jaz dach ko -
mu ni ka cji miej skiej. 

Za kup bi le tu w In ter ne cie to nie je -
dy na mo bil na tech no lo gia sprze da ży,
udo stęp nio na przez war szaw ski ZTM.

Bi le ty moż na też ku po wać przez te le -
fon ko mór ko wy, o czym pi sa li śmy już
w Ku rie rze nr 21 z wrze śnia ubie głe -
go ro ku. Szcze gó ło we in for ma cje
na te mat moż li wo ści za ku pu bi le tów
ZTM znaj du ją się na stro nie
www.ztm.waw.pl w za kład ce „za kup
bi le tu”.

W
oje wo da Ja cek Ko złow ski
nadał de cy zji ry gor na tych -
mia sto wej wy ko nal no ści.

Dro ga kra jo wa nr 61 jest jed ną
z naj waż niej szych na Ma zow szu.
Pro wa dzi ruch lo kal ny oraz tran zy -
to wy po mię dzy wo je wódz twa mi ma -
zo wiec kim a pod la skim. Roz bu do wę
dro gi na te re nie Le gio no wa po dzie -
lo no na trzy eta py: od ci nek I – od ob -
wod ni cy Ja błon ny do wia duk tu
przy ul. War szaw skiej oraz od ci -
nek II – wia dukt zo sta ły już zro bio -
ne. Od ci nek III – od wia duk tu do ul.
Wol skiej w Mi cha ło wie – Re gi no wie
jesz cze nie. De cy zja wo je wo dy do ty -
czy wła śnie trze cie go od cin ka dro gi.

In we sto rem prze bu do wy jest Ge -
ne ral na Dy rek cja Dróg Kra jo wych
i Au to strad. Od ci nek III przej ścia
przez Le gio no wo ma dłu -
gość 1635 m. Wraz z je go mo der ni za -
cją ma zo stać zbu do wa ny zjazd, zlo -
ka li zo wa ny na od cin ku II dro gi (wia -
dukt). Po za tym prze bu do wa ne zo -
sta ną dro gi niż szych ka te go rii oraz
wy ko na ne bę dzie uzbro je nie te re nu. 

Zmiany w kursowaniu „L-ek”
Od 1 lutego wprowadzone zostały zmiany w kursowaniu linii L-9 i L10.

L-9
w wy bra nych kur sach zo -
sta ła skie ro wa na na tra sę
wa rian to wą: 

PKP LE GIO NO WO – ….- Wie li szew:
Wo do ciąg Płn. – Przed peł skie go – Mo -
dliń ska – Po nia tów – Skrze szew: Ko -
szy ko wa – Ko ściel na – Szkol na – No -
wo dwor ska – Ka łu szyn – Ol szew ni ca
Sta ra: No wo dwor ska – War szaw ska
– Ol szew ni ca No wa – Kru bin – Ja nó -
wek Pierw szy – Gó ra – Oku nin – No -
wy Dwór Ma zo wiec ki: Bo ha te rów Mo -
dli na – War szaw ska – Da szyń skie go
– Za kro czym ska – Urząd Mia sta

Po nad to zli kwi do wa no kur sy wa rian -
to we L -9 przez Sta ro stwo Po wia to we.

Na tra sie L -9 uru cha mio no no we
przy stan ki:
• War szaw ska 03 (Ol szew ni ca Sta ra)

zlo ka li zo wa ny przy ul. War szaw skiej,
funk cjo nu ją cy ja ko wa run ko wy,

• Dwor co wa 04 (Gó ra) zlo ka li zo wa ny

przy ul. No wo dwor skiej, funk cjo nu -
ją cy ja ko wa run ko wy,

• Oku nin 01 i 02 (Oku nin) funk cjo -
nu ją cy ja ko wa run ko wy,

• Prze my sło wa 01 i 02 (Oku nin)
funk cjo nu ją cy ja ko wa run ko wy,

• Księ cia Zie mo wi ta 01 i 02 (No wy
Dwór Ma zo wiec ki) zlo ka li zo wa ny
przy ul. Bo ha te rów Mo dli na, funk -
cjo nu ją cy ja ko wa run ko wy,

• Zdo byw ców Ko smo su 01 i 02 (No -
wy Dwór Ma zo wiec ki) zlo ka li zo wa -
ny przy ul. Bo ha te rów Mo dli na,
funk cjo nu ją cy ja ko wa run ko wy,

• Urząd Mia sta 01 (No wy Dwór Ma zo -
wiec ki), zlo ka li zo wa ny przy ul. Za -
kro czym skiej, funk cjo nu ją cy ja ko
sta ły.

Zli kwi do wa no przy stan ki:
• Dwor co wa 02 (Gó ra),
• PKP Ja nó wek 01 i 02 (Ja nó wek),
• Si kor skie go 01 i 02 (Łaj ski),
• No wo dwor ska 02 (Łaj ski).

Rów nież od 1 lu te go do cza su uzu -
peł nie nia przez Urząd Mia sta i Gmi ny
No wy Dwór Ma zo wiec ki sto sow nych
do ku men ta cji, za wie szo ne bę dą przy -
stan ki Księ cia Zie mo wi ta 01 i Zdo -
byw ców Ko smo su 01 i 02, znaj du ją ce
się w No wym Dwo rze Ma zo wiec kim.

Li nia L10 kur so wać bę dzie zmie -
nio ną tra są:

Wie li szew: WIE LI SZEW -PLA ŻA
– 600-le cia – Przed peł skie go – Sło -
necz na – Mo dliń ska – Ko ściel na – So -
li dar no ści – Mo dliń ska – War szaw ska
– Mi cha łów -Re gi nów – Łaj ski: Ko -
ściel na – Fa brycz na – Le gio no wo: Fa -
brycz na – Sza rych Sze re gów – Su wal -
na – al. Le gio nów – Wy szyń skie go
– Par ko wa – Ja na III So bie skie go – Pił -
sud skie go – Ko ściusz ki – PKP LE GIO -
NO WO.

Po nad to zmia nie ule ga cha rak ter
przy stan ków w ze spo le Urząd Mia sta
w Le gio no wie ze sta łych na wa run ko we.

Igor�Kraj�now,�
Rzecz�nik�Pra�so�wy�ZTM�

Miesz kań cy gmin pod war szaw skich, w tym po -
wia tu le gio now skie go, rów nież mo gą ko rzy stać
z te go roz wią za nia, ku pić bi let w do mu i nie

stać w ko lej kach do kas bi le to wych na dwor cu. Je dy nym pro ble mem
mo że być jed nak póź niej sza ko niecz ność za ko do wa nia bi le tu na kar cie.
W tej chwi li, do cza su roz bu do wy sys te mu, moż na to zro bić tyl ko w sto -
li cy – w spe cjal nych urzą dze niach zwa nych ko do ma ta mi, za mon to wa -
nych wzdłuż li nii me tra. Jed nak dla osób, któ re co dzien nie są w pra cy
w sto li cy i co dzien nie po dró żu ją tym środ kiem lo ko mo cji nie po win no
to sta no wić więk sze go pro ble mu. Dla po zo sta łych bar dziej do stęp nym
i rów nie wy god nym roz wią za niem mo że być za kup bi le tu przez te le fon
ko mór ko wy.

Kto�i�jak�może�kupić�bilet�on-line
Z usłu gi mo gą ko rzy stać wła ści cie le:
• sper so na li zo wa nych War szaw skich Kart Miej skich
• Elek tro nicz nych Le gi ty ma cji Stu denc kich (ELS)
• Elek tro nicz nych Le gi ty ma cji Uczniow skich (ELU)
• Miej skich Kart Płat ni czych Ci ti Bank i Extra kart

Sprze daż jest pro wa dzo na przez wi try nę in ter ne to wą http://www.ztm.waw.pl w za kład ce Za kup bi le tów – kup bi let on -
-li ne. Sprze daż jest za bez pie czo na zgod nie z obo wią zu ją cy mi cer ty fi ka ta mi THAW TE i SSL. Za bi le ty moż na za pła cić kar tą
płat ni czą lub tzw. szyb kim prze le wem. 

Jan�Grabiec,��
starosta�legionowski

To do sko na ła wia do mość nie tyl ko
dla miesz kań ców Le gio no wa, ale
ca łe go po wia tu. Skró ci się od ci -
nek, sta no wią cy „wą skie gar dło”
dro gi i jest na dzie ja, że w week en -
dy od wio sny do je sie ni mia sto nie
bę dzie za blo ko wa ne. 
Zo sta nie jesz cze od ci nek dro gi
od gra ni cy Le gio no wa do ron da
w Ze grzu, o prze bu do wę któ re go
bę dzie my sta rać się wspól nie
z wój ta mi Wie li sze wa i Nie po rę tu. 

Obwodnica Serocka
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Koalicja�przeciwko�„janosikowemu”
Pieniądze, które powiaty muszą oddawać na rzecz innych samorządów, mogłyby służyć ich mieszkańcom. Nie służą, a powiaty mają problemy z realizowaniem
własnych zadań. Szefowie jednostek, których „janosik” najbardziej łupi, postanowili się temu przeciwstawić.

R
ad ni po wia tu le gio now skie go są
do dys po zy cji miesz kań ców na co -
mie sięcz nych dy żu rach. Po ni żej pu -

bli ku je my, kie dy i gdzie cze ka ją na Pań -
stwa.

Gmi na Wie li szew i Gmi na Ja błon na
Mi ro sław Ka do – lu ty, maj, sier pień,

li sto pad 
Igor Kraj now – ma rzec, czer wiec,

wrze sień, gru dzień

Gra ży na Trza sko ma – kwie cień, li -
piec, paź dzier nik, sty czeń 2013

Ja błon na – dy żu ry od by wa ją się
w pierw szy po nie dzia łek mie sią ca
w godz. 16: 30-18: 00 w sa li kon fe ren -
cyj nej przy Biu rze Ra dy Gmi ny Ja błon -
na.

Wie li szew – Dy żu ry od by wa ją się
w pierw szą śro dę mie sią ca w godz.
12: 00-14: 00 (Gra ży na Trza sko ma
i Mi ro sław Ka do) oraz 16: 30-18: 00

(Igor Kraj now) w po ko ju biu ra Ra dy
Gmi ny Wie li szew pok. Nr 110, 

Se rock
Dy żu ry od by wa ją się w pierw szy

po nie dzia łek mie sią ca w godz.
17: 00–18: 30 w bu dyn ku Urzę du Mia -
sta i Gmi ny Se rock.

Dy żu ru ją: Ol ga Wierz bic ka, Sła wo -
mir Osi wa ła, Wal de mar Ja roń.

Le gio no wo 
Ma tyl da Dur ka dy żu ru je w bu dyn -

ku Urzę du Mia sta Le gio no wo, pok. nr
4.04.

Rad ni Ewa Pła ci szew ska, Piotr Pła ci -
szew ski, Sła wo mir Kwiat kow ski dy żu -
ru ją w biu rze Pra wa i Spra wie dli wo ści
w Le gio no wie przy ul. Ja giel loń skiej 8.

Dy żu ry od by wa ją się w pierw szy
po nie dzia łek mie sią ca w godz.
17: 00- 18: 00.

M
e cha nizm zwa ny po tocz nie „ja -
no si ko wym” zo stał stwo rzo ny
po to, aby wspie rać roz wój bied -

nych gmin, po wia tów i wo je wództw.
W rze czy wi sto ści naj więk szy mi be ne fi -
cjen ta mi tzw. „ja no si ko we go” są do sko -
na le pro spe ru ją ce śred nie mia sta bę dą ce
na pra wach po wia tu. Ta kie wnio ski przy -
no si ana li za da nych, do ty czą cych sub -
wen cji rów no wa żą cej dla po wia tów, opu -
bli ko wa nych na stro nach Mi ni ster stwa
Fi nan sów (patrz ram ka).

Część po wia tów, w związ ku z ro -
sną cą wy so ko ścią wpłat z ty tu łu sub -
wen cji rów no wa żą cej przy rów no cze -
snym spad ku do cho dów wła snych,

jest zmu szo na do li kwi da cji szkół (Po -
wiat War szaw ski Za chod ni), jak rów -
nież od rzu ca nia przy zna nych do ta cji
unij nych. 

– Udział „ja no si ko we go” w na szych
do cho dach sta no wi już tak du ży pro -
cent, że po wiat le gio now ski bę dzie mu -
siał od rzu cić do ta cję z Unii Eu ro pej -
skiej na pro jekt do ty czą cy mo ni to ro -
wa nia wód Za le wu Ze grzyń skie go, ze
wzglę du na brak środ ków na wkład
wła sny. To po ka zu je, jak nie spra wie dli -
wy i de struk cyj ny jest ten po da tek
– mó wi Jan Gra biec, sta ro sta le gio now -
ski. Co istot ne, pie nią dze, któ re idą
na sub wen cję mo gły by być uży te

do ochro ny wód je zio ra ze grzyń skie go
tak, by nie po wtó rzy ła się sy tu acja
sprzed dwóch lat, gdy z po wo du tzw.
„przy du chy” je zio ro peł ne by ło śnię -
tych ryb.

Sie dem pod sto łecz nych po wia tów
(le gio now ski, war szaw ski za chod ni,
pia se czyń ski, otwoc ki, prusz kow ski,
wo ło miń ski, gro dzi ski) oba wia jąc się
o przy szłość swo ich miesz kań ców za -
ło ży ło ko ali cję, któ rej ce lem jest zmia -
na prze pi sów usta wy o do cho dach jed -
no stek sa mo rzą du te ry to rial ne go. Ko -
ali cja bę dzie dą ży ła do ogra ni cze nia
wy so ko ści wpłat dla miast na pra wach
po wia tu i wszyst kich po wia tów tak,

Dowody�i�prawka�za�darmo
Nowe prawo jazdy i dowód rejestracyjny za darmo będą mogli
wyrobić mieszkańcy niektórych ulic w Nieporęcie 
i Stanisławowie Pierwszym. Uchwałę w tej sprawie podjęli
podczas styczniowej sesji powiatowi radni.

Z
wol nie nie z opłat wią że się
z nada niem nazw uli com i tym
sa mym zmia ną ad re sów. Miesz -

kań cy bę dą więc zmu sze ni do wy mia -
ny do ku men tów. Po nie waż jest to sy tu -
acja od nich nie za leż na, Wójt Gmi ny
Nie po ręt wy stą pił do Ra dy Po wia tu
o umoż li wie nie za ła twie nia
ko niecz nych for mal no ści bez -
płat nie.

Kwe stię zwol nie nia
z opłat re gu lu je uchwa ła Ra -
dy Po wia tu w Le gio no wie
nr 112/XIV/2012 z 26 stycz -
nia 2012 r. Bez płat na wy mia -
na pra wa jaz dy i do wo du re je -
stra cyj ne go bę dzie moż li wa
w okre sie sze ściu mie się cy
do da ty wej ścia w ży cie uchwa -

ły, czy li do 26 lip ca br. Każ dy
z upraw nio nych miesz kań ców, któ -
ry zło ży w sta ro stwie wnio sek o wy -
da nie no we go do ku men tu w tym
okre sie, nie bę dzie mu siał uisz czać
opłat.

Wy�kaz�ulic,�któ�rych�do�ty�czy�zwol�nie�nie�z opłat
Nie po ręt: Dzi kiej Ró ży, Iry so wa, Nie za po mi naj ki, Tu li pa no wa, So pli co -
wo, Szla chec ka, Zam ko wa, Pod ko mo rze go, Ger wa ze go, Pro ta ze go, Te li -
me ny, Jac ka So pli cy, Zo si, In wo ka cji, Rej ta na, Re jen ta
Sta ni sła wów Pierw szy: Za jaz do wa, Bo rów ko wa, So ko ła, Stol ni ka, Woj -
skie go, Li sia, Smycz ko wa, Wio li no wa, Pię cio li nii, Ka li no wa, Brzo zy, Ja rzę -
bi ny, Le śny Za ką tek, Pa pro ci, Ja go do wa

aby nie by ły one więk sze niż 30% do -
cho dów po dat ko wych sprzed dwóch lat.

Po nad to do sej mu wpły nę ły już dwa
pro jek ty pro po nu ją ce zmia nę usta wy
z 2003 ro ku o do cho dach jed no stek sa -
mo rzą du te ry to rial ne go. Pierw szy pro -
jekt zo stał zgło szo ny przez Ini cja ty wę
Oby wa tel ską (pro jekt oby wa tel ski), dru -
gi przez Mar szał ka Wo je wódz twa Ma zo -

wiec kie go oraz m. st. War sza wę
(pro jekt ma zo wiec ko -war szaw ski).
Ce lem obu pro jek tów no we li za cji
jest zmniej sze nie wy so ko ści wpłat
prze zna czo nych na sub wen cję rów -
no wa żą cą do bu dże tu pań stwa, do -
ko ny wa nych przez jed nost ki sa mo -
rzą do we o wy so kich do cho dach po -
dat ko wych.

Powiat Wpłaty na subwencję równoważącą 

członków Koalicji Powiatów

2010 2011

piaseczyński 36 066 673 41 247 163 zł

pruszkowski 24 740 215 26 014 990 zł

warszawski zachodni 17 982 794 17 930 450 zł

grodziski 8 048 903 9 865 745 zł

legionowski 6 617 533 7 434 496 zł

wołomiński 1 578 312 3 799 237 zł

otwocki 2 734 561 3 940 148 zł

Zapytaj 
radnego

Podczas czteroletniej kadencji
radni wszystkich szczebli
samorządu nie tylko
uczestniczą w sesjach
i komisjach. 
Można również zgłosić się
do nich w celu rozwiązania
naszych problemów lub 
by poinformować o naszych
potrzebach. 

Naj więk si płat ni cy Naj więk si be ne fi cjen ci 

„ja no si ko we go” w 2011 r. „ja no si ko we go” w 2011 r.

POWIAT Kwota POWIAT Kwota

m.st. Warszawa 509 258 840 zł m. Radom 14 718 895 zł

m. Poznań 67 246 324 zł m. Białystok 11 356 114 zł

m. Kraków 61 473 311 zł m. Częstochowa 10 251 462 zł

piaseczyński 36 965 628 zł kielecki 8 507 540 zł

Czy czeka nas powtórka z przyduchy?



Badaj�się�i�bądź�zdrów!
Ponad 2 tysiące osób skorzystało w ubiegłym roku z Powiatowego Programu Promocji Zdrowia. 
– Dzięki tym badaniom można uratować zdrowie, a niekiedy nawet życie – można usłyszeć wśród osób,
które skorzystały z programu. Zachęcamy mieszkańców – zgłaszajcie się na badania w 2012 roku!

U
bie gło rocz ny Pro gram obej mo wał
dzia ła nia zgod nie z ha słem „Za -
miast le czyć – za po bie gaj”. W je -

go ra mach miesz kań cy na sze go po wia tu
mo gli wy ko nać ba da nia pro fi lak ty ki ra -
ka płuc oraz pier si, cho rób kar dio lo gicz -
nych czy cu krzy cy. Prze pro wa dzo na zo -
sta ła tak że ak cja „Ak tyw ność w każ dym
wie ku”, któ ra mia ła na ce lu za po bie ga -
nie oty ło ści u osób ze scho rze nia mi
prze wle kły mi. 

Or ga ni za to rzy Pro gra mu nie za po -
mnie li o naj młod szych. Dwu krot nie
w po wie cie le gio now skim go ścił am -
bu lans Fun da cji Ro nal da McDo nal da,
w któ rym wy ko ny wa ne by ły bez płat -
ne ba da nia USG brzu cha, szyi i mosz -
ny dzie ci do 6 ro ku ży cia. 

Ma lu chy mia ły oka zję zdo być nie -
zbęd ną wie dzę na te mat zdro we go
i hi gie nicz ne go try bu ży cia pod czas
pro gra mu „Dbam o zdro wie”,

a w trak cie fi na łu kon kur su „Zdro wie
w baj ce” prze ka zać swój spo sób
na dłu gie ży cie in nym uczest ni kom
współ za wod nic twa.

Nie od dziś wia do mo, że zdro wie to
naj więk szy skarb, ja ki po sia da my.
Dla te go też wspól nie po win ni śmy
o nie dbać, np. po przez udział w Po -
wia to wym Pro gra mie Pro mo cji Zdro -
wia na rok 2012.

Nocna pomoc lekarska „na górce”
Od początku stycznia nocna i świąteczna pomoc lekarska (NPL) wróciła do legionowskiej 
przychodni przy ul. Sowińskiego 4. Pacjenci z terenu powiatu legionowskiego uzyskają tam pomoc
medyczną w ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia w godzinach nocnych 
oraz w weekendy i święta.

N
o wy rok przy niósł no wą umo wę
z NFZ. Kon kurs na udzie la nie
świad czeń noc nej po mo cy le kar -

skiej na rok 2012 wy gra ła tym ra zem
przy chod nia ZOZ „Le gio no wo”, miesz -
czą ca się przy ul. So wiń skie go 4 w Le -
gio no wie, przez wie lu miesz kań ców
na zy wa na „je dyn ką” lub przy chod nią
„na gór ce”.

NPL to świad cze nia w za kre sie
pod sta wo wej opie ki zdro wot nej
udzie la ne od po nie dział ku do piąt ku
w go dzi nach od 18.00 do 8.00 dnia

na stęp ne go oraz w so bo ty, nie dzie le
i in ne dni usta wo wo wol ne od pra cy
w go dzi nach od 8.00 do 8.00 dnia
na stęp ne go. Po moc świad czo na jest
punk tach noc nej opie ki i nie jest
zwią za na z le ka rzem pod sta wo wej
opie ki zdro wot nej, do któ re go je ste -
śmy za pi sa ni. Pa cjen ci w sy tu acji
po gor sze nia sta nu zdro wia mo gą ko -
rzy stać z po mo cy do wol ne go punk tu
noc nej opie ki. In for ma cję o tym,
gdzie w da nym re jo nie spra wo wa na
jest noc na i świą tecz na opie ka le -

kar ska i pie lę gniar ska pa cjent mo że
uzy skać u swo je go le ka rza POZ, we
wła ści wym od dzia le wo je wódz kim
NFZ lub je go de le ga tu rze.

Szcze gó ło we in for ma cje na te mat
noc nej i świą tecz nej po mo cy le kar -
skiej są do stęp ne na ta bli cy in for ma -
cyj nej w przy chod ni przy So wiń skie -
go 4 w Le gio no wie, po świę co nej tyl -
ko tej kwe stii. Ta bli ca znaj du je się
przy wej ściu głów nym po pra wej
stro nie.
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Iwo�na�Gór�ska,�
Prze�wod�ni�czą�ca�Ko�mi�sji�Ro�dzi�ny,�Zdro�wia�i Spraw�Spo�łecz�nych�Ra�dy�Po�wia�tu�
w Le�gio�no�wie

Kon ty nu acja Po wia to we go Pro gra mu Pro mo cji Zdro wia oraz udzie la nia w je go ra mach bez płat nych
świad czeń zdro wot nych jest nie zbęd na w ce lu umoż li wie nia miesz kań com na sze go po wia tu lep sze -
go do stę pu do służ by zdro wia. Po mi mo ogra ni czo nych środ ków pod ję te zo sta ły usil ne sta ra nia, aby
roz sze rzyć ubie gło rocz ną ofer tę Pro gra mu o no we ak cje proz dro wot ne. Dzię ki te mu w na szej ofer cie
każ dy miesz ka niec po wia tu le gio now skie go, bez wzglę du na wiek, znaj dzie coś dla sie bie.

Za�ło�że�nia� Po�wia�to�we�go� Pro�gra�mu� Pro�mo�cji
Zdro�wia�na 2012�rok:

„Szko ła Ro dze nia”
„Ty dzień wal ki z cu krzy cą”
„Pro fi lak ty ka ra ka pier si” – ba da nia USG i mam mo gra fia
„Pro fi lak ty ka cho rób płuc” – współ or ga ni za cja pro gra mu an ty ni -
ko ty no we go pro wa dzo ne go przez PSSE w Le gio no wie w szko łach
pod sta wo wych i gim na zjach
„Ty dzień dla ser ca” – ba da nia ci śnie nia, cho le ste ro lu, kon sul ta cje
kar dio lo ga
„Dzień wal ki z oste opo ro zą” – ba da nia prze pro wa dzo ne w am bu -
lan sie me dycz nym
„NIE no wo two rom u dzie ci” – ba da nia USG pro fi lak ty ki no wo two ro -
wej
„Bia ła so bo ta” – kon sul ta cje me dycz ne z on ko lo ga mi wraz z dal -
szy mi ba da nia mi po głę bio ny mi
„Ak tyw ność w każ dym wie ku” – pro gram ćwi czeń dla osób ze
scho rze nia mi prze wle kły mi
„Pierw sza po moc” – kurs dla pra cow ni ków sta ro stwa oraz krót kie
szko le nia dla miesz kań ców na sto isku po wia to wym w trak cie świąt
gmin
„Dbam o zdro wie” – edu ka cja dla dzie ci w za kre sie zdro we go i hi -
gie nicz ne go try bu ży cia
„Zdro wie w baj ce” – kon kurs dla dzie ci z przed szko li i klas 0 – 1
szkół pod sta wo wych na przed sta wie nie o te ma ty ce proz dro wot nej
„Szko ła Ro dze nia”
„Ty dzień wal ki z cu krzy cą”
„Pro fi lak ty ka ra ka pier si” – ba da nia USG i mam mo gra fia
„Pro fi lak ty ka cho rób płuc” – współ or ga ni za cja pro gra mu an ty ni ko -
ty no we go pro wa dzo ne go przez PSSE w Le gio no wie w szko łach pod -
sta wo wych i gim na zjach
„Ty dzień dla ser ca” – ba da nia ci śnie nia, cho le ste ro lu, kon sul ta cje
kar dio lo ga
„Dzień wal ki z oste opo ro zą” – ba da nia prze pro wa dzo ne w am bu -
lan sie me dycz nym
„NIE no wo two rom u dzie ci” – ba da nia USG pro fi lak ty ki no wo two ro -
wej
„Bia ła so bo ta” – kon sul ta cje me dycz ne z on ko lo ga mi wraz z dal szy -
mi ba da nia mi po głę bio ny mi
„Ak tyw ność w każ dym wie ku” – pro gram ćwi czeń dla osób ze
scho rze nia mi prze wle kły mi
„Pierw sza po moc” – kurs dla pra cow ni ków sta ro stwa oraz krót kie
szko le nia dla miesz kań ców na sto isku po wia to wym w trak cie świąt
gmin
„Dbam o zdro wie” – edu ka cja dla dzie ci w za kre sie zdro we go i hi -
gie nicz ne go try bu ży cia
„Zdro wie w baj ce” – kon kurs dla dzie ci z przed szko li i klas 0 – 1
szkół pod sta wo wych na przed sta wie nie o te ma ty ce proz dro wot nej

Trzy�py�ta�nia�do Do�ro�ty�Gli�nic�kiej�
– pre�ze�sa�ZOZ�„Le�gio�no�wo”�Sp.�z o.o.

Gdzie po wi nien zgło sić się miesz ka niec po wia tu le -
gio now skie go, że by sko rzy stać z noc nej i świą tecz nej
opie ki zdro wot nej?
Noc na i świą tecz na opie ka zdro wot na świad czo na jest
od 01.01.2012 ro ku w Ze spo le Opie ki Zdro wot nej „Le -

gio no wo” w Le gio no wie na ul. So wiń skie go 4, tel. 22 767 0 767. 
Dy żu ru ją cy w przy chod ni le karz udzie la po rad:

w wa run kach am bu la to ryj nych, 
w do mu pa cjen ta (w przy pad kach me dycz nie uza sad nio nych) 
te le fo nicz nie. 

W dni usta wo wo wol ne od pra cy, po go dzi nie 18.00 pa cjen tom przy słu gu ją tak -
że za bie gi pie lę gniar skie w ra mach po ra dy udzie lo nej przez le ka rza dy żu ru ją ce -
go w POZ oraz za bie gi wy ni ka ją ce z cią gło ści le cze nia. Za bie gi te mo gą być wy ko ny -
wa ne przez pie lę gniar kę w ga bi ne cie za bie go wym lub w do mu pa cjen ta.

Czy pa cjent mu si mieć przy so bie ja kieś do ku men ty, np.: do wód ubez pie cze -
nia?
Świad cze nia noc nej i świą tecz nej opie ki le kar skiej są bez płat ne dla osób ubez pie -
czo nych i udzie la ne bez skie ro wa nia. Pa cjent po wi nien mieć przy so bie do wód
oso bi sty oraz do wód ubez pie cze nia, aby uzy skać świad cze nia w tym za kre sie
bez płat nie.

Jak licz ny ze spół jest do dys po zy cji miesz kań ców po wia tu w ra mach noc nej
i świą tecz nej opie ki zdro wot nej?
Kon trakt z NFZ w za kre sie noc nej i świą tecz nej opie ki zdro wot nej obej mu je 2 ze -
spo ły: 2 le ka rzy i 3 pie lę gniar ki.

W no cy i w świę ta ko rzy sta my

z przy chod ni „na gór ce”



Zamiast leczyć, zapobiegaj 

Profilaktyka�raka�szyjki�macicy�– cytologia
Badanie cytologiczne jest najskuteczniejszą metodą profilaktyki raka szyjki macicy.

K
aż da Po lka po mię dzy 25 a 59
ro kiem ży cia, któ ra w cią gu 3
ostat nich lat nie mia ła wy ko na -

ne go wy ma zu cy to lo gicz ne go w ra -
mach ubez pie cze nia w NFZ, po win -
na zgło sić się na bez płat ne ba da nie
cy to lo gicz ne do wy bra ne go ga bi ne tu
gi ne ko lo gicz ne go (za kła du opie ki
zdro wot nej), któ ry pod pi sał umo wę
z NFZ. 

Po lki błęd nie my ślą, że rak
to cho ro ba uwa run ko wa na ge -
ne tycz nie, że do ty czy tyl ko
star szych ko biet. Kie ru jąc się
wsty dem i oba wa mi re zy gnu ją
z ba dań pro fi lak tycz nych. Rak
szyj ki ma ci cy to no wo twór zło -
śli wy na rzą dów płcio wych
u ko biet, któ ry każ de go ro ku
wy kry wa ny jest u oko ło 4 ty -
się cy Po lek, nie ste ty oko ło 2 ty -
sią ce z nich umie ra, naj czę -
ściej z po wo du zbyt póź ne go
wy kry cia cho ro by. 

Któ re ko bie ty cho ru ją naj -
czę ściej?

Każ da ko bie ta mo że za cho -
ro wać na ra ka szyj ki ma ci cy,
ale cho ro bie tej moż na za po -
bie gać! Naj istot niej szym czyn -
ni kiem ry zy ka za cho ro wa nia
na ra ka szyj ki ma ci cy jest
prze wle kłe za ka że nie wi ru sem
bro daw cza ka ludz kie go, któ re
prze no szo ne jest głów nie na dro dze
płcio wej. Po nad 80% ko biet przy naj -
mniej raz w ży ciu jest za ra żo na wi -
ru sem, czę sto o tym nie wie dząc. 

Jak dłu go roz wi ja się cho ro ba
i ja kie są ob ja wy?

Rak szyj ki ma ci cy roz wi ja się
przez prze cięt nie 5-12 lat. Na le ży

pod kre ślić fakt, że na wcze -
snych eta pach roz wo ju rak
szyj ki ma ci cy nie da je żad -
nych ob ja wów kli nicz nych,
a je dy nym sy gna łem cho ro by
jest nie pra wi dło wy wy nik
ba da nia cy to lo gicz ne go! Wy -
stą pie nie ob ja wów ta kich,
jak upła wy, krwa wie nia kon -
tak to we czy ból po win ny być
nie zwłocz nie skon sul to wa ne
ze spe cja li stą.

Dag ma ra Mo kwa
Wo je wódz ki Ośro dek Ko or -
dy nu ją cy Po pu la cyj ne Pro -
gra my Wcze sne go Wy kry wa -
nia Ra ka Pier si oraz Pro fi lak -
ty ki i Wcze sne go Wy kry wa -
nia Ra ka Szyj ki Ma ci cy.

Uchwałę upoważniająca zarząd powiatu legionowskiego do
poszukiwania inwestora dla budowy szpitala dla mieszkańców
powiatu legionowskiego podjęli powiatowi radni.

P
rzy po mnij my, że po wiat le gio now -
ski od dłuż sze go cza su pro wa dzi
kon sul ta cje spo łecz ne w spra wie

bu do wy szpi ta la. Z do tych cza so wych
usta leń z miesz kań ca mi, śro do wi skiem
me dycz nym oraz z prze pro wa dzo nej
ana li zy po trzeb zdro wot nych wy ni ka, że
naj lep szym roz wią za niem jest bu do -
wa 4-od dzia ło wej pla ców ki przy ul. So -
wiń skie go 4 w Le gio no wie. 

W szpi ta lu zna la zły by się od dzia ły:
pe dia trii, gi ne ko lo gii z po łoż nic twem,
za bie go wy (chi rur gia ogól na i or to pe -

dia) oraz za cho waw czy (cho ro by we -
wnętrz ne, ga stro en te ro lo gia, kar dio -
lo gia, ne fro lo gia, en do kry no lo gia). 

Po wiat dys po nu je nie ru cho mo ścią
pod wspo mnia ny cel – wła śnie
przy So wiń skie go 4, gdzie mie ści się
przy chod nia „Le gio no wo” (daw na
przy chod nia „je dyn ka na gór ce”). Te -
raz, zgod nie z uchwa łą ra dy, waż ne
jest zna le zie nie in we sto ra, któ ry weź -
mie udział w bu do wie szpi ta la i za -
pew ni do stęp do usług me dycz nych
dla miesz kań ców w ra mach NFZ.
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Przy�chodnie
w powiecie
legionowskim,
w których�można
zrobić�bezpłatną
cytolo�gię
1. NZOZ „Ber -Med” 

ul. Nie pod le gło ści 85 
Wie li szew tel. 22 782 23 85 

2. SPZOZ w Se roc ku 
ul. Kę dzier skich 2
tel. 22 782 74 05 

3. SPZOZ u Nie po rę cie 
ul. Pod le śna 4
tel. 22 772 32 12 

4. Woj sko wa Spe cja li stycz na
Przy chod nia Le kar ska SP
ZOZ ul. Ze grzyń ska 8
tel. 22 686 62 14 

5. NZOZ „Zdro wie” Sp z o.o.
ul. So wiń skie go 15A
tel. 22 774 20 25 

6. NZOZ „Me diq” 
ul. Pil sud skie go 20
tel. 22 774 26 40 

7. NZOZ „El -Med” ul. Kra siń -
skie go 71 tel. 22 784 93 36 

8. Ma zo wiec ki Szpi tal On ko lo -
gicz ny w Wie li sze wie 
ul. Ko ściel na 61
tel. 22 766 15 00 

źró dło: www.nfz -war sza wa.pl 

Radni za szpitalem

www.bez plat na cy to lo gia.pl
tel. 22 546 31 03
fax 22 546 20 36
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Satysfakcja�klienta

Sza now ni Pań stwo,

Wa sze za do wo le nie z ja ko ści
usług świad czo nych przez
Pra cow ni ków Sta ro stwa jest
dla nas naj wyż szą war to ścią
i ce lem nad rzęd nym pro wa -
dzo nej dzia łal no ści. Dru gą
rów nie waż ną dla nas rze czą
jest cią głe do sko na le nie ja -
ko ści na szej pra cy. 
By jesz cze le piej speł niać
Pań stwa ocze ki wa nia w za -
kre sie funk cjo no wa nia Sta -
ro stwa, zwra ca my się
do Pań stwa z proś bą o wy -
peł nie nie ni niej szej an kie ty.
Dzię ki in for ma cjom w niej
za war tym uspraw nia my pra -
cę Urzę du, do sto so wu jąc ją
do Pań stwa ocze ki wań. 
An kie ta jest ano ni mo wa,
a ze bra ne dzię ki niej in for -
ma cje zo sta ną przed sta wio -
ne w for mie zbior czych opra -
co wań. Wy ni ki an kie ty bę dą
do stęp ne w Sta ro stwie na ta -
bli cach in for ma cyj nych oraz
na stro nach in ter ne to wych
Sta ro stwa. 
Zmie nia my się dla Pań stwa!
Ser decz nie za pra szam
do udzia łu w ba da niu.

Z po wa ża niem,

Jan Gra biec
Sta ro sta Le gio now ski

Badanie� sfinansowane� i przeprowadzone� w ramach� projektu� „Eurojakość� w urzędzie� – szkolenia� kadry� samorządowej� Powiatu

Legionowskiego� gwarancją� sprawnej� i rzetelnej� obsługi� klienta”,� współfinansowanego� ze� środków� Unii� Europejskiej� w ramach

Europejskiego�Funduszu�Społecznego

I.�Pro�si�my�o wska�za�nie�jed�nost�ki�or�ga�ni�za�cyj�nej,�w któ�rej�by�ła�za�ła�-

twia�na Pa�ni�/�Pa�na spra�wa:

 Wy dział Ko mu ni ka cji
 Wy dział In we sty cji i Dro go wnic twa
 Wy dział Ar chi tek tu ry
 Re fe rat Za rzą dza nia Śro do wi skiem
 Wy dział Ob słu gi – Kan ce la ria Ogól na
 Wy dział Geo de zji i Gosp. Nie ru cho mo ścia mi
 POD GiK
 Po wia to we Cen trum Po mo cy Ro dzi nie
 Po wia to wy Urząd Pra cy
 In na (ja ka?) 

II.�Pro�szę�okre�ślić,�w ja�kim�stop�niu�zga�dza�się�Pa�ni�/�Pan�z po�niż�szy�mi

stwier�dze�nia�mi�(pro�szę�po�sta�wić�krzyk�we�wła�ści�wej�krat�ce):

Tak  Raczej  Raczej  Nie
tak        nie  

1 Otrzy ma łem wszyst kie nie zbęd ne in for ma cje
zwią za ne ze spraw nym za ła twie niem mo jej spra -
wy za pierw szym ra zem

2 Oso ba, któ ra mnie ob słu gi wa ła po sia da ła nie -
zbęd ną wie dzę i umie jęt no ści (zna ła prze pi sy
i po tra fi ła się ni mi po słu gi wać)

3 Pra cow nik, któ ry mnie ob słu gi wał wy ka zał się
peł nym za an ga żo wa niem w za kre sie re ali za cji
mo jej spra wy

4 Je stem prze ko na ny co do uczci wo ści Pra cow ni -
ków Sta ro stwa

5 Wy peł nia jąc do ku men ty mo głem li czyć / otrzy -
ma łem peł ną po moc od ob słu gu ją ce go mnie Pra -
cow ni ka Sta ro stwa

6 Wszyst kie oso by, z któ ry mi do tej po ry ze tkną -
łem się w Sta ro stwie, by ły uprzej me, życz li we,
kul tu ral ne

7 Spo sób opi sa nia i ozna cze nia w bu dyn ku Sta ro -
stwa po szcze gól nych po koi i po miesz czeń po zwa -
la mi na swo bod ne po ru sza nie się po Urzę dzie

8 Ob słu gu ją cy mnie Pra cow nik wy ja śnił mi wszyst -
kie za wi ło ści mo jej spra wy w spo sób w peł ni dla
mnie zro zu mia ły, za pierw szym ra zem

9 Po cze kal nie i miej sca, w któ rych mo gę wy peł nić
do ku men ty są do brze zor ga ni zo wa ne i wy star -
cza ją ce

10 Z ła two ścią od naj du ję po szu ki wa ne in for ma cje
na stro nie in ter ne to wej Sta ro stwa

11 In for ma cje, któ re otrzy ma łem od Pra cow ni ka
Sta ro stwa w cza sie wi zy ty oraz to wa rzy szą ca
mo jej spra wie ko re spon den cja urzę do wa by ła
po praw na i nie za wie ra ła błę dów 

12 Otrzy ma łem wy czer pu ją ce in for ma cje o po -
szcze gól nych eta pach oraz ter mi nach za ła twie -
nia mo jej spra wy

13 Spo sób, w ja ki mo ja spra wa zo sta ła za ła twio -
na speł nił wszyst kie mo je ocze ki wa nia

14 Pra cow nik, któ ry mnie ob słu gi wał do trzy mał
wszyst kich zło żo nych obiet nic i zo bo wią zań
w ter mi nie

15 Czas ocze ki wa nia na przy ję cie przez Pra cow ni -
ka Sta ro stwa jest wy star cza ją co krót ki

16 Pra cow nik Sta ro stwa, któ ry mnie ob słu gi wał
do ło żył wszel kich sta rań, abym mógł za ła twić
swo ją spra wę przy „jed nym okien ku”

17 In for ma cja wi zu al na do stęp na w bu dyn ku Sta -
ro stwa jest ła two do stęp na, czy tel na i ak tu al na
(bro szu ry, ulot ki, ta bli ce in for ma cje)

18 Je stem za do wo lo ny z szyb ko ści za ła twie nia mo -
jej spra wy

19 Go dzi ny pra cy Sta ro stwa są do brze uło żo ne

III.�Jak�ogólnie�jest�Pani/Pan�zadowolony�z�poziomu�jakości�obsługi

Pracownika(ów)�Starostwa?�(proszę�zaznaczyć�właściwą�odpowiedź)

 Bardzo zadowolony
 Zadowolony
 Raczej niezadowolony
 Niezadowolony

IV.�Prosimy�o�wskazanie�maksymalnie�3�elementów,�które�Pani�/�Pana

zdaniem�są�najważniejsze�dla�sprawnej�obsługi�Klienta�Starostwa

(prosimy�zaznaczyć�właściwy�kwadrat):

 Szybkość z jaką jest rozpatrywana sprawa
 Kompletność uzyskiwanej informacji już w czasie pierwszej wizyty
 Nawiązanie uprzejmej, osobistej relacji z Klientem
 Pomoc w wypełnianiu formularzy, druków
 Czas oczekiwania na przyjęcie przez Pracownika Starostwa
 Czytelna organizacja Starostwa
 Miejsca, gdzie można usiąść, poczekać, wypełnić dokumenty
 Jasna informacja o procedurach realizacji danej sprawy dostępna na tablicach

informacyjnych, w formie broszur, ulotek
 Odpowiednie godziny pracy Starostwa
 Kompetencje, profesjonalizm, wiedza Urzędników
 Możliwość załatwienia sprawy przez telefon / Internet
 Załatwienie sprawy w określonym terminie
 Uczciwość Pracownika Starostwa
 Inne (jakie?) 

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………........……………………........……………………........……………………........…………..

V.�Z�listy�elementów�ważnych�w�procesie�obsługi�Klienta,

wymienionych�powyżej�w�pytaniu�IV,�prosimy�o�wskazanie�3,�które

wymagają�udoskonalenia,�poprawy�w�pierwszej�kolejności

A. ……………………………………………………..............….……………………..............….………………

B. ……………………………………………………..............….……………………..............….………………

C. ……………………………………………………..............….……………………..............….………………

VI.�Prosimy�wypisać�Państwa�uwagi,�komentarze,�propozycje.�Prosimy

o�wszystkie�pozostałe�informacje,�które�pomogą�nam�doskonalić

pracę�Starostwa.

……………………........……………………........……………………........……………………........…………..

……………………........……………………........……………………........……………………........…………..

……………………........……………………........……………………........……………………........…………..

……………………........……………………........……………………........……………………........…………..

VII.�Metryczka�(prosimy�o�zaznaczenie�właściwych�odpowiedzi)

Jak często odwiedza Wiek Wykształcenie
Pani / Pan Starostwo

 Rzadziej niż 1 raz w roku  Do 30 lat  Podstawowe

 Zazwyczaj 1 raz w roku  Między: 31 a 40 lat  Zawodowe

 Kilka razy w ciągu roku  Między 41 a 50 lat  Średnie

 Powyżej 50 lat  Wyższe

 Jestem przedsiębiorcą  Jestem osobą fizyczną

Wypełnione ankiety można

wysłać na adres Starostwa

Powiatowego w Legionowie, 

zostawić w starostwie lub 

w biurze paszportowym,

mieszczącym się w budynku

UM Legionowo.



P
rzy po mnij my: za da niem spół -
ek wod nych jest po pra wa funk -
cjo no wa nia go spo dar ki wod nej

na da nym te re nie, w tym utrzy ma -
nie urzą dzeń me lio ra cji wod nych
i udzie la nie po mo cy człon kom
w spra wach zwią za nych z me lio ra -
cja mi i go spo dar ką wod ną. Zaj mu ją
się one utrzy ma niem i kon ser wa cją
ist nie ją cych na da nym te re nie ro -
wów, prze pu stów, dre na ży – wszel -

kich urzą dzeń wod nych ko niecz -
nych do pra wi dło we go od pro wa dze -
nie nad mia ru wód opa do wych. Mo gą
tak że bu do wać no we urzą dze nia
wod ne. 

Do utwo rze nia spół ki wod nej wy -
star czy po ro zu mie nie za le d wie trzech
osób, któ re po sta no wią za jąć się np.
utrzy ma niem jed ne go ro wu. W jej
skład mo gą wcho dzić tak że: gmi ny,
za kła dy itp. Nie moż na po wie dzieć, że

od cza su spo tka nia w le gio now skim
sta ro stwie w na szym po wie cie od no -
to wa no gwał tow ny wzrost za in te re so -
wa nia two rze niem te go ty pu pod mio -
tów. Jed nak część miesz kań ców, do -
świad czo nych ubie gło rocz ny mi pod -
to pie nia mi, wzię ło spra wy w swo je rę -
ce. W gmi nie Wie li szew po sta no wi li
oni re ak ty wo wać ist nie ją cą, choć
od kil ku lat „uśpio ną” spół kę wod ną.
W dzia ła niach tych wspie ra ich lo kal -

ny sa mo rząd. „Gmin na Spół ka Wod na
Wie li szew”, obej mie swym dzia ła niem
te ren ca łej gmi ny. Do jej głów nych za -
dań na le żeć bę dzie od twa rza nie i wy -
ko ny wa nie urzą dzeń me lio ra cyj nych,
utrzy ma nie i eks plo ata cja me lio ra cji
wod nych oraz pro wa dze nie go spo dar ki
na te re nach zme lio ro wa nych, ochro na
przed po wo dzią, wy ko rzy sta nie wo dy
do ce lów po ża ro wych. Na le ży do niej
bli sko 1000 osób, w więk szo ści człon -
ków jej po przed nicz ki – spół ki „Kru bin
– Ka łu szyn”. 

Do spół ki we szła też Gmi na Wie li -
szew, dzię ki cze mu bę dzie mo gła
wspo ma gać jej dzia ła nie za po śred nic -
twem do ta cji. Go to wy jest już zak tu ali -
zo wa ny sta tut, któ ry w naj bliż szym
cza sie zo sta nie zło żo ny do za twier dze -
nia przez Sta ro stę Le gio now skie go.
– Wspól nie z Wój tem Gmi ny Wie li -
szew pa nem Paw łem Kow nac kim or ga -
ni zu je my spo tka nia in for ma cyj ne
w po szcze gól nych miej sco wo ściach
gmi ny. 

Roz ma wia li śmy już z miesz kań ca mi
Skrze sze wa, Ja nów ka, Gó ry. Ze bra nia
te są oka zją do przed sta wie nia ko rzy -
ści, pły ną cych z przy na leż no ści
do Spół ki Wod nej. Miesz kań cy otrzy -
mu ją bo wiem do rę ki na rzę dzie, któ re
w per spek ty wie kil ku lat po zwo li ob ni -
żyć lu stro wód grun to wych i bę dzie
prze ciw dzia łać pod to pie niom. – mó wi

Gra ży na Koj ro -Mi chal ska, Prze wod ni -
czą ca Gmin nej Spół ki Wod nej Wie li -
szew.

Nie dłu go wio sna, zie mia za cznie
roz ma rzać, śnieg top nieć i pro blem
mo że po wró cić. Miej my na dzie ję, że
wie li szew ska ini cja ty wa nie oka że się
je dy ną w ca łym po wie cie le gio now -
skim.
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Lekarstwo�na�podtopienia
Spółki wodne to lekarstwo na problem podtopień – do takiego wniosku doszli uczestnicy listopadowego spotkania, zorganizowanego przez Starostę Legionowskiego 
i wójtów Wieliszewa i Nieporętu. Wówczas na terenie powiatu nie działał żaden taki podmiot. Sprawdziliśmy, czy coś się w tej kwestii zmieniło.

Senator w ratuszu
Biuro Anny Aksamit zostało otwarte w Legionowie w pierwszych dniach lutego. 
Pani senator będzie urzędować w budynku Urzędu Miasta Legionowo.

N
a uro czy stość otwar cia przy by -
li, obok pre zy den ta Le gio no wa
Ro ma na Smo go rzew skie go

i sta ro sty Ja na Grab ca, m.in. Mar sza -
łek Se na tu RP Bog dan Bo ru se wicz
wraz z gru pą se na to rów, Prze wod ni -
czą cy Ma zo wiec kiej Plat for my Oby -
wa tel skiej po seł An drzej Ha lic ki, Wi -
ce mar sza łek Wo je wódz twa Ma zo -
wiec kie go Krzysz tof Grze gorz Strzał -
kow ski. 

Wśród go ści by li tak że sa mo rzą -
dow cy z te re nów po wia tów: no wo -
dwor skie go, wo ło miń skie go, war -
szaw skie go – za chod nie go, przed sta -
wi cie le Ko men dy Po wia to wej Po li cji,
Ko men dy Po wia to wej Stra ży Po żar -
nej, Urzę du Skar bo we go, Po wia to we -
go Urzę du Pra cy, Po wia to wej Izby Go -
spo dar czej, przed sta wi cie le du cho -
wień stwa i władz Zie lon ki, mia sta
z któ re go po cho dzi An na Ak sa mit.

Biu ro bę dzie do stęp ne dla wszyst -
kich miesz kań ców po wia tu le gio now -
skie go po wcze śniej szym kon tak cie
te le fo nicz nym pod nu me rem telefonu
22 766-25-32 lub ma ilo wym biu -
ro@an na ak sa mit.pl.

Paweł�Kownacki,��
Wójt�Gminy�Wieliszew

Gmi na Wie li szew wspie ra dzia ła -
nia ma ją ce na ce lu re ak ty wa cję
spół ek wod nych na swo im te re -
nie. Głów ną po mo cą udzie la ną
na obec nym eta pie jest wspar cie
or ga ni za cyj ne i praw ne.
Gmi na Wie li szew jest człon kiem
spół ki, a ja ja ko wójt gmi ny
jestem człon kiem jej za rzą du.
W chwi li obec nej przy go to wu je -
my pro gram wspie ra nia spół ki
po przez do ta cje na za da nia przez
nią wska za ne.

Z powodu niedrożnych

rowów gospodarstwa

domowe są podtapiane
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Charytatywna�zabawa�z�eMKą
Ponad 100 osób bawiło się na dziewiątym Charytatywnym Balu Stowarzyszenia 
„Młodzi dla Rozwoju – eMka”.

Z
a ba wa, jak zgod nie przy zna ją
uczest ni cy im pre zy, by ła bar dzo
uda na. I nie cho dzi tyl ko o roz -

ryw kę. Głów nym punk tem pro gra mu
by ła au kcja cha ry ta tyw na, pod czas
któ rej Sto wa rzy sze nie eM kai ze bra -
ło 7 tys. zło tych na sty pen dia dla naj -

zdol niej szych uczniów z Gmi ny Wie li -
szew. Kwo ta ta, dzię ki do ta cji Fun da -
cji Ba to re go, mo że być po dwo jo na.

Oprócz au kcji Sto wa rzy sze nie eM -
ka prze pro wa dzi ło rów nież zbiór kę
środ ków czy sto ści, odzie ży i obu wia

na rzecz osób po trze bu ją cych z te re nu
Gmi ny Wie li szew. 

Uczest ni cy ba lu ofia ro wa li po -
nad 40 kg ar ty ku łów, któ re bę dą prze -
ka za ne po trze bu ją cym przez wie li -
szew ski ośro dek po mo cy spo łecz nej.

100�lat�OSP�Jabłonna

W
tym ro ku przy pa da set na
rocz ni ca utwo rze nia jed -
nost ki Ochot ni czej Stra ży

Po żar nej w Ja błon nie. Z tej oka zji
Urząd Gmi ny Ja błon na wspól nie
z OSP Ja błon na pla nu ją wy da nie
oko licz no ścio we go fol de ru.

Oby dwie in sty tu cje zwra ca ją się
do miesz kań ców gmi ny z proś bą
o udo stęp nie nie fo to gra fii lub ma te -
ria łów wy daw ni czych, któ rych te ma -
tem jest OSP Ja błon na. Fo to gra fie ar -

chi wal ne i in ne ma te ria ły po zwo lą
przy bli żyć hi sto rię jed nost ki i bę dą
wy ko rzy sta ne w fol de rze wy da nym
z oka zji 100. le cia jed nost ki. Wszyst -
kie udo stęp nio ne ma te ria ły zo sta ną
zwró co ne wła ści cie lom. 

Wię cej in for ma cji w Re fe ra cie Pro -
mo cji Gmi ny Ja błon na
(tel. 767 73 30, 767 73 33) i w OSP Ja -
błon na u ko men dan ta Krzysz to fa
Go ślic kie go (tel. 728-376-838).

W
stycz niu Lu do wy Ze spół Ar -
ty stycz ny „Se rock” wziął
udział w hin du skim Pun jab

In ter na tio nal Fe sti val. Se roc cy ar ty -
ści zna leź li się tam na spe cjal ne za -
pro sze nie or ga ni za to ra Dr Da vin de -
ra Singh Chhi na.

Mi ło śni cy folk lo ru z In dii mo gli
oglą dać LZA „Se rock” pod czas wpól -
nych wy stę pów z mu zy ka mi z gru py
Ma ria chi Im pe rial of Ame ri ca z Te -
xa su. Wszyst kie wy stę py cie szy ły
się ogrom nym za in te re so wa niem,
o czym świad czy ły owa cje i ko lej ki
po au to gra fy. 

Polski folklor w Indiach

U
li ca Ja na III So bie skie go oraz
Are na Le gio no wo wraz ze
sztucz nym bo iskiem to dwa

naj le piej oświe tlo ne miej sca spo śród
miast i gmin do 70 tys. miesz kań -
ców – stwier dzi ła ka pi tu ła kon kur su
na Naj le piej Oświe tlo ną Gmi nę
i Mia sto 2011 ro ku.

Le gio no wo zwy cię ży ło w ka te go rii
„Kom plek so we in we sty cje i mo der -

ni za cje oświe tle nia dróg i ulic” (ul.
So bie skie go) oraz „Oświe tle nie
obiek tów spor to wych” (oświe tle nie
Ha li Wi do wi sko wo – Spor to wej oraz
bo iska tre nin go we go ze sztucz nej
tra wy na Sta dio nie Miej skim). To nie
pierw sze te go ty pu wy róż nie nie dla
mia sta. Wcze śniej miej sca „na pu -
dle” Le gio no wo zdo by wa ło
w 2007, 2008 i 2010 ro ku.

Najlepiej oświetleni

Wieści z gmin...
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Park obok Ratusza



STAROSTWO POWIATOWE 
W LEGIONOWIE
ul. gen. Wł. Sikorskiego 11
05-119 Legionowo
centrala (kancelaria ogólna):
tel. 22 7640 100 (400)
www.powiat-legionowski.pl
starosta@powiat-legionowski.pl
wicestarosta@powiat-legionowski.pl
sekretarz@powiat-legionowski.pl
Godziny pracy:
poniedziałek - 8.00 - 18.00
wtorek - piątek - 8.00 - 16.00

Uwaga: Trzy ostatnie cyfry
numeru bezpośredniego,
zaczynającego się od „7640”,
stanowią jednocześnie numer
wewnętrzny.

Sekretariat Starosty: w. 419, 469
tel. bezp. 22 7640 419, 22 7640 469
fax 22 7640 450

Rada Powiatu, Obsługa Zarządu
Powiatu: 22 7640 426
Sekretarz Powiatu: 22 7640 419
Skarbnik Powiatu: 22 7640 419
Radca Prawny: 22 7640 404

Powiatowy Rzecznik
Konsumentów: 22 7640 124
rzecznik@powiat-legionowski.pl
Porady konsumenckie, wnioski 
o interwencje

Rzecznik Praw Klienta:
22 7640 124
rzecznikklienta@powiat-legionowski.pl

Wydział Architektury 
Kancelaria 22 7640 502
Naczelnik 22 7640 503
Wieliszew 22 7640 504
Jabłonna 22 7640 505
Legionowo 22 7640 506
Nieporęt 22 7640 525
Serock 22 7640 526
Pozwolenia na budowę, zgłoszenia
robót nie wymagających pozwolenia,
pozwolenia na rozbiórkę

Wydział Geodezji
Kancelaria 22 7640 122
Naczelnik 22 7640 116
Ewidencja gruntów gm. Serock
22 7640 106
Ewidencja gruntów gm. Nieporęt
22 7640 108
Ewidencja gruntów gm. Jabłonna
22 7640 109 
Ewidencja gruntów gm. Legionowo
22 7640 110
Ewidencja gruntów gm. Wieliszew
22 7640 112
Gospodarka Nieruchomościami
22 7640 118 (119, 121)

Powiatowy Ośrodek Dokumentacji
Geodezyjnej i Kartograficznej
Naczelnik 22 7640 160
Składnica map 22 7640 161 
Zespół Uzgadniania Dokumentacji
22 7640 162, tel./fax 22 784 38 29

Wydział Inwestycji i Drogownictwa
22 7640 512, 22 7640 513

Naczelnik 22 7640 514
Za ję cia pa sa dro go we go, bu do wa zjaz -
du z dro gi, wy da wa nie po zwo leń
na prze jazd po jaz dów prze kra cza ją -
cych wiel ko ści okre ślo ne w od ręb -
nych prze pi sach

Wydział Komunikacji
SZYBKA I SPRAWNA
REJESTRACJA – umów się
telefonicznie: 22 764 01 57
fax 22 7640 150
Prawa jazdy 22 7640 113
Rejestracja pojazdów 22 7640 151 (152)
Rejestracja pojazdów dla podm.
gosp. 22 7640 114
Li cen cje, ze zwo le nia i za świad cze -
nia na wy ko ny wa nie kra jo we go
trans por tu dro go we go, kar ty 
par kin go we, sta cje kon tro li,
ośrod ki szko le nia kie row ców i in. 
22 7640 193 (103)
Naczelnik 22 7640 115
Z-ca Naczelnika 22 7640 153
Godziny pracy:
poniedziałek - 8.00 - 17.30
wtorek - piątek - 8.00 - 15.30

Wydział Promocji i Rozwoju
Społecznego
Naczelnik 22 7640 424
Promocja, kultura 22 7640 473 (435)
Sport, stowarzyszenia i fundacje,
sprowadzanie zwłok zza granicy
22 7640 423
Zdrowie, stowarzyszenia i fundacje,
zbiórki publiczne 22 7640 475
Turystyka 22 7640 425
Fundusze zewnętrzne 22 7640 403
promocja@powiat-legionowski.pl
turystyka@powiat-legionowski.pl
zdrowie@powiat-legionowski.pl
fundusze@powiat-legionowski.pl

Paszporty i zaproszenia dla
cudzoziemców 22 774 33 90
ul. Piłsudskiego 41, 05-120 Legionowo
(budynek ratusza miejskiego)
Ob słu ga in te re san tów: przyj mo wa nie
wnio sków pasz por to wych i o wy da nie
za pro sze nia:
poniedziałek - 8.00 - 17.30
wtorek - piątek - 8.00 - 15.30

Referat Zarządzania Środowiskiem
22 7640 125, 22 7640 126
Kierownik 22 7640 123

Powiatowy Koordynator 
ds. Łowiectwa
22 7640 125
dyżury w środy w godz. 9.00 - 13.00
pok. 125 na I piętrze

Referat Edukacji
22 7640 206
Kierownik 22 7640 218
Referat Zarządzania Kryzysowego
22 7640 417
Kierownik 22 7640 415

Wydział Administracyjno-Kadrowy 
Kadry 22 7640 427
Naczelnik 22 7640 429 

Wydział Obsługi 
Informatyk 22 7640 412

Naczelnik 22 7640 421
Rzeczy znalezione 22 7640 421

Zespół ds. Zamówień Publicznych
22 7640 516
Kierownik 22 7640 117

Referat Finansów i Budżetu
22 7640 508 
Kierownik 22 7640 507

Wydział Księgowości
22 7640 510, 511
Główny Księgowy 22 7640 509

JEDNOSTKI ORGANIZACYJNE
POWIATU:
Powiatowy Inspektorat 
Nadzoru Budowlanego
ul. gen. Wł. Sikorskiego 11
05-119 Legionowo
tel./fax 22 774 51 53, 22 7640 325 
pinb_leg@wp.pl
Pozwolenia na użytkowanie,
zgłoszenia rozpoczęcia
i zakończenia budowy, samowole
budowlane, utrzymanie obiektów
budowlanych, kontrole budów

Powiatowa Stacja 
Sanitarno-Epidemiologiczna
ul. gen. Wł. Sikorskiego 11
05-119 Legionowo
tel. 22 774 15 76
fax 22 774 02 52
legionowo@psse.waw.pl
www.legionowo.psse.waw.pl 
Spra wo wa nie nad zo ru nad wa run ka -
mi hi gie ny śro do wi ska, hi gie ny pra cy
w za kła dach pra cy, szko łach i in nych
pla ców kach oświa to wo -wy cho waw -
czych, ośrod kach wy po czyn ko wych
i re kre acyj nych, zdro wot ny mi żyw no -
ści i ży wie nia, itp.

Powiatowy Urząd Pracy
ul. gen. Wł. Sikorskiego 11
05-119 Legionowo
22 7640 305, fax 22 774 22 88 
wale@praca.gov.pl
www.puplegionowo.pl 

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie
ul. gen. Wł. Sikorskiego 11
05-119 Legionowo
tel/fax. 22 784 83 33, 22 7640 299
Dyrektor 22 7640 202
Zespół ds. osób niepełnosprawnych
22 7640 201 
Rodziny Zastępcze 22 7640 203 
Poradnictwo 22 7640 204 
pcpr.legionowo@wp.pl 
www.legionowo.pcpr.pl
Legitymacje dla osób
niepełnosprawnych:
ul. Sowińskiego 4, 05-120 Legionowo
22 767 07 69
Udzie la nie po mo cy w za kre sie 
po rad nic twa ro dzin ne go, te ra pii 
ro dzin nej, pra cy so cjal nej, 
ora gni zo wa nie opie ki w ro dzi nach 
za stęp czych, or ga ni zo wa nie 
i pro wa dze nie lub zle ca nie 
pro wa dze nia pla có wek opie kuń czo -
-wy cho waw czych oraz spra wo wa nie
nad zo ru nad ich funk cjo no wa niem

Dom Pomocy Społecznej
„Kombatant”
ul. Jagiellońska 71
05-120 Legionowo
22 766 45 00
dyżurna pielęgniarka wew. 108
fax 22 766 45 02
kombatantleg@poczta.onet.pl 
Przeznaczony dla osób starszych,
w szczególności dla kombatantów.
Skierowanie na pobyt stały wydają
dyrektorzy ośrodków pomocy
społecznej, właściwi dla miejsca
zamieszkania osób zaintere so wa nych

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Legionowie
ul. Jagiellońska 2
05-120 Legionowo
tel./fax 22 774 38 14
poradnia@ppplegionowo.pl
www.ppplegionowo.pl 
Placówka oświatowa świadcząca
pomoc psychologiczno-pedagogiczną
dla dzieci, młodzieży i ich rodziców
i wychowawców. Działalność
diagnostyczna, terapeutyczna
i doradcza z zakresu problematyki
psychologicznej, pedagogicznej
i logopedycznej. 
Wydawanie orzeczeń i opinii.

Powiatowy Zespół Szkół i Placówek
Specjalnych w Legionowie
ul. Jagiellońska 69 
05-120 Legionowo
tel./fax 22 774 27 63
zssleg@interia.pl 
www.pzszsl.republika.pl 

Powiatowy Zespół Szkół
Ponadgimnazjalnych im.
Włodzimierza Wolskiego 
w Serocku
ul. Wł. Wolskiego 8
05-140 Serock
tel. 22 782 71 01
fax 22 782 74 98
zsserock@op.com 
free.polbox.pl/z/zsserock 

Liceum Ogólnokształcące im. Marii
Konopnickiej w Legionowie
ul. Piłsudskiego 26
05-120 Legionowo
tel. 22 774 27 24, 22 784 40 42
fax 22 774 27 24
lo_konopnicka@wp.pl 
konopnicka.eu.org 

Powiatowy Zespół Szkół
Ponadgimnazjalnych im. Jerzego
Siwińskiego w Legionowie
ul. Targowa 73 A 
05-120 Legionowo
tel. 22 774 28 72
tel/fax 22 774 40 96
wiolett_wuszt@wp.pl
www.pzsplegionowo.waw.pl 

Komenda Powiatowa Państwowej
Straży Pożarnej w Legionowie
ul. Mickiewicza 11
05-120 Legionowo
tel. 22 774 28 28, 22 774 35 31
fax. 22 774 28 88
legionowo@mazowsze.straz.pl

Niepubliczny Zakład Opieki
Zdrowotnej „Legionowo”
ul. Sowińskiego 4
05-120 Legionowo
centrala 22 774 51 51, 0 22 774 22 94
22 774 52 72
tel./fax. 22 774 26 34 (sekretariat)
Poradnia Leczenia Uzależnień
22 774 51 51 w. 21 lub 38
sekretariat@nzozlegionowo.pl 
www.nzozlegionowo.pl 

RATOWNICTWO MEDYCZNE
22 774 21 22, 22 774 29 09 lub 999
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Dane�teleadresowe
Starostwo Powiatowe w Legionowie

W czym mogę pomóc?



Puchar�jest�nasz
Nikt nie myślał, że to tak będzie wyglądało. Kibice po cichu liczyli na niespodziankę, może remis 
z zespołem Superligi. Tymczasem wyniki zaskoczyły wszystkich.

P
od nie obec ność Ja ro sła wa Cie śli -
kow skie go, któ ry prze by wał
na zgru po wa niu z re pre zen ta cją

w Cet nie wie, ze spół pro wa dził Mar cin
Smo lar czyk. W II Tur nie ju o Pu char Pre -
zy den ta Mia sta Le gio no wo (23-24 stycz -
nia) pierw szy mecz KPR ro ze grał z Ze -
pte rem AZS UW. Za wod ni cy z War sza wy
gra li ostro i twar do. Na si rów nież nie od -
pusz cza li. Efekt: po jed nym kon tu zjo wa -
nym za wod ni ku w każ dym klu bie. Osta -
tecz nie mecz za koń czył się zwy cię stwem
Le gio no wa 30: 25. Po tem ba ta lia z trze -
cim ze spo łem Su per li gi MMTS Kwi -

dzyn. Ocze ki wa li śmy wal ki i za an ga -
żo wa nia – KPR nie za wio dło swo ich
ki bi ców. Na prze rwę do świad czo ny ry -
wal scho dził z za le d wie dwu bram ko -
wą prze wa gą. Po czą tek dru giej czę ści
to fan ta stycz na po sta wa na sze go ko ło -
we go To ma sza Ka sprza ka. Trwa ła
wal ka – bram ka za bram kę. Jesz cze
w 53 mi nu cie spo tka nia nasz ze spół
pro wa dził za le d wie dwie ma bram ka -
mi, ale od te go mo men tu po więk sza li -
śmy prze wa gę i osta tecz nie sen sa cja
sta ła się fak tem. Wy gra li śmy z bar dzo
uty tu ło wa nym ry wa lem 35: 30. Tym

sa mym ostat ni mecz z PBS Ju rand Cie -
cha nów, któ ry rów nież za no to wał dwa
zwy cię stwa, był spo tka niem o zwy cię -
stwo w tur nie ju. 

Co to był za mecz... Wal ka do koń -
ca, punkt za punkt. Trzy mi nu ty
przed koń cem pro wa dzi li śmy za le d -
wie jed ną bram ką, aby osta tecz nie
zwy cię żyć 28: 25 i wy grać ko lej ny
tur niej. Po ta kich wy ni kach po wsta je
py ta nie: co da lej? Ktoś w in ter ne cie
na pi sał: „już za dwa la ta KPR Le gio -
no wo mi strzem Pol ski”... 
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KPR Legionowo zwycięża

Siatkarki idą jak burza
Nasze dziewczyny z LTS „Legionovia” kontynuują znakomitą passę. Pierwszy, od ponad
czterdziestu spotkań, przegrany mecz z warszawską Spartą można raczej potraktować jako
wypadek przy pracy, niż zniżkę sportowej formy. 

R
oz pi sy wa nie się o tym co za wio dło
nie ma sen su. Pre sja ja ka cią ży
na na szych siat kar kach mu sia ła

w koń cu zna leźć swo je uj ście. Tą chwi lo -
wą nie dy spo zy cję Le gio no wia nek wy ko -
rzy sta ła war szaw ska Spar ta, któ ra za gra -
ła je den z naj lep szych me czów w li dze.
Jak to jed nak w spo rcie by wa cza sem
trze ba znieść go rycz po raż ki i wy cią gnąć
wnio ski na ko lej ne me cze. Tak się sta ło
rów nież w przy pad ku Sió dem ki Le gio no -
via. Ostat ni mecz, któ ry na sze dziew czy -
ny za gra ły na wy jeź dzie z MMKS Gau dia

Bud mel Trzeb ni ca po ka zał, że dziew czy -
ny na dal są w do sko na łej for mie. Wy gra -
ły to spo tka nie 3: 1 w se tach, co do dat ko -
wo zwięk szy ło prze wa gę Sió dem ki
nad po zo sta ły mi ze spo ła mi z Li gi. 

Nie bez zna cze nia dla dru ży ny jest
wspar cie, ja kie otrzy mu ją od wier nych
ki bi ców, któ rych rze sza w Le gio no wie
cią gle ro śnie. Wszy scy wie rzy my, że
uko ro no wa niem cięż kiej pra cy na szych
siat ka rek bę dzie ry chły awans do Plus
Li gi Ko biet dla te go trzy ma my kciu ki
za zwy cię stwa w ko lej nych spo tka niach. 

W
pierw szą so bo tę lu te go w war -
szaw skiej ha li Dziel ni co we go
Ośrod ka Spor tu i Re kre acji

Pra ga Pół noc re pre zen tant ka Le gio -
now skie go To wa rzy stwa Spor to we go
w do sko na łym sty lu po ko na ła ry wal ki,
co da ło jej miej sce na naj wyż szym
stop niu po dium. W dwóch sto czo nych
po je dyn kach Klau dia wy gra ła
przed cza sem przez Ip pon po wy ko na -
niu efek tow nych rzu tów. Suk ces mło -

dej dżu docz ki to do bry pro gno styk
przed te go rocz ną Olim pia dą Mło dzie -
ży. LTS re pre zen to wał na za wo dach
rów nież Bar tło miej Ma ków ka, któ ry
na trzy sto czo ne po je dyn ki je den
wy grał przed cza sem, a dwa po zo -
sta łe nie znacz nie prze grał. Da ło mu
to dzie wią te miej sce w moc no ob sa -
dzo nej ka te go rii do 66 ki lo gra mów. 

Opie ku nem oby dwoj ga za wod ni -
ków jest tre ner Ja cek Kuź miń ski.

Mazowiecka Mistrzyni Judo
Klaudia Otorowska wygrała Mistrzostwa Mazowsza Juniorów 
i Juniorek Młodszych w judo. Legionowianka stanęła na
najwyższym podium w kategorii do 63 kilogramów.

Roz�mo�wa�z tre�ne�rem�Jac�kiem�Kuź�miń�skim

Czy ju do jest spor tem dla każ de go, czy ko niecz ne są ja kieś
szcze gól ne pre dys po zy cje?
Ju do ja ko sztu ka wal ki z za ło że nia stwo rzo na w ce lach sa mo obro ny
oczy wi ście mo że być upra wia na przez każ de go i w każ dym wie ku. Po -
trzeb ne są je dy nie chę ci, do bry stan zdro wia i do świad czo ny tre ner.
Twór ca ju do Ji go ro Ka no two rząc ju do i wpro wa dza jąc je do róż nych
szkół wal ki w Ja po nii za pra gną jed nak, aby nie by ła to tyl ko sztu ka sa -
mo obro ny, ale rów nież bez piecz na ry wa li za cja spor to wa. W obec nych
cza sach ju do ja ko sport olim pij ski trak to wa ny wy czy no wo, sta wia
przed za wod ni ka mi wy so kie wy ma ga nia spraw no ścio we. Do ta kiej ry -
wa li za cji przy stę pu ją tyl ko wy se lek cjo no wa ni naj spraw niej si za wod ni -
cy. Klau dia Oto row ska jest jed ną z ta kich za wod ni czek, któ ra jest
spraw na i bar dzo pra co wi ta, co jak wi dzi my przy no si re zul ta ty i ma my
na dzie ję, że osią ga ne przez nią suk ce sy bę dą jesz cze więk sze. 

W ja kim wie ku naj le piej roz po cząć upra wia nie ju do, by osią -
gać ta kie wy ni ki, jak Pa na pod opiecz ni?
Ju do z ra cji, iż jest to bez piecz na sztu ka wal ki moż na upra wiać od bar -
dzo mło de go wie ku. Pierw szy kon takt z ta ta mi (po wierzch nia sa li wy -
ło żo na ma te ra ca mi) dzie ci za czy na ją już w wie ku 5 lat i są to róż ne go
ro dza ju za ba wy i ćwi cze nia gim na stycz ne ukie run ko wa ne na pod nie -
sie nie ogól nej spraw no ści fi zycz nej. Praw dzi we ju do za czy na się
od 8, 9 lat.

Gdzie w na szym po wie cie moż na tre no wać ju do?
Nie ukry wam, że naj pręż niej ju do roz wi nę ło się w Le gio no wie w Cen -
trum Szko le nia Po li cji, gdzie dzia ła pro wa dzo ne prze ze mnie sto wa rzy -
sze nie o na zwie Le gio now skie To wa rzy stwo Spor to we. Pro wa dzi my
trzy gru py dzie ci pierw sza dla dzie ci w wie ku 5 – 7 lat, dru ga po cząt -
ku ją ca dla dzie ci po wy żej 8 ro ku ży cia i trze cia za awan so wa na. 
Za ję cia z ju do pro wa dzo ne są rów nież w Szko łach pod sta wo wych nr 2
i nr 7 oraz na te re nie jed nost ki woj sko wej w Bia ło brze gach.
Chęt nych za pra sza my na za pi sy, któ re od bę dą się na po cząt ku wrze -
śnia, a in for ma cje moż na zna leźć na stro nie in ter ne to wej www.ju do -le -
gio no wo.pl.
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