
N
ie od dziś wia do mo, że do jazd
do War sza wy nie sta no wi pro -
ble mu dla osób po ru sza ją cych

się wła sny mi sa mo cho da mi. Nie ste -
ty, nie do cen trum War sza wy,
a do Bia ło łę ki. Póź niej wszy scy sto -
imy w mniej szych lub więk szych
kor kach. Wraz z otwar ciem mo stu
im. Ma rii Skło dow skiej -Cu rie sy tu -
acja po win na się po pra wić, jed nak
na dal naj szyb szym spo so bem do -
tar cia do cen trum sto li cy jest ko mu -
ni ka cja zbio ro wa, głów nie ko le jo wa. 

Po cią ga mi Szyb kiej Ko lei Miej -
skiej do pra cy w War sza wie do jeż -
dża ją miesz kań cy Le gio no wa i Wie li -
sze wa. Z ko lei Ko le je Ma zo wiec kie
prze jeż dża ją przez gmi nę Ja błon na
i Le gio no wo. War to jed nak do dać, że
z po cią gów ko rzy sta ją tak że miesz -
kań cy gmin Se rock i Nie po ręt, do jeż -
dża jąc do sta cji np. sa mo cho da mi,
nie chcą prze bi jać się au tem przez

wspo mnia ne kor ki. Do fi nan so wa nie
obej mu je więc miesz kań ców wszyst -
kich gmin po wia tu.

Szyb ka Ko lej Miej ska i Ko le je Ma -
zo wiec kie to jed nak nie wszyst ko. Nie
wol no za po mi nać tak że o zbio ro wej
ko mu ni ka cji wy łącz nie lo kal nej. Nie
wszy scy chcą i mo gą ko rzy stać z wła -
snych aut, ro we rów czy mo to rów. Dla -
te go po wiat le gio now ski do fi nan su -
je 31% prze wi dy wa nych kosz tów
Gmi ny Nie po ręt oraz Gmi ny Wie li -
szew na li nie L -8, L -9, L -10 za prze jazd
po za te re nem da nej Gmi ny. 

War to przy po mnieć, że do fi nan so -
wa nie zbio ro wej ko mu ni ka cji za rów -
no ze stro ny po wia tu, jak i gmin
przy czy nia się do funk cjo no wa nia
tzw. wspól ne go bi le tu dla miesz kań -
ców na sze go po wia tu, umoż li wia ją -
ce go ko rzy sta nie z au to bu sów i po -
cią gów bez ko niecz no ści za ku pu od -
dziel nych bi le tów. 

Kurier
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Ćwierć miliona złotych przeznaczył Powiat Legionowski
na dofinansowanie komunikacji kolejowej i autobusowej 
dla naszych mieszkańców. Pieniądze wspomagają zarówno
korzystających z kolei, jak i autobusów.

Krótko
Milion na Mireckiego

Na milion złotych opiewa 
umowa o dofinansowaniu
przebudowy ulicy Mireckiego 
w Legionowie. Powiat Legionowski
pozyskał pieniądze na tę inwestycję 
z Narodowego Programu
Przebudowy Dróg Lokalnych 
– Etap II Bezpieczeństwo 
– Dostępność – Rozwój, którego
dysponentem na naszym terenie
jest Wojewoda Mazowiecki. 
To kolejna inwestycja drogowa
Powiatu, która w dużej części
zostanie sfinansowana ze środków
zewnętrznych.  Początek prac
budowlanych planowany jest na
początek lipca tego roku.

Powrót Kapitana 
Wyderki

Przemiłego Wydrę z Komisariatu
Rzecznego Policji zna już prawie
każdy. Towarzyszył on nam
w ubiegłym roku na piknikach
organizowanych nad Jeziorem
Zegrzyńskim. Teraz również
zagości w naszym powiecie.
Będziecie go mogli spotkać
na wszystkich świętach gmin
organizowanych tej wiosny. 
Kapitan Wyderka nauczy nas, jak
bezpiecznie spędzać czas nad wodą.
Zapowiedział również wiele
ciekawych atrakcji. 
Przekonacie się o tym już w maju;)

Tati Mami będzie 
szkolić

Rozstrzygnięty został konkurs
ofert na prowadzenie szkoły
rodzenia w ramach Powiatowego
Programu Promocji Zdrowia
na rok 2012. Akcja umożliwi
młodym przyszłym rodzicom
zapoznanie się z najważniejszymi
informacjami na temat ciąży,
porodu i pierwszych chwil życia
nowonarodzonego maleństwa.
Konkurs ofert wygrała Szkoła
Rodzenia Tati Mami mieszcząca się
w przychodni NZOZ „Zdrowie”
przy ul. Sowińskiego 15a. Więcej
informacji na ten temat można
znaleźć na naszej stronie
internetowej powiat-legionowski.pl.

Praca w branży
turystycznej

Nowowybudowany hotel
w Serocku prowadzi nabór
pracowników. Szczegółowe
informacje na ten temat można
znaleźć na www.hotelnarvil.pl
w dziale Kontakt, zakładka 
Kariera.
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Dominik
Słapiński

Dzieci mówią...
Przedszkole Samorządowe nr 1
ul. Modlińska 1, Wieliszew
wychowawczyni: Irena Gumińska

Co to jest kemping? – się je w nim
i można oglądać ptaki, np. skowronki.

Co to jest szlak turystyczny? 
– według mnie tam się chodzi
po śladach. Nie byłem nigdy na takim
szlaku. Gdy wracałem do domu raz, to
widziałem brązowego dzika. Był duży
i miał towarzyszy, małe dziki.
Trzymałem się z daleka, bo one są
niebezpieczne.

Olek 
Bizoń

Co to jest kemping? – w kempingu
można sobie zrobić piknik. Ja mam
swoją wędkę i kiedyś łowiłem.

Co to jest szlak turystyczny?
– idziemy po swoich śladach
i wracamy, bo wtedy łatwo się
odnaleźć na takim szlaku. Ja jak
byłem na wycieczce to widziałem
sarenkę. W ogóle się mnie nie
przestraszyła. Mój pies kiedyś w buzi
przyniósł do domu jeża ze szlaku
turystycznego.

Szymon
Majewski

Co to jest kemping? – na kemping się
jedzie do lasu. Łowiłem tam kiedyś
wiosną ryby z tatą. Na kempingu
można oglądać przyrodę.

Co to jest szlak turystyczny?
– kiedyś pani policjantka mi mówiła,
że nie wolno brać zwierząt ze szlaku
do domu, bo mogą być chore. Ja
widziałem niebieskiego dzika, który
skakał.

Ania
Żukowska

Co to jest kemping? – na kempingu
można też robić zdjęcia kwiatom.

Co to jest szlak turystyczny?
– ja raz na szlaku widziałam dzika. 
To są niebezpieczne zwierzęta. 
Ja byłam w domu i go idziałam. 
Dziki są brązowe.

Bartek
Radzikowski

Co to jest kemping? – można tam
łowić ryby, np. dorsze. Ja nie łowiłem
nigdy ryb na kempingu.

Co to jest szlak turystyczny?
– na szlaku trzeba patrzeć na znaki
drogowe bo inaczej może być
wypadek.

Marcin
Kowalski

Co to jest kemping? – można także
tam się przenieść, tam przenieść się
i mieszkać. Bierzemy tam namiot. 

Co to jest szlak turystyczny?
– na szlaku można także wracać
po tym co się widziało wcześniej, aby
w ten sposób zapamiętać drogę.

Maja
Trzaskoma

Co to jest kemping? – na kempingu
można też popływać.

Co to jest szlak turystyczny?
– na szlaku robi się zdjęcie, aby
zapamiętać drogę. Nie chciałabym się
wybrać na taki szlak turystyczny, bo
mamie by się pewnie nie chciało, bo
mamy kawał drogi. Jak raz dziadek
wyszedł popatrzeć na drogę to
zobaczył królika. 

Z dziećmi rozmawiał: Marcin Dembowski

Krzyś
Cholewa

Co to jest kemping? – ja byłem kiedyś
z rodzicami na kempingu bardzo
blisko przy lesie. Rozbijaliśmy tam
namiot i tylko to pamiętam. 

Co to jest szlak turystyczny?
– ja chodzę z rodzicami na takie
szlaki w weekendy, zwłaszcza 
z mamą. Widziałam na takim szlaku
królika. Chciała go mama zabrać do
domu, a on uciekł. Raz pies na szlaku
złapał też zająca.

Słowniczek
turystyczny

Kem ping (z ang. cam ping)
– obiekt tu ry stycz ny po ło żo ny
na więk szym te re nie, ogro dzo -
ny i strze żo ny, na któ rym go ście
za trzy mu ją się na po byt w na -
mio tach, sa mo cho dach kem pin -
go wych i przy cze pach kem pin -
go wych, ale mo gą tak że ko rzy -
stać z pa wi lo nów, dom ków tu ry -
stycz nych lub in nych obiek tów
sta łych. Kem pin gi umoż li wia ją
przy rzą dza nie po sił ków i par ko -
wa nie sa mo cho dów.

Część kem pin gów ho no ru je
kar ty ra ba to we wy da wa ne przez
or ga ni za cje ca ra va nin go we.

Do brze wy po sa żo ne kem pin -
gi po sia da ją za zwy czaj:

• sto ły

• to a le ty i umy wal nie, prysz ni ce

• wy zna czo ne miej sca do przy -
go to wy wa nia po sił ków

• pod łą cze nie do ener gii elek -
trycz nej

• kra ny z wo dą pit ną

• spe cjal ne miej sca do spusz -
cze nia wo dy za nie czysz czo -
nej z po jaz dów ca ra va nin go -
wych

• miej sce za baw dla dzie ci

• miej sce na roz pa le nie 
ogni ska.

W po wie cie le gio now skim
kem ping funk cjo nu je na te re nie
Por tu Jach to we go Nie po ręt.

Szlak tu ry stycz ny – tra sa
wy ciecz ko wa ozna czo na spe -
cjal ny mi sym bo la mi wy zna cza -
ją cy mi jej prze bieg i uła twia ją -
cy mi od na le zie nie wła ści wej
dro gi.

Ze wzglę du na spo sób prze -
miesz cza nia się moż na wy róż -
nić na stę pu ją ce ro dza je szla ków
tu ry stycz nych:

• pie sze (gór skie i ni zin ne)

• ro we ro we (gór skie i ni zin ne)

• ka ja ko we

• jeź dziec kie (gór skie i ni zin ne)

• nar ciar skie (gór skie i ni zin ne).

Ze wzglę du na zwie dza ne
obiek ty i cha rak ter szla ki moż -
na po dzie lić na:

• hi sto rycz ne

• przy rod ni cze

• piel grzym ko we

• in ne szla ki tu ry stycz ne.

Po nad to po śród szla ków pie -
szych, oprócz pod sta wo wych
szla ków tu ry stycz nych, wy róż -
nia się szla ki spa ce ro we, szla ki
doj ścio we i ścież ki dy dak tycz ne
(np. przy rod ni cze, hi sto rycz ne).

Szla ki ro we ro we nie są dro -
ga mi ro we ro wy mi w ro zu mie -
niu Usta wy „Pra wo o ru chu dro -
go wym”.



P
rzy po mnij my: ideą Cen trum
jest po moc dla za gu bio ne go
w pro ce du rach ad mi ni stra cyj -

nych in we sto ra, za rów no te go in dy wi -
du al ne go, jak i więk szych pod mio tów.
Klien ci CII mo gą uzy skać po ra dę
urzęd ni ków w nie ja snych, nie zro zu -
mia łych dla nich kwe stiach. 

Do tąd dzia ła nie cen trum by ło roz -
pro szo ne. Od po ło wy mar ca CII w jed -
nym miej scu na V pię trze biu row ca
przy Si kor skie go 11 w Le gio no wie
mie ści się za rów no kan ce la ria wy -
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Sprawnie i komfortowo
Centrum Informacji Inwestycyjnej (CII) w legionowskim starostwie przybrało realne kształty. Teraz
sprawę związaną z naszą inwestycją załatwimy nie tylko sprawnie, ale i w komforotwych warunkach.

W Berlinie o powiecie
Największe w Europie targi turystyczne co roku odbywają się 
w Berlinie. „Cały świat” zaprasza do siebie turystów.  
Od kilku lat nie brak tam także oferty powiatu legionowskiego. 

Zarobić na Euro
Jak zarobić na Euro? To proste: można wynająć swój dom, mieszkanie, apartament kibicom 
i turystom, którzy odwiedzą nas w czasie piłkarskich Mistrzostw Europy.

M
asz dom lub miesz ka nie, któ -
re mógł byś wy na jąć ki bi com
i tu ry stom? Mo żesz zgło sić

go do sys te mu re zer wa cyj ne go Po li -
sh Pass, któ ry wy da je się być naj lep -
szym spo so bem do tar cia do po ten -
cjal nych klien tów.

Jak to zro bić? 
In ter ne to wy sys tem re zer wa cji Po -

lish Pass ma dwóch ope ra to rów: spół -
kę Po lish Tra vel Quo Va dis Spół ka
z o.o. oraz Net Me dia S.A. Zgło sze nia
do sys te mu moż na do ko nać za po -
śred nic twem pierw sze go z nich. Wy -
star czy wejść na stro nę www.po li sh -
pass.org. Tam w dol nym le wym ro gu

znaj dzie my dział „Do daj Ofer tę Za -
kwa te ro wa nia”. Kli ka my przy cisk
„zo bacz szcze gó ły” i w ten spo sób
roz po czy na my pro ces re je stra cji
w sys te mie. 

Pierw szym kro kiem bę dzie utwo -
rze nie kon ta w Po lish Pass. Póź niej
in ter ne to wy for mu larz zgło sze nio wy
prze pro wa dzi nas przez ca łą pro ce -
du rę za miesz cze nia ofer ty za kwa te -
ro wa nia w sys te mie. Na sze ogło sze -
nie przed opu bli ko wa niem zo sta nie
spraw dzo ne przez ope ra to ra sys te -
mu re zer wa cyj ne go i, gdy to ko -
niecz ne, po pra wio ne. Naj częst sze
po praw ki to ko niecz ność usu nię cia

z tre ści ogło sze nia na zwy Eu ro -
2012™, któ ra jest na zwą za strze żo ną
i jej nie upraw nio ne uży cie na ra ża
ope ra to ra na nie przy jem no ści ze
stro ny UEFA. Ostat ni krok to wpła ta
na leż no ści i na sze ogło sze nie po ja wi
się w in ter ne to wym sys te mie re zer -
wa cyj nym Po lish Pass.  Nikt nie chce
dziś ku po wać ko ta w wor ku.

Koszt za miesz cze nia ofer ty za po -
śred nic twem Po lish Tra vel Quo Va -
dis to 40 zł net to mie sięcz nie za ogło -
sze nie zwy kłe i 65 zł net to mie sięcz -
nie za ogło sze nie pre mium, czy li ta -
kie, któ re uka zu je się za wsze na po -
cząt ku li sty ofert.

– Pro ble my,
z ja ki mi
przy cho dzą
do nas in we -
sto rzy, czę sto
wy kra cza ją
po za spra wy
z w i ą  z a  n e

z pra wem bu dow la nym. Cza sem nie
ro zu mie ją pro ce du ry, cza sem po -
trze bu ją pod po wie dzi, jak usta lić
kwe stie wła sno ści lub po pro stu ja -
ką ma pę po win ni za mó wić w skład -
ni cy map. Dla te go, je śli z gó ry zna -

my pro blem, mo że my na spo tka niu
z in we sto rem ze brać lu dzi ma ją cych
od po wied nią wie dzę. 
Na przy kład sze fa wy dzia łu dro go -
wnic twa, któ ry pod po wie, czy dla
da nej nie ru cho mo ści moż na uzgod -
nić zjazd na dro gę pu blicz ną i w któ -
rym miej scu, czy sze fo wą re fe ra tu
za rzą dza nia śro do wi skiem, któ ra
wy ja śni pro ce du rę uzy ska nia po -
zwo le nia wod no praw ne go. – mó wi
Mi ro sła wa Wy pych, na czel nik
Wy dzia łu Ar chi tek tu ry w Sta ro -
stwie Po wia to wym w Le gio no wie.

dzia łu ar chi tek tu ry, jak i sta no wi ska,
w któ rych za się gnie my in for ma cji,
urzęd nik spraw dzi kom plet ność na -
sze go wnio sku, pod po wie ścież kę po -
stę po wa nia. 

W przy pad ku spraw bar dziej skom -
pli ko wa nych moż na te le fo nicz nie
przed sta wić pro blem i umó wić się
na spo tka nie. Zgło sze nia przyj mu je
kan ce la ria Wy działu Ar chi tek tu ry
(tel. 22 7640530 /531), a ko or dy na to -
rem cen trum jest sze fo wa te go wy -
dzia łu. 

– Ma my na dzie ję, że po dob nie, jak
po przed nie na sze ini cja ty wy, Cen trum
uła twi oso bom i fir mom in we stu ją cym
na na szym te re nie za ła twia nie spraw
– mó wi Jan Gra biec, sta ro sta le gio now -
ski. Od kil ku lat sta ra my się uczy nić
le gio now skie sta ro stwo przy ja znym
dla klien tów miej scem. Od bie ram sy -
gna ły, że w zna czą cym stop niu to się
uda je. Nie po pa da my jed nak w sa mo -
za do wo le nie, tyl ko szu ka my ko lej nych
roz wią zań i udo god nień dla klien tów.
– podsumowuje Jan Gra biec.

O
d 6 do 11 mar ca sto li ca Nie miec
sta ła się sto li cą prze my słu tu ry -
stycz ne go. W kil ku dzie się ciu

ha lach, w jed nym miej scu mo gli śmy
za po znać się z ofer tą więk szo ści kra -
jów świa ta oraz nie zli czo nej ilo ści
firm pry wat nych. Każ dy pre zen to wał
to, co ma naj lep sze go.

Azja po sta wi ła na po łą cze nie tra dy -
cyj nej kuch ni oraz zwy cza jów z wy so -
ki mi tech no lo gia mi, pod kre śla ją cy mi
roz wój cy wi li za cyj ny. Afry ka pod kre -
śla ła bo gac two swo jej przy ro dy. Po -
szcze gól ne kra je eu ro pej skie eks po -
no wa ły to, co ich zda niem przy cią ga
go ści. Kra je skan dy naw skie i np. Es -
to nia to przy ro da i bez piecz ne spę -
dza nie wol ne go cza su, Wiel ka Bry ta -
nia po sta wi ła na tra dy cję i kul tu rę,
a np. Au stria uda nie pod kre śla ła swo -
je wspa nia łe po ło że nie u pod nó ża
Alp, ofe ru jąc ak tyw ny wy po czy nek
z noc ną po ku są ka syn gry.

Pol ska oczy wi ście pod kre śla ła zbli -
ża ją ce się EU RO 2012, za pra sza jąc tu -
ry stów -ki bi ców. Po dob nie po wiat le -

gio now ski za pra szał do sie bie, pre -
zen tu jąc atrak cje re jo nu Je zio ra Ze -
grzyń skie go oraz bli skość War sza wy.
Na sza ofer ta pro mo wa na by ła na sto -
isku Ma zo wiec kiej Re gio nal nej Or ga -
ni za cji Tu ry stycz nej, dzię ki uprzej -
mo ści i do brej współ pra cy z MROT.
Ma my na dzie ję, że z ty się cy go ści,
któ rzy prze wi nę li się przez pol ską ha -
lę, część za wi ta na te re ny po wia tu le -
gio now skie go. Zwłasz cza ci, któ rzy
pod czas po by tu w War sza wie ze chcą
ode tchnąć nad wo da mi Je zio ra Ze -
grzyń skie go. 

War to pro mo wać nasz re jon, bo tu -
ry ści to fi nan so we ko rzy ści dla miesz -
kań ców, a Je zio ro Ze grzyń skie sta no -
wi pe reł kę, ja ko je dy ny ta ki akwen
w bli skiej od le gło ści od War sza wy,
gdzie prze cież czę sto przy jeż dża ją tu -
ry ści, czy biz nes me ni. War to, by
przy oka zji za wi ta li tak że do po wia tu
le gio now skie go. A naj le piej, by od po -
cząt ku pla no wa li swój po byt tu taj.
Dla te go trze ba ich za pra szać, trze ba
pro mo wać nasz re gion.

Przy za miesz cza niu ofer ty war to pa mię tać o do da niu zdjęć ofe ro wa ne go miesz ka nia czy do mu, bo wiem te go ocze ku ją klien ci.



cja mi i ekra ni za cja mi po wie ści i opo -
wia dań, te atr te le wi zji. Nie ogra ni cza
się jed nak do ich wy po ży cza nia czy
udo stęp nia nia ga zet i cza so pism – tu
rów nież na stą pił znacz ny wzrost na -
szej ofer ty, tak że w od nie sie niu
do sta no wisk z bez płat nym do stę pem
do In ter ne tu. 

Bi blio te ka two rzy sze ro kie moż li -
wo ści uczest nic twa w kul tu rze, jak
rów nież jej współ two rze nia, dzia ła
wy ko rzy stu jąc swój po ten cjał choć by
po przez or ga ni zo wa nie róż no rod nych
wy staw, kon kur sów li te rac kich, fo to -
gra ficz nych, pla stycz nych (w tym
o za się gu ogól no pol skim) czy warsz -
ta tów (ostat nio warsz ta tów li te rac -
kich dla dzie ci i warsz ta tów twór cze -
go pi sa nia dla se nio rów). 

Wię cej na te mat Miej skiej i Po wia to -
wej Bi blio te ki Pu blicz nej w Le gio no wie
w na stęp nym nu me rze.
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Subiektywnie o historii
Powiat Legionowski – przewodnik subiektywny, to pierwsze w historii tak obszerne wydawnictwo 
o charakterze historyczno-turystycznym. 1 kwietnia odbyła się prezentacja książki.

T
o do sko na ła wia do mość nie tyl ko
dla War sza wia ków, ale tak że dla
miesz kań ców po wia tu le gio now -

skie go. Most, choć mo że nie tak uro dzi -
wy jak Świę to krzy ski, jest no wo cze sny
i funk cjo nal ny. Prze pra wa ma dłu gość
oko ło 795 me trów. Kon struk cyj nie skła -
da ją się na nią trzy nie za leż ne obiek ty
in ży nier skie:

jezd nia pół noc na,
jezd nia po łu dnio wa,
tra sa tram wa jo wa wraz z cią giem

ro we ro wo -pie szym.
Zgod nie z za po wie dzia mi władz

War sza wy do koń ca ro ku mo stem po -
ja dą tram wa je. 

J
est to pierw sze i je dy ne do tąd
opra co wa nie hi sto rycz no -tu ry -
stycz ne po wia tu le gio now skie go

pi sa ne z my ślą o oso bach za in te re so -
wa nych hi sto rią re gio nu i po szu ku ją -
cych je go in dy wi du al ne go ob li cza kul -
tu ro we go.

Pu bli ka cja sta no wi ko lej ny tom
z se rii „Tra dy cja Ma zow sza”, przed -
sta wia ją cej hi sto rycz ne i et no gra -
ficz ne wa lo ry wo je wódz twa ma zo -
wiec kie go – uka zu je po wiat le gio -
now ski z je go nie po wta rzal nym cha -
rak te rem i nie za prze czal ny mi war -
to ścia mi. Cie ka wost ki, ja kie się tu
zna la zły, za sko czą nie jed ną oso bę.
Co ma wspól ne go Cho to mów ze
słyn nym ob ra zem Ja na Ma tej ki Kon -
sty tu cja 3 Ma ja? Ja ki jest naj star szy
za by tek Le gio no wa? Co to by ły zie lo -
ne fra ki? To py ta nia, na któ re od po -
wiedź czy tel nik znaj dzie w książ ce.

Ja cek Szcze pań ski, dr hi sto rii,
mu ze al nik, re gio na li sta, dy rek tor
Mu zeum Hi sto rycz ne go w Le gio no -
wie, au tor wie lu ce nio nych pu bli ka -
cji, mię dzy in ny mi pt. Po wiat le gio -
now ski na daw nej pocz tów ce, od lat
zaj mu je się ba da niem hi sto rii re gio -
nu. Książ ka za wie ra wy ni ki wie lo -
let nich je go po szu ki wań za rów no te -
re no wych, jak i tych w ar chi wach.

Ta ob fi cie ilu stro wa na pu bli ka cja
za wie ra in for ma cje do ty czą ce śro -
do wi ska geo gra ficz ne go, wa lo rów
przy rod ni czych oraz dzie dzic twa
kul tu ro we go obej mu ją ce go spu ści -
znę lu do wą jak i war to ści nie ma te -
rial ne za cho wa ne w sym bo li ce her -
bów: po wia tu le gio now skie go, gmi -

ny Ja błon na, Nie po ręt, Wie li szew,
gmi ny i mia sta Se rock oraz mia sta
Le gio no wo. Część prze wod ni ko wa
po prze dzo na jest tak że za ry sem
dzie jów hi sto rycz nych od pre hi sto -
rii do współ cze sno ści, w niej au tor
opro wa dza nas po 31 miej sco wo -
ściach po wia tu, pre zen to wa nych
w po rząd ku al fa be tycz nym. Wę -
drów kę za czy na my od Be nia mi no -
wa w gmi nie Nie po ręt, na stęp ne są
Bia ło brze gi, po tem ko lej ne miej sco -
wo ści aż do Ze grzyn ka. Każ da miej -
sco wość opa trzo na jest ry sem hi sto -
rycz nym i do kład nym opi sem za -
byt ków w ich kon tek ście spo łecz -
nym czy kul tu ro wym. Prze wod nik

ma cha rak ter kra jo znaw czy, za wie ra
też prak tycz ne wia do mo ści; do wie my
się bo wiem jak tra fić w da ne miej sce,
czy są tam ścież ki ro we ro we i szla ki
pie sze. 

W książ ce znaj du je się tak że in -
for ma tor tu ry stycz ny i kul tu ral ny,
a tak że ką cik ku li nar ny. Po za tym an -
glo ję zycz ni czy tel ni cy znaj dą tu
stresz cze nie oraz tłu ma cze nie ty tu -
łów ilu stra cji. Prze wod nik z pew no -
ścią ucie szy mi ło śni ków i miesz kań -
ców re gio nu, ale tak że te oso by, któ re
chcia ły by po znać pół noc now schod nie
Ma zow sze, a do tej po ry ta kiej oka zji
nie mia ły.

MAg DA LE NA BART NIK

Cały powiat czyta
Od 2009 roku legionowska biblioteka publiczna jest również
instytucją powiatową, a więc dostępną dla mieszkańców
wszystkich pięciu gmin, nie tylko Legionowa. 
O jej działaności i ofercie dla czytelników rozmawiamy 
z Danutą Masiak, dyrektorem Miejskiej i Powiatowej Biblioteki
Publicznej w Legionowie.

Co według Pa ni jest lub po win no być po -
wo ła niem bi blio te ki w XXI wie ku?

Bi blio te ki pu blicz ne to in sty tu cje
kul tu ry, a za ra zem in sty tu cje pu blicz -
ne, słu żą ce za spo ka ja niu po trzeb spo -
łecz nych. Słu żą rów nież roz wi ja niu
po trzeb czy tel ni czych, oświa to wych,
kul tu ral nych i in for ma cyj nych miesz -
kań ców oraz upo wszech nia niu wie -
dzy i kul tu ry. Obec nie bi blio te ki pu -
blicz ne nie mo gą ogra ni czać się
do peł nie nia funk cji wy po ży czal ni
i czy tel ni, mu szą spro stać no wym wy -
zwa niom wy ni ka ją cym ze zmian we
współ cze snym świe cie, w tym zmie -
nia ją cym się i ro sną cym po trze bom
użyt kow ni ków, obec nych i po ten cjal -
nych. Po win ny roz sze rzać swo ją ofer -
tę (re ago wać na po trze by śro do wi ska,
prze wi dy wać je, roz po zna wać i po bu -
dzać) oraz pod no sić po ziom świad -
czo nych usług. W XXI wie ku nie zbęd -
na jest otwar tość na róż no rod ność,
a przede wszyst kim na dy na micz nie
za cho dzą ce zmia ny i umie jęt ność na -
dą ża nia za ich ryt mem.

Czy sta ra cie się ak tyw nie współ two rzyć
kul tu rę, nie tyl ko wy po ży czać książ ki?

Le gio now ska Bi blio te ka od kil ku
lat po więk sza i roz sze rza swo je zbio -
ry, rów nież dzię ki do ta cji ze Sta ro -
stwa. Wy po ży cza nie tyl ko książ ki
tra dy cyj ne, ale i mul ti me dia, np.
książ ki do słu cha nia na ka se tach, pły -
tach CD, fil my na DVD bę dą ce ada pta -

Most 
w liczbach:
• łączna długość 15

wiaduktów - ok. 1030 m,

o rozpiętości od 17 m do

23 m

• łączna długość 18 ścian

oporowych – ok. 2500

m, o wysokości od 1,4 m

do 9,3 m

• całkowity ciężar

konstrukcji stalowej

mostu to około 9,4 tys. t

• łączna długość

chodników dla pieszych

to ok. 8,3 km, ścieżek

rowerowych 6,1 km.

Już od niedzieli 25 marca
można jeździć nową przeprawą
przez Wisłę. Nowy most im.
Marii Curie-Skłodowskiej, 
przez mieszkańców aglomeracji
warszawskiej nazywany
Północnym, jest otwarty 
dla ruchu.

Danuta Masiak
fo

t. 
R
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ał
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Północny otwarty!

Wiele osób skorzystało 

z okazji i nabyło Przewodnik
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Dni Osób
Niepełnosprawnych 
Pierwszy dzień wiosny był również dniem debiutu Powiatowego Przeglądu Twórczości Osób
Niepełnosprawnych, który w tym roku odbył się w legionowskim ratuszu. Przegląd jest jednym z cyklu
wydarzeń, zorganizowanych w ramach Dni Osób Niepełnosprawnych Powiatu Legionowskiego 2012. 

W
czwar tek (22.03) od by ło się
spo tka nie przed sta wi cie li po -
wia tów oraz miast na pra wach

po wia tu z ca łej Pol ski. Głów nym te ma -
tem se mi na rium by ło po ka za nie ułom -
no ści sys te mu na li cza nia sub wen cji
rów no wa żą cej. W pierw szej czę ści eks -
pert Ko ali cji Po wia tów dr Alek san der
Ne lic ki przed sta wił me cha nizm dzia ła -
nia obo wią zu ją cej usta wy o do cho dach
jed no stek sa mo rzą du te ry to rial ne go.
Omó wił rów nież ana li zę skut ków dwóch
pro jek tów ustaw do ty czą cych „ja no si ko -
we go”, nad któ ry mi pro wa dzo ne są w tej
chwi li pra ce w Sej mie. 

Pod czas dru giej czę ści spo tka nia
sta ro sta le gio now ski Jan Gra biec
przed sta wił ze bra nym wszyst kich
człon ków Ko ali cji Po wia tów. Omó wił
sta no wi sko Ko ali cji w od nie sie niu
do pro jek tów usta wy ko mi syj nej,

jak rów nież oby wa tel skiej. Przed sta -
wił tak że stra te gię dzia łań Ko ali cji,
zmie rza ją cych do zmia ny usta wy
o do cho dach jed no stek sa mo rzą du
te ry to rial ne go oraz do tych cza so we
dzia ła nia w tej spra wie. 

Wszy scy nie zrze sze ni jesz cze
w Ko ali cji Po wia tów uczest ni cy spo -
tka nia by li za in te re so wa ni te ma -
tem, jak rów nież przy łą cze niem się
do niej. Już pod czas spo tka nia pa -
dły trzy de kla ra cje do ty czą ce wstą -
pie nia do Ko ali cji. W efek cie spo tka -
nia Ko ali cja po więk szy ła się z sied -
miu do je de na stu po wia tów ziem -
skich (gdań ski, gro dzi ski, le gio now -
ski, mił kow ski, no wo dwor ski,
otwoc ki, pia se czyń ski, po znań ski,
prusz kow ski, war szaw ski za chod ni,
wo ło miń ski).

D
ni Osób Nie peł no spraw nych Po -
wia tu Le gio now skie go 2012,
nad któ ry mi pa tro nat ob jął Po -

wiat Le gio now ski, od by wa ją się w na -
szym re gio nie po raz pierw szy. W za -
mie rze niu or ga ni za to rów ma ją stać
się oka zją do twór czych spo tkań, wy -
mia ny do świad czeń i opi nii, do ty czą -
cych róż nych spo so bów włą cza nia
nie peł no spraw nych w głów ny nurt
ży cia spo łecz ne go. To świę to osób nie -
peł no spraw nych, ich ro dzin, opie ku -
nów i sym pa ty ków, któ rym bli ska jest
idea za po bie ga nia wy klu cze niu spo -
łecz ne mu, izo la cji i mar gi na li za cji
osób upo śle dzo nych. We dług sza cun -
ko wych da nych na te re nie po wia tu le -
gio now skie go miesz ka mię dzy 8,5
a 10 ty się cy osób do tknię tych nie peł -
no spraw no ścią. 

Pod czas śro do wej (21 mar ca) uro -
czy sto ści w Ra tu szu nie tyl ko moż na
by ło obej rzeć wy stę py ar ty stycz ne
w wy ko na niu osób nie peł no spraw -

nych, otwar to tak że wy sta wę pla -
stycz ną i roz strzy gnię to kon kur sy,
m.in. li te rac kie. Ich lau re aci ode bra li
na gro dy z rąk sta ro sty le gio now skie -
go Ja na Grab ca, pre zy den ta Le gio no -
wa Ro ma na Smo go rzew skie go, człon -
ka za rzą du po wia tu Ja nu sza Ku bic -
kie go i prze wod ni czą ce go ko mi sji
oświa ty, kul tu ry i spor tu ra dy mia sta
Le gio no wo Mi ro sła wa Pa chul skie go.

– Po wiat w swej co dzien nej dzia łal -
no ści zaj mu je się po mo cą oso bom
nie peł no spraw nym – po wie dział sta -
ro sta Jan Gra biec. Po za ty po wo ad mi -
ni stra cyj ną wspie ra my je m.in. po zy -
sku jąc środ ki eu ro pej skie na tur nu sy
re ha bi li ta cyj ne i re ha bi li ta cję sta cjo -
nar ną, szko le nia za wo do we po ma ga -
ją ce w ak ty wi za cji za wo do wej i spo -
łecz nej oraz kur sy kom pu te ro we,
w ra mach któ rych naj go rzej sy tu -
aowa ni uczest ni cy otrzy ma li na rok
net bo oki z do stę pem do In ter ne tu.
W ra mach ob cho dów chce my po zy -

skać środ ki ze wnętrz ne na or ga ni za -
cję ple ne ru ma lar skie go. Po wiat Le -
gio now ski jest rów nież part ne rem
pro jek tu „Le gio now skie Fo rum Dia lo -
gu”, w któ rym wspól nie z part ne ra mi
spo łecz ny mi, przed się bior ca mi i in -
sty tu cja mi ryn ku pra cy zaj mu je my
się pro ble ma mi wy klu cze nia spo łecz -
ne go i do stę pu osób nie peł no spraw -
nych do ryn ku pra cy – do dał.

Na stęp nym wy da rze niem, ja kie
od bę dzie się w ra mach ob cho dów Dni
Osób Nie peł no spraw nych bę dzie wy -
sta wa twór czo ści uczniów Po wia to -
we go Ze spo łu Szkół i Pla có wek w Le -
gio no wie. Od bę dzie się ona 15 ma ja,
rów nież w le gio now skim ra tu szu.
Dni Osób Nie peł no spraw nych za koń -
czą się Spar ta kia dą Dzie ci i Mło dzie -
ży Nie peł no spraw nej oraz In te gra cyj -
nym Ple ne rem Ma lar skim 25 i 26
ma ja na Sta dio nie Miej skim w Le gio -
no wie. 

Wymiana dokumentów za darmo
Mieszkańcy Jachranki, Skubianki oraz Dosina, których domy położone są wzdłuż drogi
powiatowej, zostali uchwałą Rady Powiatu z 29 marca 2012 r. zwolnieni z opłat za wymianę
dowodów rejestracyjnych i praw jazdy.

D
e cy zja ra dy wy ni ka z fak tu, iż
dro dze tej rad ni mia sta i gmi ny
Se rock nada li na zwę Ze grzyń -

ska, co by ło uza sad nio ne tym, że ta ką
na zwę uli ca ta no si już na od cin ku
prze bie ga ją cym przez Izbi cę, Dę be

i Bo ro wą Gó rę. Nada nie na zwy po cią -
ga za so bą ko niecz ność wy mia ny
do ku men tów, wy ni ka ją cą z prze pi -
sów usta wy Pra wo o ru chu dro go -
wym.

Zgod nie z da ny mi ewi den cji lud -

no ści prze wi dy wa na licz ba miesz -
kań ców, upraw nio nych do bez płat -
nej wy mia ny do ku men tów to 249
osób w przy pad ku pra wa jaz dy
i 127 osób w przy pad ku do wo dów
re je stra cyj nych.

Współpraca gospodarcza 
z Ukrainą
Starostwo Powiatowe w Legionowie wraz z Powiatową Izbą
gospodarczą podjęły działania w zakresie współpracy w ramach
projektu  o nazwie „Park Inwestycyjny Partnerstwa Wschodniego
AgROgROD Ługańsk”. 

P
ro gram ma na ce lu na wią za nie
współ pra cy przed się bior ców
pol skich z przed się bior ca mi

z Ukra iny w Spe cjal nej Stre fie Prze -
my sło wej „Park In we sty cyj ny Part ner -
stwa Wschod nie go AGRO GO ROD”
w Łu gań sku. Ob sza ra mi współ pra cy
go spo dar czej ob ję te są szcze gól nie
sek to ry rol no -spo żyw cze, prze twór -
cze, prze my sło wo -bu dow la ne, spe dy -
cyj no -trans por to we oraz ma ga zy no we.
Ob szar współ pra cy ad mi ni stra cji to
po moc przed się bior com, oświa ta, kul -
tu ra, sport i ochro na zdro wia. Dla
przed się biorstw pol skich bio rą cych
udział w pro jek cie zo sta ną wpro wa -

dzo ne uprosz czo ne pro ce du ry uła -
twia ją ce trans port i od pra wę to wa rów
w ob rę bie Par ku In we sty cyj ne go w Łu -
gań sku na Ukra inie.

Od 2 do 6 kwiet nia Po wiat Le gio -
now ski bę dzie go ścił dzie się cio oso -
bo wą de le ga cję z Ukra iny pod prze -
wod nic twem Sta ro sty Łu tu gi no Va -
di ma Sa fro no wa. Przed mio tem roz -
mów bę dzie opra co wa nie szcze gó -
łów współ pra cy przed się biorstw
i ad mi ni stra cji. Part ne rzy ukra iń scy
pla nu ją rów nież wdro że nie pro gra -
mu szko le nia i wy mia ny ka dry za -
rzą dza ją cej. W spo tka niach z de le -
ga cją we zmą udział tak że wło da rze
gmin Po wia tu Le gio now skie go.

Pa tro nat nad pro gra mem „Park
In we sty cyj ny Part ner stwa Wschod -
nie go AGRO GROD Łu gańsk” ob jął
Ko mi tet Współ pra cy Wschod niej
Kra jo wej Izby Go spo dar czej w Pol -
sce.

JA NuSz Ku BIC KI

Janosikowe – koalicja
rośnie w siłę
Kolejne trzy powiaty przyłączyły się do Koalicji, zainicjowanej
przez starostę Jana grabca, aby wspólnie walczyć o zmianę
ustawy dotyczącej tzw. „janosikowego”.

Karolina Grabowska odbiera dyplom i nagrodę z rąk

starosty Jana Grabca



Kącik marzeń
Wymarzony kącik zabaw był tematem konkursu plastycznego, zorganizowanego przez Wydział
Promocji i Rozwoju Społecznego Starostwa Powiatowego w Legionowie. Odzew młodych twórców
przerósł wszelkie oczekiwania organizatorów – otrzymali aż137 prac.

K
on kurs zor ga ni zo wa ny był dla
dzie ci w dwóch ka te go riach wie -
ko wych:

3-5 lat (wy ko na nie ry sun ku wy ma -
rzo ne go przed mio tu, któ ry miał by
zna leźć się w ką ci ku za baw)

6-10 lat (ry su nek przed sta wia ją cy
ką cik za baw dla dzie ci).

Przy wy bo rze zwy cięz ców bra ne

by ły pod uwa gę na stę pu ją ce kry te ria:
sa mo dziel ność, zgod ność z te ma tem,
in wen cja twór cza, po mysł. Wy bór nie
był ła twy, ale po dłu gich de ba tach ju -
ro rom uda ło się wy ło nić naj cie kaw -
sze, ich zda niem, pra ce. 

Zwy cięz cy otrzy ma li atrak cyj ne na -
gro dy rze czo we od or ga ni za to ra – Wy -
dzia łu Pro mo cji i Roz wo ju Spo łecz ne -

go Sta ro stwa Po wia to we go w Le gio no -
wie oraz książ ki i vo uche ry na za ku py
od spon so rów: skle pów dzie cię cych
„Wój cik”, „Krop ka” i „Coc co dril lo”
oraz Księ gar nii „U Lesz ka”. Uro czy ste
ogło sze nie wy ni ków kon kur su oraz
wrę cze nie na gród od by ło się pod czas
otwar cia no we go skle pu głów ne go
spon so ra kon kur su – sie ci skle pów
dzie cię cych „Wój cik”.

Zwy cięz cy w ka te go rii 3 – 5 lat
I Miej sce Kin ga Po li ce wicz 3,5 l.
„Do mek w któ rym moż na się scho -
wać” 
II Miej sce Do mi ni ka Pie la szek 5 l.
„Księż nicz ka z mo ty lem” 
II Miej sce Li dia Dud ko 5 l. „Lal ka
Ka sia” 
II Miej sce Da ria Ku czyń ska 5l. „Ma -
skot ka pie sek” 

Zwy cięz cy w ka te go rii 6 – 10 lat 
I Miej sce An to ni na Cheł chow ska 6 l. 
II Miej sce Na ta lia Kieł ba siń ska 7 l. 
II Miej sce Ar ka diusz Kli ma szew -
ski 7 l. 
II Miej sce Zo sia Kie rzak 6 l. 

Zimowy powiat w obiektywie
Skończyła się zima z nią zakończył się zimowy etap III edycji powiatowego konkursu „Powiat Legionowski – 4 pory roku w obiektywie”. 

S
po śród na de sła nych zdjęć, ko mi sja kon kur so -
wa, po dłu gich i burz li wych ob ra dach, wy ło ni -
ła zwy cię skie pra ce w ka te go rii:

AR CHI TEK TU RA 
WSPÓŁ CZE SNA

I miej sce: „Na tle du że go. Le gio no wo” 
– fo to gra fia Jac ka Bie gaj skie go

wy róż nie nia: 
Mi ro sław Sa mo raj – „Ru ra w Le gio no wie” 
Adam Stocz kie wicz – „So bie skie go no cą. Le -

gio no wo” 

AR CHI TEK TU RA ZA BYT KO WA
I miej sce: „Ka sy no w Le gio no wie” – zdję cie

Krzysz to fa Pie trza ka 
wy róż nie nia: 

An drzej No wak – „W Ocze ki wa niu. Nie po ręt” 
Krzysz tof La soń – „Szu ka jąc du cha sta rej

prze pra wy – Za lew Ze grzyń ski” 

PRZY RO DA
I miej sce: „Spo tka nie przy za po rze w Dę bem”

– pra ca Jac ka Bie gaj skie go
wy róż nie nia: 

Le szek Błach nio – „Zi mo wa nie w Ze grzu” 

Ste fan Woź niak – „Ci sza nad Za le wem w Se roc ku” 
Krzysz tof Pie trzak – „Dzię cioł du ży – Den dro -

co pos ma jor w Ze grzyn ku ko ło Se roc ka”. 

Naj cie kaw sze fo to gra fie zo sta ną opu bli ko wa -
ne w ma te ria łach pro mo cyj nych Po wia tu Le gio -
now skie go oraz za pre zen to wa ne na po kon kur -
so wej wy sta wie w bu dyn ku Sta ro stwa. Moż na je
też oglą dać w ga le rii zdjęć na stro nie in ter ne to -
wej www.po wiat -le gio now ski.pl. Wszyst kich,
któ rych pa sją jest fo to gra fo wa nie, za pra sza my
do udzia łu w wio sen nej edy cji kon kur su i prze -
sy ła nia zdjęć z zwią za nych z po wia tem le gio -

now skim. Na zwy cięz ców cze ka ją wspa nia łe na -
gro dy. Uczest ni cy, któ rzy nie ukoń czy li 18 ro ku
ży cia mo gą brać udział w kon kur sie za zgo dą ro -
dzi ców lub opie ku nów. Do kon kur su moż na
zgło sić zdję cia, któ re nie by ły wcze śniej pu bli ko -
wa ne i na gra dza ne w in nych kon kur sach, oraz
nie po cho dzą z wcze śniej szych edy cji po wia to -
we go kon kur su. Ter min za koń cze nia eta pu
WIO SNA – 15 czerw ca 2012 ro ku. Ko or dy na to -
rem kon kur su jest Wy dział Pro mo cji i Roz wo ju
Spo łecz ne go Sta ro stwa Po wia to we go w Le gio no -
wie, tel. 22 764 04 72, e -ma il: kon kurs@po wiat -
-le gio now ski.pl 
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Architektura współczesna 

I miejsce – Na tle duż́ego w Legionowie – Jacek Biegajski

Architektura  zabytkowa 

I miejsce – Kasyno w Legionowie – Krzysztof Pietrzak 

Przyroda 

I miejsce – spotkanie przy zaporze – Jacek Biegajski

Praca Antoniny Chełchowskiej



Zamiast leczyć, zapobiegaj 

Mammografia, to nie moda 
to mądrość

Z
a cho ro wal ność na ra ka pier si
w Pol sce sta le ro śnie, obec nie
to po nad 15 000 no wych za cho -

ro wań co ro ku. Rocz nie z po wo du ra -
ka pier si umie ra po nad 5000 Po lek. 

Po lki cią gle nie ma ją na wy ku re -
gu lar ne go wy ko ny wa nia ba dań pro -
fi lak tycz nych i kie ru ją się nie uza -
sad nio nym lę kiem przed wy kry ciem
cho ro by. Naj częst szą przy czy ną jest
ma ła świa do mość do ty czą ca pro fi -
lak ty ki, brak na wy ku kon tro lo wa nia
swo je go zdro wia lub strach przed złą
dia gno zą.

Głów ną me to dą pro fi lak ty ki ra ka
pier si jest wcze sne wy kry wa nie.
Dys po nu je my nie zwy kłym na rzę -
dziem, ja kim jest mam mo gra fia.

Mam mo gra fia jest rent ge now -
skim ba da niem pier si i obec nie naj -
lep szym spo so bem wy kry wa nia ra -
ka pier si w je go wcze snym sta dium
roz wo ju. W ba da niu tym wy ko rzy -
stu je się pro mie nie rent ge now skie
że by zo ba czyć we wnętrz ną bu do wę
pier si. Ze wzglę du na wy so ką czu -
łość sto so wa na jest w ba da niach
prze sie wo wych. Ba da nia te umoż li -
wia ją wy kry wa nie ra ka w bar dzo
wcze snej fa zie i nie zwy kle sku tecz -
ne je go le cze nie.

Mam mo gra fia nie jest czyn ni -
kiem chro nią cym przed za cho ro wa -
niem na ra ka pier si, ale re gu lar nie
wy ko ny wa na po zwa la na wy kry cie
bar dzo ma łych zmian w pier siach,
wte dy kie dy nie da ją żad nych ob ja -
wów. Prze wa ża ją ca część cho rych,
u któ rych ra ka roz po zna no w tej
wcze snej nie in wa zyj nej fa zie, mo że
być wy le czo na a ope ra cja nie po wo -
du je znacz ne go oka le cze nia. 

Któ re ko bie ty mo gą za cho ro wać?
Za cho ro wać mo że ko bie ta w każ -

dym wie ku. 
Oko ło 70% wszyst kich za cho ro -

wań na ra ka pier si do ty czy ko biet
po 50 ro ku ży cia. Skłon ność do za -
cho ro wa nia moż na odzie dzi czyć
po krew nych pierw sze go stop nia,
któ re cho ro wa ły na ra ka pier si lub
ra ka jaj ni ka. Rak pier si jest cho ro bą
zwią za ną z dzia ła niem hor mo nów,
głów nie es tro ge nów, na or ga nizm
ko bie ty, dla te go czyn ni kiem ry zy ka
jest wcze sny wiek pierw szej mie -
siącz ki przed 12 ro ku ży cia, ostat -
niej po 55 r. ż, bez dziet ność, wiek
pierw sze go po ro du po 35 ro ku ży cia,
rów nież sto so wa nie hor mo nal nej te -
ra pii za stęp czej dłu żej niż 10 lat.
Bar dzo waż nym czyn ni kiem jest die -
ta bo ga ta w tłusz cze, oty łość, brak
ak tyw no ści ru cho wej oraz re gu lar ne

spo ży wa nie al ko ho lu. Zwięk szo ne
za gro że nie za cho ro wa niem na ra ka
pier si do ty czy ko biet, któ re mia ły
w prze szło ści już zmia ny w pier -
siach.

Kto jest ob ję ty Pro gra mem i kto
mo że wy ko nać bez płat ną mam -
mo gra fię?

Z bez płat nych ba dań mam mo gra -
ficz nych w ra mach Po pu la cyj ne go
Pro gra mu Wcze sne go Wy kry wa nia
Ra ka Pier si mo gą sko rzy stać Po lki
mię dzy 50 a 69 ro kiem ży cia, któ re
w cią gu 2 ostat nich lat nie mia ły wy -
ko na ne go ba da nia mam mo gra ficz -
ne go w ra mach ubez pie cze nia. Każ -
da ko bie ta znaj du ją ca się w gru pie

ob ję tej pro gra mem pro fi lak tycz nym
sa ma po win na zgło sić się na ba da -
nie, na wet bez za pro sze nia czy skie -
ro wa nia.

Bez płat ne ba da nia mam mo gra -
ficz ne świad czą za kła dy opie ki zdro -
wot nej w ca łej Pol sce, któ re pod pi sa -
ły umo wę z NFZ na re ali za cję Po pu -
la cyj ne go Pro gra mu Wcze sne go Wy -
kry wa nia Ra ka Pier si.

MAŁgORzATA REJENT
Wojewódzki Ośrodek

Koordynujący Populacyjne
Programy Wczesnego Wykrywania

Raka Piersi oraz Profilaktyki 
i Wczesnego Wykrywania 

Raka Szyjki Macicy

To tytuł zwycięskiej pracy w naszym konkursie
antynikotynowym. Wpłynęły do nas 54 oryginalne, prezentujące
wysoki poziom prace uczniów szkół gimnazjalnych 
i ponadgimnazjalnych z terenu powiatu.

Z
wy cięz czy nią kon kur su zo sta ła
Ba sia Wy ma zał za pla kat „Użyj
mó zgu za nim go spa lisz”

Wy róż nie nie otrzy mał Do mi nik
Dzi wa now ski za ry su nek „Przy jaźń
aż po grób?”

To jed nak nie ko niec na gro dzo nych
li sty osób, po nie waż na de sła ne pra ce
tak za chwy ci ły ko mi sję kon kur so wą,
że po sta no wi ła przy znać rów nież na -
gro dy do dat ko we. 

Do dat ko wo na gro dze ni:
• „Po wiedz pa pie ro som NIE!” Ka mi -

la Szy mań ska 

• „Do kończ te go pa pie ro sa... Ja po -
cze kam” Ka ta rzy na Ro ma now ska

• „Nie bądź ma rio net ką. Nie daj so -
bą ma ni pu lo wać” Kry stian Kra -
sow ski 

•„Śmierć w dy mie” 
Mi chał Miel cza rek

• „Ty toń zbie ra żni wo. Chcesz być je -
go czę ścią?” Mag da le na Na le wa jek

• „Pa le nie za bi ja” Ra fał Ol bryś 

• „Bądź wol ny od na ło gu” Mar ta Dą -
brow ska 

• „Rzuć pa le nie...” Ka mil Zie liń ski

• „Pa ląc do ra biasz kio ska rza, le ka -
rza, ap te ka rza a na koń cu gra ba -
rza” Mag da le na Pie trzy kow ska 

Ju ry za de cy do wa ło też o przy zna niu
jed nej na gro dy do dat ko wej, wy ty po wa -
nej przez in ter nau tów. Gło so wa nie od -
by ło się na stro nie po wia to we go fa ce bo -
oka, gdzie moż na by ło od dać swój głos
na jed ną z dzie się ciu za miesz czo nych
prac. Zwy cię ży ła Mar ty na Szy mań ska,
au tor ka pla ka tu „Pa le nie -nie sztu ka”,
z wy ni kiem 81 gło sów, zo sta wia jąc da -
le ko w ty le swo ich kon ku ren tów. 

• Na gro da in ter nau tów:
„Pa le nie – nie sztu ka” Mar ty na Szy -

mań ska 

Ser decz nie gra tu lu je my wy gra nym
i do dat ko wo na gro dzo nym, a wszyst -
kim bio rą cym udział kon kur sie dzię -
ku je my za tak in te re su ją ce pra ce, po -
pie ra ją ce wal kę z na ło giem pa le nia
ty to niu.
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Użyj mózgu, zanim
go spalisz

www.bezplatnamammografia.pl
tel/fax 22 546 30 26
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Urzędnicy na murawie
Wieloletnia tradycja Otwartych Mistrzostw Mazowsza Samorządów w Piłce Nożnej Mazovia Cup pokazała, że urzędnicy są osobami wielofunkcyjnymi. 
Sprawdzają się nie tylko za biurkiem, ale też w roli sportowców. 

P
ra cow ni cy ma zo wiec kich urzę dów
ide al nie od naj du ją się w ro li pił -
kar skie go na past ni ka lub bram ka -

rza, są rów nież zna ko mi ty mi ki bi ca mi,
czy tre ne ra mi. 

W tym ro ku już po raz pią ty ma zo -
wiec cy sa mo rzą dow cy udo wod nią
świa tu, że spor to wa ry wa li za cja jest
do sko na łym spo so bem na pro pa go wa -
nie zdro we go try bu ży cia i, przy oka -
zji, za cie śnia nie współ pra cy mię dzy
urzę da mi.

Pod czas me czów roz gry wa nych
w czte rech gmi nach po wia tu le gio -
now skie go (Le gio no wie, Ja błon nie,
Se roc ku i Wie li sze wie), każ da dru ży -
na sa mo rzą do wa bę dzie mo gła za wal -
czyć o ty tuł Mi strza Ma zow sza 2012.

Emo cje pod czas roz gry wek z pew no -
ścią nie opad ną na wet na chwi lę. Za -
dba ją o to nie tyl ko za wod ni cy na bo -
iskach, ale rów nież ki bi ce, któ rzy
zbio rą się, aby do pin go wać swo ją dru -
ży nę.

W ma ju do wie my się, czy Płock
obro ni ty tuł Mi strza Ma zow sza, czy
znaj dzie się ktoś, kto „prze strze li”
Kró la Strzel ców 2010 Da riu sza Kę skę,
czy któ ryś z bram ka rzy pu ści mniej
niż dwie bram ki i po bi je wy nik Naj -
lep sze go Bram ka rza z ro ku 2010
Krzysz to fa Świe tli ka. Już dziś za pra -
sza my wszyst kich Pań stwa do od wie -
dza nia bo isk w Le gio no wie, Ja błon -
nie, Se roc ku i Wie li sze wie 24 i 25 ma -
ja i ki bi co wa nia swo im dru ży nom.

Uczestnicy o Mazovii:
„MA ZO VIA

CUP – re we la cyj -
ny tur niej w prze -
piek nych za kąt -
kach Ma zow sza.
Wspa nia ła at mos -
fe ra, życz li wi lu -
dzie. Czas spor to -

wej ry wa li za cji i czas no wych przy -
jaź ni. Ma zo via Cup to im pre za,
na któ rą każ dy chce wra cać i któ rą
war to pro mo wać”.
Da riusz Do le ga, re pre zen ta cja Pio nek

„W Mi strzo -
stwach Ma zo via
Cup Po wiat Płoń -
ski brał udział 3
ra zy. To dwa dni,
w któ rych wy cho -
dzi my zza na -

szych służ bo wych biu rek, za kła da -
my luź niej sze, spor to we ubra nia
i ry wa li zu je my mię dzy sa mo rzą da -
mi. W tym tur nie ju nie jest waż ne,
któ re mia sto czy po wiat le piej pro -
spe ru je, ma lep sze wy ni ki fi nan so -
we, czy wię cej dróg as fal to wych, tu
li czy się gra fa ir play i spor to wa
wal ka na bo isku. Oczy wi ście jest to
tak że do sko na ła pro mo cja jed nost ki
sa mo rzą du, któ rą każ dy z nas re -
pre zen tu je. Pod czas tur nie ju ma my
szan sę bli żej się po znać, po roz ma -
wiać na te ma ty służ bo we i nie tyl -
ko. Ma zo via Cup to je dy na ta ka ini -
cja ty wa na Ma zow szu, któ ra w jed -
nym miej scu sku pia ty lu pra cow ni -
ków ad mi ni stra cji sa mo rzą do wej.
Roz gryw ki są za wsze świet nie zor -
ga ni zo wa ne, my ślę, że nie prze sa -
dzę je śli po wiem, że per fek cyj nie.

Wszyst ko od by wa się spraw nie, ob -
słu ga na praw dę sta je na wy so ko ści
za da nia. No i oczy wi ście wszyst ko
koń czy się bar dzo mi łym spo tka -
niem przy gril lu, in te gra cją wszyst -
kich dru żyn, uho no ro wa niem zwy -
cięz ców i po że gna nia mi: „Do zo ba -
cze nia za rok na Ma zo vi!”. 
Szy mon Pa jąk, re pre zen ta cja 
Po wia tu Płoc kie go

Dru ży na Za -
rzą du Trans -
por tu Miej skie -
go gra
od pierw szej
edy cji Ma zo via
Cup. Nie któ rzy
z nas czę ściej

gra li na Play Sta tion, niż ko pa li pił -
kę na bo isku:). Za ję li śmy ostat nie

miej sce i sta li śmy się obiek tem fir -
mo wych żar tów. 

Mi mo to, kil ku za pa leń ców po -
sta no wi ło ba wić się w pił kę noż ną
i spo ty kać się w mia rę re gu lar nie.
Po je cha li śmy na II Ma zo via Cup.
Nasz szef był tak pe łen wia ry
w na sze osią gnię cia, że aż ku pił so -
bie bi le ty na siat ków kę w Gdań -
sku. Tym cza sem je go pod wład ni
nie spo dzie wa nie zo sta li Mi strza mi
Ma zow sza. Do wie dział się o tym te -
le fo nicz nie od ko le gów sa mo rzą -
dow ców, któ rzy mu szcze rze gra tu -
lo wa li. 

Po czę ści dzię ki nam, po czę ści
dzię ki sze fo wej na szej pro mo cji
i z bło go sła wień stwem sze fo stwa,
za czę to w na szej fir mie po ka zy -
wać pa sje in nych pra cow ni ków.
Oka za ło się, że Syl wia ład nie ma -

lu je, Ma riusz świet nie ry su je, Ma -
rian śpie wa, a An na gra na skrzyp -
cach. Jesz cze ktoś dzier ga, fot gra -
fu je, ma jacht czy za byt ko we go Ci -
tro ena kacz kę. By ły wy sta wy, oko -
licz no ścio we ka len da rze, wspól ne
śpie wa nie i gra nie. By ły też cie ka -
we ar ty ku ły w in tra ne cie. W krót -
kim cza sie sta li śmy się nie tyl ko
sza rą ma są wy rob ni ków – urzęd ni -
ków, ale ludź mi z pa sją. A wszyst -
ko za czę ło się od zwyl kłe go ko pa -
nia pił ki... 

Ma zo via Cup to ta ki nasz za czyn
cze goś wię cej, niż zwy kła sza ra
urzęd ni cza pra ca, cze go ży czy my
in nym Ko le żan kom i Ko le gom sa -
mo rzą dow com:) Do zo ba cze nia
na Ma zo via Cup 2012!!!
Ma riusz Śle dziew ski, re pre zen ta cja
zTM War sza wa 
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Gmi na Wie li szew 
i Gmi na Ja błon na
Dy żu ry peł nią:
Mi ro sław Ka do – lu ty, maj, sier pień, li sto pad
Igor Kraj now – ma rzec, czer wiec, wrze sień, gru dzień
Gra ży na Trza sko ma – kwie cień, li piec, paź dzier nik,
sty czeń 2013
Ja błon na – dy żu ry od by wa ją sie w pierw szy po nie dzia -
łek mie sią ca w godz. 16.30-18.00 w sa li kon fe ren cyj nej
przy Biu rze Ra dy Gmi ny Ja błon na
Wie li szew – dy żu ry od by wa ją się w pierw szą śro dę
mie sią ca w godz. 12.00-14.00 (Gra ży na Trza sko ma
i Mi ro sław Ka do) w po ko ju biu ra Ra dy Gmi ny Wie li -
szew pok. Nr 110 oraz 16.30-18.00 (Igor Kraj now)
w Gmin nym Cen trum Kul tu ry w Łaj skach

Se rock
Dy żu ry peł nią: 
Ol ga Wierz bic ka, Sła wo mir Osi wa ła, Wal de mar 
Ja roń
Dy żu ry od by wa ją się w pierw szy po nie dzia łek mie sią ca
w godz. 17.00-18.30 w bu dyn ku Urzę du Mia sta i Gmi ny
Se rock

Nie po ręt
Dy żu ry peł nią: 
Bo gu sła wa To ma sik – w pierw szy wto rek mie sią ca
w godz. 18.00 – 19.00 w bu dyn ku Szko ły Pod sta wo wej
w Bia ło brze gach (wej ście od Sa li spor to wej) oraz w każ -
dy pierw szy po nie dzia łek mie sią ca w godz. 19.00
– 20.00 w bu dyn ku TPD w Ry ni 
Piotr Po wa ła – w każ dy pierw szy po nie dzia łek mie sią -
ca w godz. 17.00 – 18.00 w po miesz cze niach Biu ra Ra dy
w Urzę dzie Gmi ny Nie po ręt 

Le gio no wo
Dy żu ry peł nią:
Ma tyl da Dur ka – w pierw szy po nie dzia łek mie sią ca
w godz. 17.00-18.00 w bu dyn ku Urzę du Mia sta Le gio no -
wo, pok. nr 4.04

Rad ni: Ewa Pła ci szew ska, Piotr Pła ci szew ski, Sła wo -
mir Kwiat kow ski dy żu ru ją w każ dą śro dę od godz.
19.00 w biu rze Pra wa i Spra wie dli wo ści w Le gio no wie
przy ul. Ja giel loń skiej 8.
Rad ny Sła wo mir Kwiat kow ski peł ni rów nież dy żur
w trak cie se sji Ra dy Gmi ny Wie li szew. 
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Ogórki Zdzisława i piłkarzyki

I
Wiel ki Otwar ty Tur niej FUT BO LU
STO ŁO WE GO o pu char Pre zy den -
ta Mia sta Le gio no wo ścią gnął

w mar co wą nie dzie lę (25.03.) do Are -
ny Le gio no wo ca łe ro dzi ny. Do ry wa li -
za cji sta nę ło 75 dru żyn w trzech ka te -
go riach: open (33 ze spo ły), do lat 16

(16 ze spo łów) oraz ro dzin nej (26 ze -
spo łów). Le gio no wia nie wy ka za li się
kre atyw no ścią nie tyl ko w tech ni ce
gry, lecz tak że w wy my śla niu nazw
dla swo ich ze spo łów. Przy sto łach
zmie rzy ły się „Sza lo ne Jo gur ty”,
„Emo cje jak na grzy bach”, „Wia dro”,

„Za krę co ne”, „Po jaw ber nar dy na”,
„Ogór ki Zdzi sła wa”, „Sza lo ne Ko ko -
sy” a na wet „Elo kwęt ni Ka wa le rzy”
(pi sow nia ory gi nal na) czy też „Kasz -
pi row ski Te am”.

Wy ni ki tur nie ju na www.le gio -
no wo.pl.

Serocka piosenka 
na EURO

P
ol ska gra” to ty tuł pio sen ki
Sto wa rzy sze nia Mi ło śni ków
Sku bian ki (SMS), któ ra za -

kwa li fi ko wa ła się do fi na łu w ogól no -
pol skim kon ku sie Mo ja Pio sen ka
na EU RO.

Pio sen ka „Pol ska gra”, wal czy
o zwy cię stwo ka te go rii: in ter pre ta cja
pio sen ki. Moż na jej wy słu chać na stro -
nie kon kur so wej www.pio sen ka na eu -
ro.pl. Aby na nią za gło so wać na le ży
wy słać sms o tre ści c.04 na nu -
mer 72 466. Koszt sms -a: 2 zł +VAT
(2,46 zł brut to).

W
lip cu 2008 ro ku gmi na Wie -
li szew świę to wa ła okrą głą
licz bę miesz kań ców wy no -

szą cą 10 ty się cy. Od tam tej po ry,
przez po nad trzy la ta, za mel do wa ło
się tu po nad 1000 osób. 16 li sto pa da
ubie głe go ro ku w Wie li sze wie za -

mel do wał się je de na sto ty sięcz ne go
oby wa te la gmi ny – szes na sto let ni
miesz ka niec Ka łu szy na Ja kub Woj -
ta szek. Je de na sto ty sięcz nej sto je de -
na stej miesz kan ce wójt gmi ny Wie -
li szew Pa weł Kow nac ki wrę czył dy -
plom oraz drob ny upo mi nek.

Pięć jedynek Wieliszewa
Liczba mieszkańców w gminie Wieliszew osiągnęła liczbę 
11 111 dokładnie 20 marca. Mieszkanką zameldowaną 
pod tą magiczną liczbą jest urodzona 1 marca 2012 r. 
Wiktoria Przywecka ze Skrzeszewa.

Wieści z gmin...

Fo
t. 

W
e r

o n
i k

a 
Ko

 śn
ie

w
 sk

a

Ma ła Wik to ria z ma mą od bie ra ją gra tu la cje i upo min ki od wójta Paw ła Kow nac kie go

„

In for ma tor SMS
W gmi nie Ja błon na od li sto pa da
ubie głe go ro ku dzia ła sa mo rzą do wy
in for ma tor sms. Miesz kań cy po za re -
je stro wa niu się otrzy mu ją za je go po -
śred nic twem bez płat ne sms’y z waż -
ny mi in for ma cja mi. 
Po przez sa mo rzą do wy in for ma tor
SMS urząd gmi ny in for mu je m.in.
o awa riach prą du, ostrze że niach me te oro lo gicz nych, im pre zach spor to -
wych i kul tu ral nych, se sjach Ra dy Gmi ny i in nych wy da rze niach.
Ko rzy sta nie z sa mo rzą do we go in for ma to ra SMS jest bar dzo pro ste.
W ce lu do ko na nia re je stra cji wy star czy wy słać sms’a o tre ści: tak.wl02
na nu mer 661 000 112.

W
po ło wie mar ca w gmi nie Nie -
po ręt otwar ty zo stał aqu apark
o wdzięcz nej na zwie Fa la.

Każ dy znaj dzie tu coś dla sie bie: peł -
no wy mia ro wy ba sen pły wac ki, sau -
na, ja cuz zi, łóż ka z hy dro ma sa żem.

A dla ama to rów moc nych wra żeń –
zjeż dżal nia. 

Obiekt znaj du je się w Sta ni sła wo -
wie Pierw szym przy ul. Kon cer to -
wej 4 i jest czyn ny co dzien nie od 8.00
do 22.00. 

Popluskaj się w Fali



STAROSTWO POWIATOWE 
W LEgIONOWIE
ul. gen. Wł. Sikorskiego 11
05-119 Legionowo
centrala (kancelaria ogólna):
tel. 22 7640 100 (400)
www.powiat-legionowski.pl
starosta@powiat-legionowski.pl
wicestarosta@powiat-legionowski.pl
sekretarz@powiat-legionowski.pl
Godziny pracy:
poniedziałek - 8.00 - 18.00
wtorek - piątek - 8.00 - 16.00

Uwaga: Trzy ostatnie cyfry
numeru bezpośredniego,
zaczynającego się od „7640”,
stanowią jednocześnie numer
wewnętrzny.

Sekretariat Starosty: w. 419, 469
tel. bezp. 22 7640 419, 22 7640 469
fax 22 7640 450

Rada Powiatu, Obsługa Zarządu
Powiatu: 22 7640 426
Sekretarz Powiatu: 22 7640 419
Skarbnik Powiatu: 22 7640 419
Radca Prawny: 22 7640 404

Powiatowy Rzecznik
Konsumentów: 22 7640 124
rzecznik@powiat-legionowski.pl
Porady konsumenckie, wnioski 
o interwencje

Rzecznik Praw Klienta:
22 7640 124
rzecznikklienta@powiat-legionowski.pl

Wydział Architektury 
Kancelaria 22 7640 530 (531)
Obsługa Gmin 22 7640 536
Centrum Informacji
Inwestycyjnej 
22 7640 532 (533)
Naczelnik 22 7640 534 
Z-ca Naczelnika 22 7640 535
Pozwolenia na budowę, zgłoszenia
robót nie wymagających pozwolenia,
pozwolenia na rozbiórkę

Wydział Geodezji
Kancelaria 22 7640 122
Naczelnik 22 7640 116
Ewidencja gruntów gm. Serock
22 7640 106
Ewidencja gruntów gm. Nieporęt
22 7640 108
Ewidencja gruntów gm. Jabłonna
22 7640 109 
Ewidencja gruntów gm. Legionowo
22 7640 110
Ewidencja gruntów gm. Wieliszew
22 7640 112
Gospodarka Nieruchomościami
22 7640 118 (119, 121)

Powiatowy Ośrodek Dokumentacji
Geodezyjnej i Kartograficznej
Naczelnik 22 7640 160
Składnica map 22 7640 161 
Zespół Uzgadniania Dokumentacji
22 7640 162, tel./fax 22 784 38 29

Wydział Inwestycji i Drogownictwa
22 7640 512, 22 7640 513

Naczelnik 22 7640 514
Za ję cia pa sa dro go we go, bu do wa zjaz -
du z dro gi, wy da wa nie po zwo leń
na prze jazd po jaz dów prze kra cza ją -
cych wiel ko ści okre ślo ne w od ręb -
nych prze pi sach

Wydział Komunikacji
SZYBKA I SPRAWNA
REJESTRACJA – umów się
telefonicznie: 22 764 01 57
fax 22 7640 150
Prawa jazdy 22 7640 113
Rejestracja pojazdów 22 7640 151 (152)
Rejestracja pojazdów dla podm.
gosp. 22 7640 114
Li cen cje, ze zwo le nia i za świad cze -
nia na wy ko ny wa nie kra jo we go
trans por tu dro go we go, kar ty 
par kin go we, sta cje kon tro li,
ośrod ki szko le nia kie row ców i in. 
22 7640 193 (103)
Naczelnik 22 7640 115
Z-ca Naczelnika 22 7640 153
Godziny pracy:
poniedziałek - 8.00 - 17.30
wtorek - piątek - 8.00 - 15.30

Wydział Promocji i Rozwoju
Społecznego
Naczelnik 22 7640 424
Promocja, kultura 22 7640 473 (435)
Sport, stowarzyszenia i fundacje,
sprowadzanie zwłok zza granicy
22 7640 423
Zdrowie, stowarzyszenia i fundacje,
zbiórki publiczne 22 7640 475
Turystyka 22 7640 425
Fundusze zewnętrzne 22 7640 403
promocja@powiat-legionowski.pl
turystyka@powiat-legionowski.pl
zdrowie@powiat-legionowski.pl
fundusze@powiat-legionowski.pl

Paszporty i zaproszenia dla
cudzoziemców 22 774 33 90
ul. Piłsudskiego 41, 05-120 Legionowo
(budynek ratusza miejskiego)
Ob słu ga in te re san tów: przyj mo wa nie
wnio sków pasz por to wych i o wy da nie
za pro sze nia:
poniedziałek - 8.00 - 17.30
wtorek - piątek - 8.00 - 15.30

Referat Zarządzania Środowiskiem
22 7640 125, 22 7640 126
Kierownik 22 7640 123

Powiatowy Koordynator 
ds. Łowiectwa
22 7640 125
dyżury w środy w godz. 9.00 - 13.00
pok. 125 na I piętrze

Referat Edukacji
22 7640 206
Kierownik 22 7640 218
Referat Zarządzania Kryzysowego
22 7640 417
Kierownik 22 7640 415

Wydział Administracyjno-Kadrowy 
Kadry 22 7640 427
Naczelnik 22 7640 429 

Wydział Obsługi 
Informatyk 22 7640 412

Naczelnik 22 7640 421
Rzeczy znalezione 22 7640 421

Zespół ds. Zamówień Publicznych
22 7640 516
Kierownik 22 7640 117

Referat Finansów i Budżetu
22 7640 508 
Kierownik 22 7640 507

Wydział Księgowości
22 7640 510, 511
Główny Księgowy 22 7640 509

JEDNOSTKI ORgANIzACYJNE
POWIATu:
Powiatowy Inspektorat 
Nadzoru Budowlanego
ul. gen. Wł. Sikorskiego 11
05-119 Legionowo
tel./fax 22 774 51 53, 22 7640 325 
pinb_leg@wp.pl
Pozwolenia na użytkowanie,
zgłoszenia rozpoczęcia
i zakończenia budowy, samowole
budowlane, utrzymanie obiektów
budowlanych, kontrole budów

Powiatowa Stacja 
Sanitarno-Epidemiologiczna
ul. gen. Wł. Sikorskiego 11
05-119 Legionowo
tel. 22 774 15 76
fax 22 774 02 52
legionowo@psse.waw.pl
www.legionowo.psse.waw.pl 
Spra wo wa nie nad zo ru nad wa run ka -
mi hi gie ny śro do wi ska, hi gie ny pra cy
w za kła dach pra cy, szko łach i in nych
pla ców kach oświa to wo -wy cho waw -
czych, ośrod kach wy po czyn ko wych
i re kre acyj nych, zdro wot ny mi żyw no -
ści i ży wie nia, itp.

Powiatowy Urząd Pracy
ul. gen. Wł. Sikorskiego 11
05-119 Legionowo
22 7640 305, fax 22 774 22 88 
wale@praca.gov.pl
www.puplegionowo.pl 

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie
ul. gen. Wł. Sikorskiego 11
05-119 Legionowo
tel/fax. 22 784 83 33, 22 7640 299
Dyrektor 22 7640 202
Zespół ds. osób niepełnosprawnych
22 7640 201 
Rodziny Zastępcze 22 7640 203 
Poradnictwo 22 7640 204 
pcpr.legionowo@wp.pl 
www.legionowo.pcpr.pl
Legitymacje dla osób
niepełnosprawnych:
ul. Sowińskiego 4, 05-120 Legionowo
22 767 07 69
Udzie la nie po mo cy w za kre sie 
po rad nic twa ro dzin ne go, te ra pii 
ro dzin nej, pra cy so cjal nej, 
ora gni zo wa nie opie ki w ro dzi nach 
za stęp czych, or ga ni zo wa nie 
i pro wa dze nie lub zle ca nie 
pro wa dze nia pla có wek opie kuń czo -
-wy cho waw czych oraz spra wo wa nie
nad zo ru nad ich funk cjo no wa niem

Dom Pomocy Społecznej
„Kombatant”
ul. Jagiellońska 71
05-120 Legionowo
22 766 45 00
dyżurna pielęgniarka wew. 108
fax 22 766 45 02
kombatantleg@poczta.onet.pl 
Przeznaczony dla osób starszych,
w szczególności dla kombatantów.
Skierowanie na pobyt stały wydają
dyrektorzy ośrodków pomocy
społecznej, właściwi dla miejsca
zamieszkania osób zaintere so wa nych

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Legionowie
ul. Jagiellońska 2
05-120 Legionowo
tel./fax 22 774 38 14
poradnia@ppplegionowo.pl
www.ppplegionowo.pl 
Placówka oświatowa świadcząca
pomoc psychologiczno-pedagogiczną
dla dzieci, młodzieży i ich rodziców
i wychowawców. Działalność
diagnostyczna, terapeutyczna
i doradcza z zakresu problematyki
psychologicznej, pedagogicznej
i logopedycznej. 
Wydawanie orzeczeń i opinii.

Powiatowy Zespół Szkół i Placówek
Specjalnych w Legionowie
ul. Jagiellońska 69 
05-120 Legionowo
tel./fax 22 774 27 63
zssleg@interia.pl 
www.pzszsl.republika.pl 

Powiatowy Zespół Szkół
Ponadgimnazjalnych im.
Włodzimierza Wolskiego 
w Serocku
ul. Wł. Wolskiego 8
05-140 Serock
tel. 22 782 71 01
fax 22 782 74 98
zsserock@op.com 
free.polbox.pl/z/zsserock 

Liceum Ogólnokształcące im. Marii
Konopnickiej w Legionowie
ul. Piłsudskiego 26
05-120 Legionowo
tel. 22 774 27 24, 22 784 40 42
fax 22 774 27 24
lo_konopnicka@wp.pl 
konopnicka.eu.org 

Powiatowy Zespół Szkół
Ponadgimnazjalnych im. Jerzego
Siwińskiego w Legionowie
ul. Targowa 73 A 
05-120 Legionowo
tel. 22 774 28 72
tel/fax 22 774 40 96
wiolett_wuszt@wp.pl
www.pzsplegionowo.waw.pl 

Komenda Powiatowa Państwowej
Straży Pożarnej w Legionowie
ul. Mickiewicza 11
05-120 Legionowo
tel. 22 774 28 28, 22 774 35 31
fax. 22 774 28 88
legionowo@mazowsze.straz.pl

Niepubliczny Zakład Opieki
Zdrowotnej „Legionowo”
ul. Sowińskiego 4
05-120 Legionowo
centrala 22 774 51 51, 0 22 774 22 94
22 774 52 72
tel./fax. 22 774 26 34 (sekretariat)
Poradnia Leczenia Uzależnień
22 774 51 51 w. 21 lub 38
sekretariat@nzozlegionowo.pl 
www.nzozlegionowo.pl 

RATOWNICTWO MEDYCzNE
22 774 21 22, 22 774 29 09 lub 999

Informator Powiatu Legionowskiego kwiecień nr 24 2012
Kurier10

Dane teleadresowe
Starostwo Powiatowe w Legionowie

W czym mogę pomóc?



Informator Powiatu Legionowskiego Kurier 11

Poland Bike w Legionowie
Pierwszy etap cyklu wyścigów na rowerach górskich Polnad Bike Marathon 2012 odbył się 
24 marca w Legionowie. Legionowo już trzeci raz z rzędu znalazło się na mapie Poland Bike, 
ale jako inauguracyjna arena cyklu zadebiutowało. 

K
o lar skie Mia stecz ko Po land Bi ke,
Biu ro Za wo dów, start i me ta ma ra -
to nu zna la zły się, tak jak przed ro -

kiem pod czas fi na łu, na te re nie osie dla
Pia ski przy ul. Dłu giej. Na star cie sta nę -
ło po nad pół ty sią ca osób. Ra zem z mi ło -
śni ka mi jaz dy na dwóch kół kach na tra -
sę uda li się m.in. mło dzie żo wa wi ce mi -
strzy ni świa ta w ko lar stwie gór skim Pau -
la Go ryc ka (4F e -Vi ve Ra cing Te am)
i zna na ak tor ka Jo an na Ja bł czyń ska (HP
Sfe ris Ra cing Te am). Ko lar skich gwiazd
by ło wię cej. W ko lo ro wym Mia stecz ku
Po land Bi ke w Le gio no wie po ja wi li się
me da li sta igrzysk olim pij skich i mi -
strzostw świa ta, wie lo krot ny zwy cięz ca
Wy ści gu Po ko ju Ry szard Szur kow ski, by -
li świet ni szo sow cy Le cho sław Mi cha lak
i Ja ro sław Choj nac ki oraz An drzej Pią -
tek, wy cho waw ca wi ce mi strzy ni olim pij -
skiej i mi strzy ni świa ta Mai Włosz czow -
skiej, dziś dy rek tor spor to wy za wo do wej
gru py HP Sfe ris Ra cing Te am. 

Ry wa li za cja ro ze gra ła się na trzech
dy stan sach: MAX (47 km), MI NI (24
km) oraz FAN (7 km – dla uczniów
i uczen nic szkół pod sta wo wych,
otwar te mi strzo stwa Le gio no wa w ko -
lar stwie gór skim). Na te re nie Mia -
stecz ka Po land Bi ke swo je wy ści gi Mi -
ni Cross mie li też naj młod si w wie -
ku 2-4 i 5-7 lat.

– Nie spo dzie wa łam się tak trud nej
i cie ka wej tra sy – po wie dzia ła na me -

cie Jo an na Ja bł czyń ska. – Wy da wa ło
mi się, że przyj dzie się zmie rzyć
z dość pro stym te re nem, ale je stem
po twor nie wy czer pa na i nie sa mo wi -
cie za do wo lo na. To by ła wiel ka przy -
jem ność. Or ga ni za to rzy zna leź li w Le -
gio no wie tech nicz ną tra sę, któ ra ostro
da je w kość, ale jed no cze śnie po zwa -
la na czer pa nie ogrom nej ra do ści
z jaz dy na ro we rze.

Na naj dłuż szej tra sie MAX (47 km)
naj szyb szy oka zał się Ra do sław Rę ka -
wek (Kross Ra cing Te am), na dy stan -
sie MI NI (24 km) naj szyb ciej po je chał
Mi chał Ko strze wa (Kom bud Ra dom),

a na tra sie FAN (7 km) mi strza mi Le -
gio no wa w po szcze gól nych ka te go -
riach wie ko wych zo sta li: Zo fia Te per
(No wa Wieś), Alek san dra Lach (UKK
BDC Hu ra gan Wo ło min), Oli wia Ma -
jew ska (BSA Pro To ur), Ka mil Lach
(UKK BDC Hu ra gan Wo ło min), Pa tryk
Dąb ski (BSA Pro To ur) i Ma te usz Po -
ma ski (UKK BDC Hu ra gan Wo ło min. 

Ko lej ne ko lar skie emo cje już 21
kwiet nia w No wym Dwo rze Ma zo -
wiec kim. Tam od bę dzie się II etap Po -
land Bi ke Ma ra thon.

Wię cej na www.po land bi ke.pl
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Najlepszy polski
zapaśnik
Mateusz Fafiński, żołnierz służby przygotowawczej Centrum
Szkolenia Łączności i Informatyki w zegrzu, po raz kolejny
zdobył tytuł Mistrza Polski Juniorów w zapasach.

P
od czas te go rocz nych Mi -
strzostw Pol ski Ju nio rów sze -
re go wy elew Ma te usz Fa fiń -

ski sto czył 4 wal ki z za wod ni ka mi
z ca łej Pol ski. Po twier dził ty tuł
z ubie głe go ro ku. Wal ki koń czył
przed cza sem. Ak tu al nie prze go to -
wu je się do Mię dzy na ro do wych Mi -
strzostw Pol ski, któ re od bę dą się
w War sza wie.

Kurier

Ma te usz fa fiń ski, 
jest sy nem Jac ka Fa fiń skie go, wi ce mi strza olim pij skie go w wa dze pół cięż -
kiej z Atlan ty (1996 r), dzie wię cio krot ne go mi strza Pol ski. Ma 20 lat.
W 2007 ro ku roz po czął tre no wa nie za pa sów w klu bie spor to wym AZS
– AWF War sza wa. Jest ak tu al nym mi strzem Pol ski ju nio rów i wi ce mi -
strzem Pol ski se nio rów w wa dze do 120 kg. Re pre zen to wał Pol skę w 2010
r. na Mi strzo stwach Świa ta oraz na Mi strzo stwach Eu ro py i Świa ta w 2011
r. Je go naj lep szy wy nik to 7 miej sce w Mi strzo stwach Eu ro py w miej sco -
wo ści Zren ja nin (Ser bia) w 2011 r. 

Ma te usz Fa fiń ski jest ochot ni kiem I tur nu su służ by przy go to waw -
czej 2012 r. do Na ro do wych Sił Re zer wo wych. Obec nie szko li się w 13 plu -
to nie Ośrod ka Szko le nia Pod sta wo we go. Służ bę przy go to waw czą trak tu je
ja ko pierw szy etap służ by woj sko wej i w przy szło ści za mie rza zo stać żoł -
nie rzem za wo do wym. Ma rzy o kon ty nu owa niu ka rie ry za pa śni czej i służ -
bie w Gru pie Spor to wej Wojsk Lą do wych.
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Orlik Polska w Jabłonnie
Ogólnopolski turniej piłkarski „Orlik Polska” zawitał do naszego powiatu. LKS „Lotos” Jabłonna 
będzie organizatorem rozgrywek regionalnych, które odbędą się w maju, na boiskach kompleksu
„Orlik 2012” przy gminnym Centrum Kultury i Sportu w Jabłonnie.

Kadrowicze w Legionowie

G
łów nym ce lem pił kar skie go pro -
jek tu „Or lik Pol ska”, czy li Ogól no -
pol skiej Li gi Mi strzów Or li ka, są

re gu lar ne ama tor skie roz gryw ki
na szcze blu re gio nal nym, wo je wódz kim,
ogól no pol skim oraz w ro ku 2012 eu ro -
pej skim. Przed się wzię cie stwa rza moż li -

wość ry wa li za cji spor to wej w god nych
wa run kach, jed no cze śnie pro po gu jąc
zdro wy, ak tyw ny tryb ży cia i wal kę z na -
ło ga mi. Nie odzow nym je go ele men tem
jest współ pra ca po mię dzy sa mo rzą da mi,
po sia da ją cy mi za ple cze spor to we „Or -
lik 2012”. 

Roz gryw ki re gio nal ne Li gi Mi -
strzów Or li ka w Ja błon nie od bę dą się
w dniach 12 – 13 ma ja 2012 r. Szcze -
gó ło wych in for ma cji udzie la pre zes
LKS „Lo tos” Ja błon na Mał go rza ta Ko -
wal ska, e -ma il: lkslo tos@o2.pl.

N
ie czę sto się zda rza, aby śmy w na -
szym po wie cie go ści li ta kie oso bo -
wo ści pol skiej pił ki. Na za pro sze -

nie na uczy cie li wy cho wa nia fi zycz ne go
z Gim na zjum nr 4 w Le gio no wie od wie -
dził nas Ja kub Waw rzy niak, pił karz pol -
skiej re pre zen ta cji na ro do wej oraz klu bu
Le gia War sza wa.

Ku bę Waw rzy nia ka na co dzień
mo że my oglą dać w me czach na Ła -
zien kow skiej. Pierw sze kro ki w pił -
kar skiej ka rie rze Ja kub Waw rzy niak
sta wiał w ze spo le Spar ty Zło tów.
Do Le gii War sza wa tra fił z Wi dze wa
Łódz w 2007 ro ku. Miał rów nież krót -
ki epi zod na ob czyź nie. W 2009 ro ku

zo stał wy po ży czo ny do Pa na thi na iko -
su Ate ny. 

Na dzie ję na to, że Waw rzy niak
utrzy ma rów ną for mę pod czas Mi -
strzostw Eu ro py w Pił ce Noż nej ma
Fran ci szek Smu da, któ ry po wo łał go
do re pre zen ta cji na ro do wej na po zy -
cję obroń cy.

Offroad w Arenie
Legionowo
Mateusz Fafiński,  żołnierz służby przygotowawczej  Centrum
Szkolenia Łączności i Informatyki w zegrzu, po raz kolejny zdobył
tytuł Mistrza Polski Juniorów w zapasach.

H
a lo we Mi strzo stwa Pol ski Mo -
de li RC Of fro ad zo sta ły ro ze -
gra ne w ha li Are na Le gio no wo

w mar co wy week end (17 – 18.03.).
Dwu dnio wa im pre za przy cią gnę ła
rze sze mi ło śni ków wy ści gów zdal nie
ste ro wa nych sa mo cho dów z na pę -
dem elek trycz nym.

Za wod ni cy ści ga li się po bar dzo
dłu gim (bli sko 145 m dłu go ści jed -
ne go okrą że nia) i cie ka wym to rze,
na któ rym zbu do wa no sze reg

prze szkód dla mo de li of fro ad. Za wo -
dom mi strzow skim to wa rzy szy ły do -
dat ko we im pre zy: Fi nał I cy klu Mi ni -
-Za wo dów 2012 zaś dla od wie dza ją -
cych przy go to wa no spe cjal ny tor RC,
gdzie każ dy mógł spró bo wać sił
za ste ra mi elek trycz ne go mo de lu sa -
mo cho du. 

Współ or ga ni za to rem mi strzostw
był le gio now ski MO SiR, a pa tro nem
ho no ro wym Pre zy dent Mia sta Le gio -
no wo.

Dwa razy lepsze

W
pią tek i so bo tę siat kar ki Sió -
dem ki Le gio no via po dej mo wa ły
Pię cio bio gaz Mu ro wa ną Go śli -

nę. spo tka nia z za wod nicz ka mi spod Po -
zna nia to ostat ni akord ba ta lii o awans
do Plus Li gi. Awan su je dru ży na, któ ra ja -
ko pierw sza od nie sie trzy zwy cię stwa.
Pierw sze dwa me cze Sió dem ka roz strzy -
gnę ła na wła sna ko rzyść.

W pią tek i so bo tę (30 i 31 mar ca)
w le gio now skiej Are nie nie by ło jed -
nak ła two. W grze na szych za wod ni -
czek wi dać by ło ner wo wość, świa do -

mość staw ki o ja ka przy szło im grać.
Sy tu acje wy ko rzy sta ły za wod nicz ki
z Mu ro wa nej Go śli ny, wy gry wa jąc zde -
cy do wa nie pierw sze go se ta. Na szczę -
ście le gio no wian ki wzię ły się w garść
i po zna ko mi tej wal ce ko lej ne trzy se ty
roz strzy gnę ły na swo ją ko rzyść, we
wszyst kich przy pad kach 25:21.

W so bo tę na sze siat kar ki za czę ły
z wy so kie go C, roz strzy ga jąc pierw -
sze dwa se ty na swo ją ko rzyść. Roz -
luź nie nie na szych w trze cim se cie
wy ko rzy stał Pię cio bio gaz, wy gry wa -

jąc do 16-tu. Czwar ty set ob fi to wał
w wal kę do koń ca, za koń czo ną wy -
gra ną na szych za wod ni czek 25:23. 

Te raz przed na mi wy jazd do Mu ro -
wa nej Go śli ny. 7 i być mo że 8 kwiet -
nia ko lej ne me cze. Sió dem ce Le gio no -
via wy star czy wy gra na w jed nym spo -
tka niu. Ma my na dzie ję, że tak się sta -
nie i nie bę dzie po trze by roz gry wa nia
pią te go me czu w Are nie Le gio no wo.

Dwa zwycięstwa, dwa razy po 3:1 odniosły nasze siatkarki 
w drodze do Plus Ligi. Tydzień po świętach powinniśmy 
świętować awans!


