
U
do god nie nia te zo sta ły wpro -
wa dzo ne, by po pra wić szyb -
kość ob słu gi klien tów, któ rzy

po sta no wi li wy ro bić pasz port. Za in -
sta lo wa ny tam elek tro nicz ny sys tem
za rzą dza nia prze pły wem i ob słu gą
klien tów umoż li wia tak że umó wie -
nie się na za ła twie nie for mal no ści
przez te le fon. To opcja dla osób za -
pra co wa nych, któ re nie chcą cze kać
w ko lej ce na zło że nie wnio sku.

– Nie ste ty cią gle jesz cze zbyt ma ło
osób wie, że ta ka moż li wość ist nie je.
Chce my do trzeć z in for ma cją o te le fo -
nicz nym uma wia niu wi zyt w biu rze
pasz por to wym do jak naj więk szej
licz by miesz kań ców. W związ ku

z tym pla nu je my wzmoc nie nie kam -
pa nii in for ma cyj nej. Na ra zie wy róż -
ni li śmy wia do mość o tym na stro nie
in ter ne to wej po wiat -le gio now ski. pl.
Po ka zu je się ona ja ko jed na z czte -
rech naj waż niej szych na tzw. sli de rze
stro ny. My śli my też o kam pa nii na po -
wia to wych bil l bo ar dach – mó wi Grze -
gorz Zie mi chód, szef wy dzia łu ob słu -
gi sta ro stwa, któ re mu pod le ga biu ro
pasz por to we.

Jak to za ła twić? Wy star czy za dzwo -
nić do biu ra pasz por to we go pod nu -
mer 22 774 33 90 i za re zer wo wać so -
bie wi zy tę w do god nym ter mi nie.
Po przyj ściu w usta lo nym dniu na le -
ży wy brać na ekra nie do ty ko wym ter -

mi na la ob słu gu ją ce go sys tem po zy -
cję C – wi zy ta umó wio na. Na stęp nie
klient zo sta nie przy wo ła ny do ob słu -
gi po za ko lej no ścią i pod da ny we ry fi -
ka cji, czy rze czy wi ście się umó wił,
w in nym przy pad ku zo sta nie ode sła -
ny do ter mi na la po po bra nie bi le tu
z ko niecz no ścią ocze ki wa nia na wi -
zy tę. Ten ostat ni ele ment pro ce du ry,
choć brzmi groź nie, to je dy nie for -
mal ność, po zwa la ją ca unik nąć opóź -
nień w ob słu dze osób umó wio nych.
Mo że się zda rzyć bo wiem, że opcję C
wy bra ła omył ko wo oso ba, któ ra
wcze śniej ter mi nu nie za re zer wo wa -
ła. Ob słu że nie jej po za ko lej no ścią
prze su nę ło by w cza sie przyj mo wa -
nie tych, któ rzy zo sta li umó wie ni te -
le fo nicz nie. 

Wła dze po wia tu sta ra ją się wy cho -
dzić na prze ciw po trze bom klien tów.
Moż li wość uma wia nia się na kon -
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Krót�ko
Nie�pod�le�gło�ści�do re�mon�tu

Ru sza ko lej na po wia to wa in we sty -
cja. Uli ca Nie pod le gło ści w gmi nie
Wie li szew zo sta nie prze bu do wa -
na. 27 sierp nia po wiat roz strzy gnął
prze targ na to za da nie. W prze tar gu
wy star to wa ły czte ry fir my. Naj ko -
rzyst niej szą ofer tę zło ży ła fir ma
Dro gi i Mo sty – Jan Kacz mar czyk
z Ka cic k/Puł tu ska z ce ną
3.681.401,93 zł. Umo wa z wy bra -
nym wy ko naw cą zo sta nie pod pi sa na
na po cząt ku wrze śnia. Prze bu do wa
do ty czy od cin ka dro gi o dłu go -
ści 1,9 km. Za kres ro bót obej mu je:
• miej sco we wzmoc nie nie na -

wierzch ni i wy ko na nie no wej na -
kład ki as fal to wej,

• bu do wę i mo der ni za cję chod ni ków,
• wy ko na nie zjaz dów na po se sje

i do pa so wa nie ich do sze ro ko ści
bram,

• wy ko na nie od wod nie nia dro gi
– bu do wa stud ni roz są cza ją cych,

• wy ko na nie traw ni ków w li niach
roz gra ni cza ją cych uli cy.

Ro bo ty roz pocz ną się jesz cze w tym
ro ku. Je śli po go da po zwo li, rów nież
w tym ro ku zo sta ną za koń czo ne.

Ste�ry�w no�we�rę�ce
Od 1 wrze śnia na stą pi zmia na

na sta no wi sku dy rek to ra Po wia to -
we go Ze spo łu Szkół i Pla có wek
Spe cjal nych w Le gio no wie i dy rek -
to ra Po wia to we go Ze spo łu Szkół Po -
nad gim na zjal nych w Se roc ku.
Funk cje tę bę dą peł nić, wy ło nio ne
w kon kur sie, pa nie Ewa Le wic ka
(PZSiPS w Le gio no wie) i Ma ria Be -
ata Lesz czyń ska (PZSP w Se roc ku).
Syl wet ki no wych dy rek to rek po -
wia to wych pla có wek przed sta wi my
w na stęp nym nu me rze.

Wspól�nie�po�wal�czą�o pie�nią�dze
Pod czas spo tka nia gmin War -

szaw skie go Ob sza ru Funk cjo nal ne -
go i władz sto li cy, pod pi sa no wie lo -
stron ną de kla ra cję współ pra cy
w ra mach tzw. Zin te gro wa nych In -
we sty cji Te ry to rial nych. To no wy in -
stru ment fi nan so wa nia, opar ty
na ści słej współ pra cy sa mo rzą dów
miej skich ob sza rów funk cjo nal -
nych, w któ re go po wsta nie by ły za -
an ga żo wa ne naj więk sze mia sta eu -
ro pej skie, zrze szo ne w or ga ni za cji
EU RO CI TIES, w tym wła dze War -
sza wy. Gmi ny po wia tu le gio now -
skie go re pre zen to wa li wój to wie Ja -
błon ny, Nie po rę tu i za stęp ca pre zy -
den ta Le gio no wa. Sa mo rzą dy, któ re
pod pi sa ły wie lo stron ną de kla ra cję
współ pra cy gmin War szaw skie go
Ob sza ru Funk cjo nal ne go w ra mach
Zin te gro wa nych In we sty cji Te ry to -
rial nych, opra cu ją wspól ną stra te gię
i przy go tu ją pa kiet in we sty cji, we
wspól nie wy zna czo nych ob sza rach.

J
uż w pierw szych dniach sierp -
nia otwar te dla ru chu zo sta ło
skrzy żo wa nie Ja giel loń skiej

i Pił sud skie go, go łym okiem wi dać
zmia ny wzdłuż Ja giel loń skiej, gdzie
po wsta ły no we miej sca par kin go we,
no we od cin ki chod ni ka i ścież ki ro we -
ro we. Wy raź nie wi dać już kształt ron -
da na skrzy żo wa niu Par ko wej i So bie -
skie go oraz no we ob li cze skrzy żo wa -
nia So bie skie go i Lwow skiej.

Na pierw szy mie siąc ro ku szkol ne -
go na Ja giel loń skiej zo sta ły do wy ko -
na nia ostat nie pra ce bru kar skie
przy kra węż ni kach i na chod ni kach,
po ło że nie war stwy ście ral nej jezd ni,
wdro że nie sta łej or ga ni za cji ru chu
i pra ce po rząd ko we. Re jon szko ły
pod sta wo wej nr 2 i Po wia to we go Ze -
spo łu Szkół i Pla có wek Spe cjal nych

Jagiellońska na finiszu
Ku�koń�co�wi�zmie�rza�ją�pra�ce�przy prze�bu�do�wie�ukła�du�ko�mu�ni�ka�cyj�-
ne�go�ulic�Ja�giel�loń�skiej,�Par�ko�wej�i So�bie�skie�go�w Le�gio�no�wie.�zgod�-
nie�z har�mo�no�gra�mem�wy�ko�naw�ca�za�koń�czy�ro�bo�ty�we�wrze�śniu.

Paszporty�dla�zapracowanych
kret ny ter min za po śred nic twem in -
ter ne tu i te le fo nicz nie z po wo dze -
niem funk cjo nu je już od kil ku lat
w wy dzia le ko mu ni ka cji le gio now -
skie go sta ro stwa. Te raz ta moż li wość
po ja wi ła się tak że w biu rze pasz por -
to wym. Oka zu je się, że jest ono je dy -
nym biu rem pasz por to wym na Ma -
zow szu, któ re wpro wa dzi ło ta kie
udo god nie nie i jed nym z kil ku w wo -
je wódz twie po sia da ją cych sys tem
ko lej ko wy. War to sko rzy stać z te go
udo god nie nia. Oszczę dzi my czas
i ner wy.

Jo�An�nA�KAJ�DA�no�wicz

Ma�rio�la�Wój�ciak
O moż li wo ści umó wie nia się na kon -
kret ny ter min do wie dzia łam się
w trak cie roz mo wy te le fo nicz nej
z pra cow ni cą biu ra pasz por to we go.
Na stro nie in ter ne to wej nie za uwa ży -
łam in for ma cji na ten te mat. Mo że
ona tam jest, ale ja ją prze oczy łam.
Uwa żam, że jest to re we la cyj ne na -
rzę dzie, szcze gól nie dla osób pra cu ją -
cych. Je ste śmy umó wie ni na go dzi nę,
sta ra my się na tę go dzi nę przy je chać
i rze czy wi ście zo sta li śmy przy ję ci bez
ko lej ki. Wy wo ła no nas na wet kil ka
mi nut wcze śniej. Jest to su per wy god -
na spra wa i je stem bar dzo za do wo lo -
na, że mo głam z ta kiej moż li wo ści
sko rzy stać.

zo stał upo rząd ko wa ny przed koń cem
sierp nia, by pra ce nie po wo do wa ły
utrud nień dla uczniów i ro dzi ców do -
wo żą cych dzie ci do tych pla có wek.

Na Par ko wej i So bie skie go na ostat -
ni mie siąc ro bót za pla no wa no prze -
sta wie nie ogro dzeń, ro bo ty bru kar -
skie, po ło że nie war stwy ście ral nej
jezd ni, wdro że nie sta łej or ga ni za cji
ru chu i pra ce po rząd ko we, w sa dze -
nie ro ślin i za ło że nie traw ni ków
w miej scach prze wi dzia nych w pro -
jek cie prze bu do wy.

Wy glą da na to, że nic nie jest już
w sta nie za gro zić ter mi no we mu za -
koń cze niu in we sty cji. Pod ko niec
wrze śnia, a naj póź niej w po cząt ku
paź dzier ni ka bę dzie my więc ko rzy -
stać z od no wio nych po wia to wych ulic.
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Słowniczek
wodniaka
Ka ta ma ran, dwu ka dłu bo wiec – sta -
tek wod ny po sia da ją cy dwa po łą czo ne
sztyw no ka dłu by umiesz czo ne rów -
no le gle wzglę dem sie bie. Ka ta ma ra ny
bu do wa ne są w róż nych roz mia rach,
od du żych jed no stek oce anicz nych
po ma łe, nie prze kra cza ją ce 5 m dłu -
go ści jach ty. Mo gą być za rów no jed -
nost ka mi sil ni ko wy mi, jak i na pę dza -
ny mi ża gla mi lub wio sła mi. 

Pierw szy mi jed nost ka mi dwu ka -
dłu bo wy mi po słu gi wa li się tu byl cy
za sie dla ją cy wy spy Oce anu Spo koj ne -
go i In dyj skie go. By ły to szyb kie jach -
ty z jed nym ka dłu bem głów nym
i bocz nym pły wa kiem wy po sa żo ne
w oża glo wa nie ty pu klesz cze kra ba
(tzw. proa). Ja ko pierw szy opi su tych
ło dzi do ko nał An to nio Pi ga fet ta – kro -
ni karz Ma gel la na.

Za le tą ka ta ma ra nu jest du ża sta -
tecz ność po przecz na. Pod czas że glu gi
je den z ka dłu bów unie sio ny jest
nad po wierzch nię wo dy, co zmniej sza
opór hy dro dy na micz ny i umoż li wia
osią ga nie znacz nie więk szych pręd -
ko ści (na wet 30-35 wę złów) niż
w przy pad ku po rów ny wal nych wiel -
ko ścią jed no stek jed no ka dłu bo wych.
Brak ki lu re du ku je za nu rze nie, przez
co moż li wa jest że glu ga na płyt kich
wo dach. Dwu ka dłu bow ce cha rak te ry -
zu ją się więk szą od por no ścią na wy -
wra ca nie przez bur tę. Nie mal nie -
moż li wo ścią jest jed nak przy wró ce -
nie jach tu do po zy cji pio no wej, gdy
doj dzie do wy wrot ki (do ty czy tyl ko
jed no stek zna czą co więk szych niż 6
me trów, mniej sze prze szko lo na za ło -
ga sta wia bez kło po tu). Ko lej ną wa dą
jest więk sza po dat ność na wy wra ca -
nie przez dziób (do ty czy ma łych re ga -
to wych jed no stek). Pro blem nie kie dy
sta no wi rów nież sze ro kość ka ta ma ra -
nu, przez któ ra nie moż li we cza sem
sta je się cu mo wa nie w za tło czo nych
por tach.

Ka jak – nie wiel ka łódź tu ry stycz na
lub spor to wa, na pę dza na wio słem
o dwóch pió rach, nie opar tym o żad ne
urzą dze nia przy mo co wa ne do po kła -
du (w od róż nie niu od ło dzi wio sło -
wej). Za ło ga sie dzi twa rzą do kie run -
ku pły nię cia. Po cho dzi od inu ic kiej
(eski mo skiej) ło dzi na zy wa nej „qa -
jaq” (wym. „ka ja -kch”). 

Obec nie spo ty ka na jest ogrom na
licz ba bar dzo róż nych, je śli cho dzi
o kształt ka dłu ba i tech no lo gię wy ko -
na nia, ka ja ków. Naj krót sze (ka ja ki
do ro deo – akro ba cji ka ja ko wej) ma -
ją 1,7 m dłu go ści, a naj dłuż sze (re ga -
to we ka ja ki czte ro oso bo we) – 11 m.
Prze cięt na dłu gość ka ja ka tu ry stycz -
ne go to 3,5÷5 m, a sze ro kość
60÷80 cm.

W ję zy ku pol skim sło wa „ka jak”
uży wa się czę sto tak że dla okre śla nia
ka na dy jek – ło dzi wzo ro wa nych
na in diań skich ca noe, w któ rych tak -
że sie dzi się przo dem do kie run ku
pły nię cia, ale uży wa wio seł z jed nym
pió rem.
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Dzieci mówią...
Co to jest kajak? Co to jest katamaran?
– te pytania zadaliśmy przedszkolakom z przedszkola „Konwaliowy Domek”, opiekunki grupy: Monika Sołodko
oraz Patrycja Jakubowska

Aleksander
Kurek

Julia
Śmietanko

Co to jest ka jak? – ja ni gdy nie
pły wa łam na ka ja ku, bo się bo ję,
że się wy wró cę i w ogó le nie lu bię
wo do ro stów. Na rze ce są wła śnie
wo do ro sty i tam są ka ja ki, dla te go
ja tam nie lu bię pły wać. Nie lu bię
wo do ro stów, bo tam są mał że,
a one cza sem pod ja da ją lu dzi. Ja to
wi dzia łam, jak pa nu le cia ła krew,
bo małż mu ob ciął pa lec. Ja wi -
dzia łam ko lo ro wą ra fę. Mój ko le ga
Olek kie dyś wy ło wił ta ką per łę,
tam gdzie by ły te wo do ro sty.

Co to jest ka ta ma ran?
– ja nie wiem co to jest ka ta ma ran.
Ja się prze je cha łam kie dyś na ta -
kiej pla sti ko wej ry bie, któ ra by ła
kie ro wa na na otwar tym mo rzu i to
był ka ta ma ran. Póź niej do niej we -
szłam, tak do środ ka, i tam by ła ra -
fa ko ra lo wa. To by ło w Pol sce, tam
gdzie ten Olek wy ło wił tą per łę.

Z dziećmi rozmawiał Marcin Dembowski

Dominika
nowakowska

Co to jest kajak? – kajak jest
bardzo długi, cienki i podłużny.
Lżejsza osoba siada z przodu,
a cięższa z tyłu. Najlepiej pływa
się na jeziorze, a nie w morzu, bo
są fale i może się do niego nalać
wody. Kajak jest bardzo
niebezpieczny jeśli chodzi
o wywrotki. Mój tata kiedyś
opowiadał mi taką historię, że taka
pani pływała kajakiem i wpadła
do bardzo zimnej wody i zamarzła.
Na Grenlandii, jak pływają
kajakami eskimosi, to robią takie
sztuczki, że się przekręcają
i później się wyławiają. Jeden pan
się przestraszył, jak to zobaczył,
bo myślał, że utonęli, a oni
z powrotem się wyłowili. 

Co to jest katamaran?
– według mnie katamaran to jest
łódź. Może na niej pływać więcej
osób. Katamaran to też taka duża
szarawa ryba z czarnymi paskami
i ona łapie ptaki, i w ogóle każdą
nogę, która przepływa i ją odsysa
jak glony. Ja chciałam zostać
człowiekiem, który opiekuje się
delfinami. 

Dominika
Bajda

Co to jest ka jak? – ja my ślę, że
ka jak to jest ta ka łód ka cien ka
i na wio sła. Ta kim ka ja kiem moż -
na pły wać też na rze ce. Przy brze -
gu jest za wsze płyt ko. Naj le piej
ka ja kiem pły wać w Szcze ci nie. Ja
chcia łam do dać, że jak się do mał -
ży do sta nie zia ren ko pia sku, to
mo że wy ro snąć per ła. 

Co to jest ka ta ma ran?
– w jed nym kra ju są już ta kie au -
to bu sy, co jeż dżą pod wo dą. Wi -
dzia łam je, gdy by łam u wuj ka,
któ ry miesz ka w Szcze ci nie. Ta kie
ka ta ma ra ny kur su ją w cie płych
kra jach.

Małgosia
chęcińska

Co to jest ka jak? – płyt ko jest
przy brze gu, a co raz głę biej w od -
da li. Ja ni gdy nie pły wa łam ka ja -
kiem, bo ni gdzie da le ko nie jeź dzi -
li śmy. Na wa ka cje po le cie li śmy sa -
mo lo tem na Cypr. By ło faj nie
i rzad ko cho dzi li śmy. Ta ta so bie
ob tarł uda, bo za po mniał, że to
mo rze i za nur ko wał. Pra wie za -
wsze cho dzi łam tam na ba sen, ra -
no szli śmy na śnia da nie, po tem
na ba sen, na obiad i je śli był czas,
to szli śmy na ko la cję, a po tem mo -
gli śmy pójść so bie na spa cer i ku -
pić lo dy.

Co to jest ka ta ma ran?
– ka ta ma ran to jest ta ka ry ba, któ -
ra pły wa i prze wo zi lu dzi nad wo -
dą i pod wo dą, je śli ma ją ma ski
pod wod ne. To ta ka ry ba, któ ra cza -
sem ska cze jak del fin, wy so ko na 3
me try. Utrzy mu je się nad wo dą
oko ło mi nu ty, a po tem nur ku je.

Mikołaj
nowakowski

Co to jest ka jak? – to jest ta ka łód -
ka, tyl ko że cien ka i dwu oso bo wa
z dzio bem i wio sła mi dwo ma. Ta -
kim ka ja kiem pły wa się na róż -
nych miej scach, np. na je zio rze.
Wi dzia łem tam mał że, któ re się ży -
wią glo na mi i wo do ro sty, któ re by -
ły bar dzo ład ne. 

wiktoria
Kurek

Co to jest ka jak? – ka jak to jest ta -
ka pod łóż na łód ka, któ rą np.
na spływ ka ja ko wy się pły nie. Jest
ona 2-3 oso bo wa. Moż na nią pły -
wać po wo do spa dach, je zio rach. To
trosz kę nie bez piecz ny sport jak się
nie ma ka po ka.

Co to jest ka ta ma ran?
– ka ta ma ran to ta ka łód ka, trosz kę
mniej sza od ka ja ku. Mi nie le ży,
że by ka ta ma ran to by ła ry ba.
Na ta kim ka ta ma ra nie mo gą pły -
wać 2-3 oso by. Jest on bez piecz -
niej szy od ka ja ku, bo bar dziej sta -
bil ny.

Co to jest ka jak? – ka ja ki to ta kie
łód ki, któ re pły wa ją na ma łych fa -
lach, cza sa mi na du żych i jak jest
sztorm, to mój ta ta w ogó le na nich
nie chce pły wać, bo boi się, że wy -
wró ci się z ka ja kiem. No i je den raz
wpadł do wo dy, ale nic mu nie by ło
i w ogó le nie po je chał do szpi ta la. 

Co to jest ka ta ma ran?
– we dług mnie ka ta ma ran to ro -
dzaj ry by, któ ra jest mię so żer na.
My śla łem, że cho dzi o del fi na. Nie
wi dzia łem ni gdy del fi na, tyl ko
w te le wi zji, w baj kach. One są ko -
lo ru ró żo we go i sza re go. 



S
ła ba wi docz ność na skrzy żo -
wa niu, na któ rym Al. Le gio -
nów prze cho dzi łu kiem w ul.

Cyn ko wą spra wia, że skrzy żo wa nie
to nie na le ży do przy ja znych dla
uczest ni ków ru chu. Za rzą dza ją ce
tym skrzy żo wa niem le gio now skie
sta ro stwo już od ja kie goś cza su
przy go to wy wa ło się do je go prze bu -
do wy. Jej ce lem jest zwięk sze nie
bez pie czeń stwa kie row ców i pie -
szych. Szcze gól nie, że w nie od le głej,
miej my na dzie ję, per spek ty wie,
do użyt ku od da ny zo sta nie tu nel
pod to ra mi. Wy jazd z tu ne lu w Al.
Róż spo wo du je, że rów nież u zbie gu
Al. Le gio nów i Cyn ko wej zwięk szy
się na tę że nie ru chu.

Za kres pla no wa nych prac obej mu je:
• wy ko na nie no wej kon struk cji na -

wierzch ni dro gi (skrzy żo wa nia),
• wy ko na nie chod ni ka i ścież ki ro -

we ro wej (po pół noc no -wschod niej
stro nie),

• wy ko na nie kra węż ni ków i obrze ży,
• wy ko na nie na sy pów pod te re ny

zie lo ne pła skie,
• za go spo da ro wa nie te re nów zie le -

nią (za ło że nie traw ni ków),
• wy ko na nie od wod nie nia (ro wów

roz są cza ją co -od pa ro wu ją cych,
tzw. dre naż fran cu ski).

Bę dzie to ron do trój w lo to we o we -
wnętrz nej śred ni cy wy no szą -
cej 25 m, jezd nia na ron dzie bę dzie
mia ła sze ro kość 5 m. W ra mach ro bót
zo sta ną rów nież wy ko na ne zjaz dy
na po se sje przy le głe do in we sty cji.

Pra ce zo sta ły za pla no wa ne w kil -
ku eta pach, część prac bę dzie pro -
wa dzo na w go dzi nach noc nych. Har -
mo no gram ro bót prze wi du je ta ką
ich or ga ni za cję, by przez ca ły okres
pro wa dze nia in we sty cji utrzy mać
ruch au to bu sów ZTM. Okre so wo wy -
stą pią utrud nie nia po le ga ją ce

na wy łą cze niu z ru chu jed ne go pa sa
jezd ni i wpro wa dze niu ru chu wa ha -
dło we go, ste ro wa ne go sy gna li za cją
świetl ną. Prze wi dzia no też ko niecz -
ność cza so we go za mknię cia jed ne go
od cin ka Alei Le gio nów (mię dzy Że -
la zną a Cyn ko wą). Ob jazd bę dzie
wów czas po pro wa dzo ny uli ca mi: Że -
la zną, Ban dur skie go, Wy szyń skie go.

In we sty cja zo sta nie zre ali zo wa na
przy wspar ciu fi nan so wym Gmi ny
Le gio no wo.

Jo�An�nA�KAJ�DA�no�wicz
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Rondo�ruszyło

P
ra ce re mon to we ob ję ły ma lo wa -
nie ścian i su fi tów ko ry ta rzy
na par te rze i pierw szym pię trze

bu dyn ku szko ły, ro ze bra nie po sa -
dzek z PCV i te ra ko ty w ko ry ta rzach
i za stą pie nie ich ta ke tem i gre sem,
ma lo wa nie sto lar ki drzwio wej i grzej -
ni ków, wy mia nę oświe tle nia w sto -
łów ce ze spo łu szkół. 

Po wiat ogło sił też prze targ
na pierw szy etap roz bu do wy tej pla -
ców ki. Nie ste ty, mi mo wie lo let nich
sta rań Za rzą du Po wia tu, żad na
z gmin nie zde cy do wa ła się udzie lić
wspar cia fi nan so we go na ten cel. Ja -
ko, że roz bu do wa szko ły to przed się -
wzię cie kosz tow ne, po wia to wy bu dżet
nie po dźwi gnie ca ło ści roz bu do wy
za jed nym za ma chem. Dla te go też in -
we sty cja zo sta ła po dzie lo na na eta py.

Pierw szy etap in we sty cji prze wi -
du je do bu do wę czte rech sal dy dak -

tycz nych wraz z po miesz cze nia mi
tech nicz no -go spo dar czy mi i sa ni ta -
ria ta mi oraz łącz ni ka, któ ry za pew ni
ko mu ni ka cję z ist nie ją cą czę ścią bu -
dyn ku. Po nad to w ra mach in we sty cji
wy mie nio na zo sta nie win da, prze pro -
wa dzo ny bę dzie re mont i ocie ple nie
da chu, jak rów nież wy ko na ne zo sta -
nie od wod nie nie bu dyn ku, któ re bę -
dzie za po bie gać ewen tu al ne mu za le -
wa niu piw nic obiek tu przez wo dy
grun to we.

Po czą tek roz bu do wy na stą pi za -
pew ne jesz cze w tym ro ku, za koń cze -
nie prac pla no wa ne jest na rok przy -
szły. Zgod nie z pla nem ko lej ny rok
szkol ny (2014/2015) pla ców ka roz -
pocz nie już bo gat sza o no we po -
wierzch nie.

ADK�

O
d kil ku mie się cy trwa ły uzgod -
nie nia po mię dzy wła dza mi sa -
mo rzą do wy mi po wia tu i Le gio -

no wa a in we sto rem bu do wy tu ne lu
pod to ra mi na prze dłu że niu ul. Kra -
kow skiej i Al. Róż. Do ty czy ły wspól -
nej re ali za cji przed się wzię cia, w ra -
mach któ re go tu nel zy ska do dat ko wy
sys tem od wod nie nia. Po wiat, ja ko
przy szły za rząd ca dro gi prze bie ga ją -

cej przez tu nel, zgła szał za strze że nia,
że za pro jek to wa ne dla prze pra wy
pod to ra mi roz wią za nia mo gą oka zać
się nie wy star cza ją ce w przy pad ku
na wal ne go desz czu. Dla te go sta ro sta
Jan Gra biec z pre zy den tem Ro ma -
nem Smo go rzew skim wy stą pi li z pro -
po zy cją do PKP PLK S. A., aby
przy oka zji re ali za cji prze bu do wy
ukła du ko mu ni ka cyj ne go ulic Ja giel -

loń skiej, Par ko wej i So bie skie go, obej -
mu ją ce go oko li ce tu ne lu i bu do wy
w ra mach tej in we sty cji od wod nie nia
ul. Par ko wej, włą czyć tu nel do dat ko -
wo do miej skie go sys te mu ka na li za -
cji desz czo wej.

Sta ro sta Jan Gra biec, pre zy dent
Ro man Smo go rzew ski oraz dy rek tor
Krzysz tof Pie tras z PKP PLK S.A. pod -
pi sa li umo wę, na mo cy któ rej po wiat,

mia sto i ko le jo wa spół ka wspól nie
wy bu du ją in fra struk tu rę, po zwa la ją -
cą na od pro wa dza nie nad mia ru wód
desz czo wych do miej skiej ka na li za -
cji. Mo że my więc spać spo koj nie. Na -
wet ulew ne desz cze nie za blo ku ją
prze jaz du tu ne lem na dru gą stro nę
to rów, gdyż bę dzie on wy po sa żo ny
w po dwój ny sys tem od wod nie nia.

JK

W wakacje został przeprowadzony remont
w Powiatowym Zespole Szkół i Placówek
Specjalnych. To nie koniec zmian. Trwa przetarg,
w którym starostwo wyłoni wykonawcę pierwszego
etapu rozbudowy tej placówki oświatowej.

Od remontu 
do rozbudowy

Dobra�wiadomość�dla�mieszkańców.�Przetarg�na budowę�ronda�na skrzyżowaniu�al.�Legionów
i ul.�cynkowej�został�rozstrzygnięty.�Formalne�wprowadzenie�wykonawcy�
na budowę�odbyło�się 22�sierpnia�i rozpoczęły�się�już�roboty�budowlane.�

Tunel�odporny�na�ulewy
Porozumienie�w�sprawie�wspólnej�budowy�kanalizacji�deszczowej�dla�tunelu�pod�torami�kolejowymi�między�Powiatem,�miastem�Legionowo�a�PKP�Polskie�Linie�Kolejowe�S.A.
zostało�podpisane�2�sierpnia�w�legionowskim�starostwie.

Ro�bert�Wró�bel,�
wi�ce�sta�ro�sta�le�gio�now�ski
Bu do wa tu ne lu pod to ra mi ko le jo wy mi w Le gio no wie spra wia, że ko niecz -
ne są zmia ny w lo kal nym ukła dzie ko mu ni ka cyj nym, by ruch od by wał się
płyn nie i by mi ni ma li zo wać zwią za ne z nim uciąż li wo ści. Pra ce do sto so -
wu ją ce układ ko mu ni ka cyj ny po stro nie Le gio no wa Przy sta nek są
na ukoń cze niu. Nie za po mnie li śmy też o miesz kań cach III Par ce li, po dru -
giej stro nie to rów. Pro jekt bu do wy ron da mie li śmy już go to wy od kil ku
mie się cy, ko niecz ne by ło zna le zie nie środ ków na re ali za cję in we sty cji.
Cie szę się, że to się uda ło. Dzię ki te mu w chwi li uru cho mie nia tu ne lu roz -
wią za nia na dro gach po wia to wych bę dą przy go to wa ne na no wą sy tu ację
ko mu ni ka cyj ną. Na skrzy żo wa niu Alei Le gio nów z ul. Cyn ko wą po wsta -
nie ron do, któ re upłyn ni ruch w tym miej scu i zwięk szy bez pie czeń stwo
ru chu.

Ewa�Zie�liń�ska�-Je�mio�ło,
dy�rek�tor�PZSiPS�w Le�gio�no�wie

20 lat użyt ko wa nia spo wo do wa ło, że pod ło gi nie nada wa ły się do użyt ku,
zwłasz cza, że w na szej szko le wszy scy ucznio wie są nie peł no spraw ni, nie -
któ rzy ma ja pro ble my z po ru sza niem się, część jeź dzi na wóz kach, więc do -
bra pod ło ga jest bar dzo po trzeb na. Szko ła oczy wi ście du żo le piej wy glą da, co
też jest bar dzo waż ne dla na szych uczniów. Dla te go cie szy my się, że uda ło
się do pro wa dzić dot wy ko na nia tej in we sty cji, zwłasz cza, że ca łość zo sta ła
sfi nan so wa na z środ ków po wia tu, bez udzia łu gmin. Wła dzom po wia tu na le -
żą się więc du że po dzię ko wa nia. 

Za 3 miesiące powstanie tu rondo.

Pierwsze roboty już trwają. 
Na początek wycinka drzew 
i wyznaczenie ronda w terenie.
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I
ni cja ty wa jest re ak cją na uchwa łę
pod ję tą przez Ra dę Mia sta Le gio -
no wo w spra wie za mia ru li kwi da -

cji Fi lii nr 1 Miej skiej i Po wia to wej Bi -
blio te ki Pu blicz nej w Le gio no wie.
Pro po zy cja sta ro sty wy wo ła ła go rą cą
de ba tę, za koń czo ną gło so wa niem,
w któ rym rad ni po par li je go po mysł
pod ję cia dzia łań w ce lu utwo rze nia
po wia to wej bi blio te ki pu blicz nej.

W dys ku sji pa da ły ar gu men ty
za utrzy ma niem miej skiej pla ców ki,
wie le by ło też gło sów apro bu ją cych
kon cep cję Ja na Grab ca. Prze wod ni czą -
cy Ra dy Po wia tu Szy mon Ro siak
w swo im wy stą pie niu po in for mo wał,
że co praw da na po cząt ku pu blicz nej
de ba ty skła niał się do po par cia po my -
słu li kwi da cji fi lii, te raz jed nak optu je
za do fi nan so wa niem jej funk cjo no wa -
nia. De cy du ją cy wpływ na zmia nę sta -
no wi ska miał fakt, że fi lia le gio now -
skiej bi blio te ki wy po ży cza 60% ogó łu
po zy cji w ska li ca łe go mia sta. Z ko lei
Ja cek Szcze pań ski za pro po no wał pod -
ję cie dłu go fa lo wych dzia łań. Zwró cił
uwa gę na moż li wość roz sze rze nia
w per spek ty wie cza su for mu ły dzia ła -
nia bi blio te ki o ini cja ty wy kul tu ral ne
– do tych czas po wiat ści śle współ pra co -
wał z Miej skim Ośrod kiem Kul tu ry
w Le gio no wie. Na po par cie swo ich
słów dy rek tor le gio now skie go mu zeum
po dał przy kład za rzą dza nej przez nie -
go pla ców ki, któ ra na po cząt ku dzia łal -

no ści dys po no wa ła je dy nie wy sta wą
funk cjo nu ją cą w jed nym po ko ju. Te raz,
jak wia do mo, to no wo cze sny, spraw nie
funk cjo nu ją cy, po sia da ją cy „wil lę”, pa -
wi lon i fi lię pro jekt. Sta no wi sko Jac ka
Szcze pań skie go po parł An drzej Kic -
man, któ ry rów nież zwró cił uwa gę
na ko niecz ność pod ję cia dzia łań dłu go -
fa lo wych. Ma tyl da Dur ka po dzię ko wa -
ła sta ro ście za je go kon cep cję utwo rze -
nia po wia to wej bi blio te ki pu blicz nej,
kła dąc na cisk na uwzględ nie nie in te re -
su spo łecz ne go i opi nii pu blicz nej. Wi -
ce prze wod ni czą ca Ko mi sji Oświa ty,
Kul tu ry i Spor tu oświad czy ła, że nie
pod ję cie za ło żo nych dzia łań by ło by od -
wró ce niem się od te go, na czym naj -
bar dziej po win no za le żeć rad nym – po -
trzeb miesz kań ców. W po dob nym du -
chu wy po wia da ła się prze wod ni czą ca
Ko mi sji Ro dzi ny, Zdro wia i Spraw Spo -
łecz nych Iwo na Gór ska stwier dza jąc:
„Spo łe czeń stwo do bi ja się o swo je pra -
wa, tym ra zem w spra wie bi blio te ki.
Głos spo łe czeń stwa, mam na dzie ję, nie
zo sta nie po mi nię ty”.

W de ba cie, oprócz rad nych, wzię li
rów nież udział przed sta wi cie le or ga -
ni za cji dzia ła ją cych na rzecz roz wo ju
czy tel nic twa. Głos za bie ra li Bar ba ra
Słu pek ze Sto wa rzy sze nia Stop Li kwi -
da cji Fi lii nr 1 oraz stu dent ka Ka ro li -
na Błasz czak. Dzia łacz ki prze ka za ły
rad nym alar mu ją ce in for ma cje, że li -
kwi da cja bi blio tek za wsze wią że się

z nisz cze niem czę ści księ go zbio ru.
Zwró co no rów nież uwa gę na pre fe ro -
wa nie i pro mo wa nie elek tro nicz nych
wy daw nictw kosz tem tra dy cyj nych,
co w przy szło ści mo że wią zać się dla
czy tel ni ków z ko niecz no ścią za opa -
trze nia się w kosz tow ne urzą dze nia
do od czy ty wa nia lek tur.

Oprócz pro po zy cji pod ję cia dzia łań
zmie rza ją cych do utwo rze nia po wia to -
wej bi blio te ki pu blicz nej rad ni roz wa -
ża li wy stą pie nie z do ku men tem po -
pie ra ją cym pro test prze ciw ko za mia -
ro wi li kwi da cji Fi lii nr 1 le gio now skiej
bi blio te ki. Ta kie sta no wi sko przed sta -
wi li rad ni Sła wo mir Kwiat kow ski
i Piotr Pła ci szew ski. Jan Gra biec ar gu -
men to wał, że naj sku tecz niej sze jest
dzia ła nie po zy tyw ne, dla te go w roz -
mo wach z le gio now ski mi wła dza mi
i rad ny mi na le ży przed sta wić roz wią -
za nie al ter na tyw ne. We dług sta ro sty
stwo rze nie po wia to wej pla ców ki bi -
blio tecz nej bę dzie roz wią za niem naj -
bar dziej ra cjo nal nym. „Mam wra że -
nie, że mia sto ra czej chce in we sto wać
w bi blio te kę, a nie oszczę dzać na niej.
A je że li mia sto chce in we sto wać
w kul tu rę, bądź my w roz wa ża niu tej
kon cep cji part ne rem.” – prze ko ny wał
Jan Gra biec rad nych. Na ty le sku tecz -
nie, że ci po par li je go pro po zy cję.

De ba ta na lip co wej se sji po ka za ła,
że rad ni po wia to wi są w więk szo ści
zgod ni co do te go, że po trzeb ne są

dzia ła nia na rzecz roz sze rze nia
i wzmoc nie nia udzia łu po wia tu w roz -
wi ja niu czy tel nic twa wśród miesz kań -
ców. Kwe stią do omó wie nia i roz wią za -
nia jest spo sób osią gnię cia te go ce lu.
Wy ty czo ny zo stał więc kie ru nek dzia -
łań, te raz wła dze po wia tu le gio now -
skie go przy stę pu ją do kon kre tów. 28
sierp nia od by ło się pierw sze po sie dze -

nie Ko mi sji Oświa ty, Kul tu ry i Spor tu,
pod czas któ re go po wia to wi raj cy za ję li
się pra cą nad za ło że nia mi funk cjo no -
wa nia sa mo rzą do wej in sty tu cji kul -
tu ry. MA�RiuSz�KRA�Szew�SKi

ZadaNia�PoWiaToWEJ�BiBLioTEKi�PuBLiCZNEJ

1. Gro ma dze nie zgod ne go z ocze ki wa nia mi czy tel ni -
ków księ go zbio ru, cza so pism oraz ma te ria łów o re -
gio nie do ku men tu ją cych je go do ro bek kul tu ral ny,
na uko wy i go spo dar czy.

2. Udo stęp nia nie zgro ma dzo nych zbio rów na miej scu
i wy po ży cza nie na ze wnątrz oraz ko or dy no wa nie te -
go ty pu dzia łal no ści bi blio tek na te re nie po wia tu.

3. Udo stęp nia nie li te ra tu ry na uko wej i zbio rów spe cjal nych.
4. Współ pra ca z czy tel ni ka mi ma ją ca na ce lu upo -

wszech nia niu do rob ku kul tu ral ne go po wia tu.
5. Opra co wy wa nie i pu bli ko wa nie po wia to wej bi blio -

gra fii re gio nal nej.
6. Opra co wy wa nie sta ty styk oraz ana liz do ty czą cych

po wia to wej sie ci bi blio tecz nej.

7. Po moc me ry to rycz na dla bi blio tek pu blicz nych
na ob sza rze po wia tu.

8. Or ga ni zo wa nie szko leń za wo do wych dla pra cow ni -
ków pu blicz nych bi blio tek dzia ła ją cych na te re nie
po wia tu.

9. Współ dzia ła nie z bi blio te ka mi i po zo sta ły mi pod mio -
ta mi ma ją ce na ce lu roz wi ja nie czy tel nic twa i utrzy -
ma nie osią gnię tych efek tów czy tel ni czych.

10. Re ali za cja po wia to we go pro gra mu kom pu te ry za cji
bi blio tek oraz do radz two m.in. w za kre sie two rze -
nia elek tro nicz nych baz ka ta lo go wych.

11. Wzbo ga ca nie zbio rów bi blio tek pu blicz nych i szkol -
nych na te re nie po wia tu po przez wy da wa nie wła -
snych po zy cji książ ko wych i in nych.

Czy�powstanie�powiatowa�biblioteka?
Propozycję�jej�utworzenia�przedstawił�radnym�starosta�Jan�Grabiec�podczas�lipcowej�sesji�Rady�Powiatu�Legionowskiego.�Po�dyskusji
radni�upoważnili�Komisję�oświaty,�Kultury�i�Sportu�oraz�zarząd�Powiatu�do�podjęcia�działań�zmierzających�do�utworzenia�powiatowej
biblioteki�publicznej.

Jan�Gra�biec,�sta�ro�sta�le�gio�now�ski

Szu ka my spo so bu na ta kie spro fi lo wa nie dzia łal no ści kul tu ral nej po wia tu, by
nie sta no wi ła kon ku ren cji dla dzia łal no ści gmin i by ła na tu ral nym uzu peł nie -
niem w szcze gól nie istot nych dzie dzi nach. Po wiat nie ma jed nak wła snej in -
sty tu cji kul tu ry i wszyst kie dzia ła nia, zgod nie z prze pi sa mi, mu si pro wa dzić
wy łącz nie za po śred nic twem gmin nych in sty tu cji kul tu ry.
Z dru giej stro ny spór w spra wie za mia ru li kwi da cji fi lii nr 1 bi blio te ki le gio -
now skiej za brnął, mo im zda niem, w śle py za ułek. Do ty czy jed nak bar dzo waż -
nej kwe stii, dla te go chciał bym, aby dys ku sja po zwo li ła zbu do wać trwa łe lob by
wspie ra ją ce ideę roz wo ju bi blio te ki. 
W dys ku sji o przy szło ści bi blio te ki po wi nien wziąć udział rów nież po wiat. To
na sze usta wo we za da nie, re ali zo wa ne od trzech lat w po ro zu mie niu z Le gio no -
wem przez Miej ską (i Po wia to wą z te go ty tu łu) Bi blio te kę Pu blicz ną. Uwa żam
jed nak, że sa mo rząd po wia to wy stać na wię cej niż utrzy my wa nie dwóch re ga -
łów z li te ra tu rą re gio na li stycz ną w sie dzi bie bi blio te ki. Stąd pro po zy cja utwo -
rze nia Bi blio te ki Po wia to wej ja ko sa mo rzą do wej in sty tu cji kul tu ry. By ło by to
moż li we, gdy by wła dze mia sta udo stęp ni ły po wia to wi sie dzi bę oraz księ go -
zbiór fi lii nr 1. 
Pod sta wo wym za da niem bi blio te ki po win no być gro ma dze nie, opra co wy wa nie
i udo stęp nia nie zbio rów o te ma ty ce re gio nal nej, przy współ pra cy z Mu zeum
Hi sto rycz nym i sto wa rzy sze nia mi re gio na li stycz ny mi. Bi blio te ka mo gła by być
pro mo to rem ta kich wy daw nictw i za dbać o współ pra cę w tym za kre sie mię dzy
bi blio te ka mi gmin ny mi i szkol ny mi. Mo gła by też re ak ty wo wać i roz wi nąć kon -
kurs na pra ce na uko we (od li cen cja ta po dok to rat) o te ma ty ce zwią za nej z re -
gio nem. 
Bi blio te ka po wia to wa po win na po nad to za dbać o do stęp do księ go zbio ru obec -
nych czy tel ni ków fi lii nr 1 oraz roz wi nąć księ go zbiór na uko wy, two rząc czy tel -
nię dla mło dzie ży pi szą cej pra ce i przy go to wu ją cej się do eg za mi nów.
Ozna cza ło by to dla nas zwięk sze nie do tych cza so wych wy dat ków na funk cjo no -
wa nie bi blio te ki (za pew ne dwu -, trzy krot nie). Ra da Po wia tu zle ci ła Ko mi sji
Kul tu ry i Za rzą do wi Po wia tu przy go to wa nie kon cep cji utwo rze nia Bi blio te ki
Po wia to wej, któ rą, w for mie wnio sku, prze ka że my wła dzom mia sta. 

Ka�ro�li�na Błasz�czak, stu�dent�ka
In ten cja li kwi da cji Fi lii nr 1 Miej skiej i Po wia to wej Bi blio te ki w Le gio no wie
ogrom nie mnie za smu ci ła, je stem jej czy tel nicz ką od lat. Jest to naj le piej za opa -
trzo na bi blio te ka w Le gio no wie – by ły tam nie tyl ko no wo ści, ale i uni kal ne po -
zy cje kla sy ki li te ra tu ry, któ rych nie kie dy nie mo głam do stać na wet w BUW.
Tak że praw dzi wa bi blio fil ska at mos fe ra i nie oce nio na po moc pań bi blio te ka rek
skła da ją się na wy jąt ko wość te go miej sca. Stąd po nad 90 tys. wy po ży czeń w ro -
ku – sta ty sty ki, któ ry mi nie mo że się po chwa lić na wet bi blio te ka głów na. Trud -
no mi zro zu mieć mo ty wy Dy rek to ra, chcą ce go się po zbyć ta kiej pla ców ki i wy -
obra zić so bie Le gio no wo bez tej fi lii, dla te go pro po zy cja Sta ro sty spo tka ła się
z mo ją ogrom ną ra do ścią, tym bar dziej, że jest zbież na z opi nią władz Wo je -
wódz kiej Bi blio te ki w War sza wie i Sto wa rzy sze nia Bi blio te ka rzy Pol skich.
Prze ję cie fi lii nr 1 na po trze by bi blio te ki po wia to wej da je szan sę na pod trzy ma -
nie tra dy cji, ale i na no wą ja kość, wy da rze nia kul tu ral ne oraz na wy ko rzy sta nie
po ten cja łu miej sca, któ re to, co naj waż niej sze – czy li du żą licz bę sta łych by wal -
ców – już ma. En tu zja stycz ne na sta wie nie Sta ro sty do po zo sta wie nia i ewen tu -
al ne go prze ję cia fi lii nr 1 udzie li ło się wie lu miesz kań com, a bi blio te ka po wia -
to wa, ma ją ca swój po czą tek w miej scu z dłu gą hi sto rią, by ła by ma ria żem tra dy -
cji z no wo cze snym po dej ściem rad nych i Sta ro sty. Dzię ki ich otwar to ści na po -
trze by miesz kań ców, bi blio te ka po wia to wa mo gła by stać się kul tu ro wym cen -
trum po wia tu le gio now skie go.
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W
ry wa li za cji z za wod ni ka mi
ze 180 państw, re pre zen tu ją -
cy Po wiat Le gio now ski za -

wod nik UKS Del fin Da wid Szu lich
po raz ko lej ny po ka zał, że nie ustan ny
roz wój zbli żył go do świa to wej czo -
łów ki. Już pierw sze go dnia, w swo im
pierw szym star cie Da wid usta no wił
re kord Pol ski na 100 m sty lem kla -
sycz nym. Nie ste ty staw ka by ła bar dzo
wy rów na na i po mi mo tak do bre go
wy stę pu za bra kło 0,1 se kun dy, aby
wejść do pół fi na łu.

Dwa dni póź niej Szu lich, star tu jąc
na dy stan sie 50 m sty lem kla sycz -
nym, uzy skał dru gi re kord Pol ski, po -
pra wia jąc go aż o 0,38 se kun dy, co
w sprin cie ozna cza róż ni cę po ło wy
dłu go ści cia ła. 27,48 se kun dy po zwo -
li ło awan so wać do pół fi na łu z 11 cza -
sem. W ko lej nym wy ści gu nasz „żab -
karz” uzy skał bar dzo zbli żo ny
czas 27,52 i ukoń czył ry wa li za cję
na 10 miej scu na świe cie. 

Po czte rech dniach prze rwy Da wi -
da cze kał wy ścig szta fe to wy 4x100m
sty lem zmien nym. Oczy wi ście nasz
za wod nik pły nął w nim sty lem kla -
sycz nym, wraz z trze ma me da li sta mi

tych mi strzostw Paw łem Ko rze niow -
skim, Rad kiem Ka węc kim oraz Kon -
ra dem Czer nia kiem. Szta fe ta re pre -
zen ta cji Pol ski przez ca ły wy ścig
utrzy my wa ła się w czo łów ce i awan -
so wa ła by do fi na łu z pią tym cza sem,
gdy by nie dys kwa li fi ka cja. Nie ste ty
fal start po peł nił Pa weł Ko rze niow ski. 

A jak swój wy stęp, oce nia sam za -
wod nik? – Dwie trze cie pla nu zre ali -
zo wa ne tzn. dwa re kor dy Pol ski i ży -
ciów ki po pra wio ne bar dzo zna czą co.
Je dy ny nie do syt czu ję po szta fe cie bo
wiem, że tam by ła ogrom na szan sa
na bar dzo do bry wy nik a być mo że
i me dal, no i oczy wi ście na ko lej ny re -
kord Pol ski – po wie dział Da wid Szu -
lich. – Czu ję, że po dą żam z mo im te -
amem w do brym kie run ku. Zmia na
tech ni ki, tre nin gi men tal ne i jesz cze
cięż sza pra ca przy no si wi docz ne
efek ty. Te raz przede mną krót ki od po -
czy nek, ana li za wraz z tre ne rem ca łe -
go se zo nu i star tów w Bar ce lo nie, i po -
wrót do tre nin gu przed ko lej nym se -
zo nem. A za rok ry wa li za cja o ty tuł
Mi strza Eu ro py na olim pij skiej pły -
wal ni – koń czy Da wid.

RP W Barcelonie Dawid Szulich poprawił dwa rekordy Polski

Spotkania gości z Białorusi z polskimi rodzinami stały się już tradycją

Wakacje w kraju dziadków

nasz�„eksportowy”�pływak�Dawid�Szulich�bardzo�dobrze�zaprezentował�się�na�Mistrzostwach�Świata�w�Pływaniu�w�Barcelonie�(24�lipca�–�4�sierpnia).�ubiegłoroczny
olimpijczyk�m.on�poprawił�dwa�rekordy�Polski.

M
ło dzi lu dzie z Bra sła wia
na Bia ło ru si wraz z opie ku na -
mi za miesz ka li w Cen trum

Szko le nio wo -Kon fe ren cyj nym w Ja -
chran ce. Tam wy po czy wa li, spę dza li
czas z ró wie śni ka mi z Pol ski, szli fo -
wa li ję zyk pol ski i po zna wa li hi sto rię
i kul tu rę oj czy zny przod ków. W pro -
gra mie po by tu nie za bra kło wy cie -
czek. 

Wi zy ta w Cen trum Na uki Ko per -
nik, spa cer po Ła zien kach Kró lew -
skich oraz zwie dza nie Mu zeum Lwo -
wa i Kre sów Wschod nich w Ku klów ce
Ra dzie jo wic kiej to je dy nie nie któ re
z atrak cji, przy go to wa nych dla go ści
z Bia ło ru si. Obej rze li rów nież mul ti -
me dial ny po kaz Tań czą cych Fon tann,
od wie dzi li park li no wy „Ra do cha”
w Nie po rę cie, zwie dzi li hi sto rycz ne
miej sca w na szym po wie cie. By ła też
wi zy ta na ba se nie, lek cja mu ze al na
w Mu zeum Woj ska Pol skie go i od wie -
dzi ny w war szaw skim zoo.

Waż nym punk tem po by tu po lo nij -
nej mło dzie ży był nie dziel ny obiad
u ro dzin z po wia tu le gio now skie go.
Ta kie spo tka nie sta ło się już tra dy cją. 

Mło dzież nie nu dzi ła się tak że wie -
czo ra mi. Dys ko te ki i za ba wy ta necz -
ne, ogni ska a pie cze niem kieł ba sek,
za ję cia strze lec kie czy warsz ta ty rę -
ko dzie ła – dla każ de go zna la zło się
coś mi łe go. Ostat nie dni po by tu upły -
nę ły pod zna kiem m.in. zwie dza nia

war szaw skie go ZOO, uczest nic twa
w lek cji mu ze al nej w Mu zeum woj ska
Pol skie go, a tak że re lak su na ba se nie. 

Do tych cza so we do świad cze nia ja -
sno wska zu ją, że po lo nu si z Bia ło ru si
nie mo gą się co ro ku do cze kać wi zy ty
w na szym po wie cie, a po po wro cie
do sie bie wi zy ta w kra ju przod ków
dłu go sta no wi głów ny te mat roz mów
z ró wie śni ka mi, zwłasz cza ty mi, któ -
rzy jesz cze nie mie li oka zji do nas za -
wi tać. A ko lej na oka zja już za rok. Bę -
dzie my cze kać na na szych go ści.

MP/JK

Dwadzieścioro dzieci z Brasławia na Białorusi spędziło dziesięć dni w powiecie legionowskim. Wypoczynek młodych
polonusów zorganizowało Starostwo Powiatowe w Legionowie wraz ze Stowarzyszeniem "Wspólnota Polska".

Ja�nusz�Ku�bic�ki,�czło�nek�za�rzą�du�po�wia�tu
Kil ka lat te mu po pro si łem miesz kań ców po wia tu Le gio now skie go o ze bra nie
pol skich ksią żek oraz pod ręcz ni ków dla dzie ci pol skich za miesz ku ją cych
bra sławsz czy znę na Bia ło ru si. Re ak cja na szych miesz kań ców na ten apel
bar dzo mnie za sko czy ła, bo bły ska wicz nie ze bra no po nad 3500 ksią żek
i pod ręcz ni ków w więk szo ści no wych lub w bar dzo do brym sta nie. Po sta no -
wi li śmy za wieźć bra sła wia nom te książ ki, nie oby ło się bez pro ble mów gdyż
pra wo bia ło ru skie po zwa la prze wieźć przez gra ni cę jed no ra zo wo to wa rów
tyl ko do 50 kg na oso bę, a książ ki wa ży ły wie le wię cej. Uda ło się. Dzię ki da -
rom miesz kań ców po wia tu Le gio now skie go w Bra sła wiu, mie ście za miesz ka -
nym w jed nej czwar tej przez Po la ków, gdzie moż na bez pro ble mu po ro zu mie -
wać się w ję zy ku pol skim, po wsta ła bi blio te ka z pol ską książ ką.
Pro wa dzo na od czte rech lat ra zem ze Wspól no tą pol ską ak cja let nia po zwa la
dzie ciom Po la ków za miesz ku ją cych w re jo nie Bra sław skim po znać kraj ich
dziad ków.

Julia, 16�lat
Jest tu bardzo fajnie, podoba mi się. Przyjechałam tu
już trzeci raz. Każdego dnia jeździmy na jakieś
wycieczki. Byliśmy na basenie, w kinie, oglądaliśmy
fontanny. Młodzież jest tutaj bardzo fajna.
Przyjechałam z 10-cio letnią siostrą. Wszystko jest tu
super.

Pani�ola,�opiekunka�grupy�
Wszystkim bardzo tu się podoba, dzieci są
zadowolone. Jest wspaniale. Są zaplanowane
wycieczki, dzięki którym mogą bardziej poznać
zabytki, polską kulturę i poznać Polaków,
mieszkających w kraju.
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Weekend�pod�znakiem�szant

T
am już po raz dzie wią ty od by wał
się Fe sti wal Fol ko wo -Szan to wy
„Szan ty nad Za le wem”. Dru gie go

dnia im pre zy atrak cje dla pla żo wi -
czów i uczest ni ków im pre zy przy go to -
wał rów nież Po wiat Le gio now ski – pa -
tron fe sti wa lu.

W sto isku Po wia tu Le gio now skie go
każ dy mógł zna leźć coś dla sie bie
i wy grać atrak cyj ne na gro dy. Dzie ci
bra ły udział w kon kur sie pla stycz -
nym pod wio dą cym ha słem „Ry by
z Je zio ra Ze grzyń skie go”. By nie ogra -
ni czać ich twór czej in wen cji pra cow -
ni cy wy dzia łu pro mo cji le gio now skie -
go sta ro stwa przy go to wa li dla nich
fla ma stry, kred ki, pla ste li nę, kre pi nę,
bro kat i wszel kie ozdób ki, ja kie tyl ko
moż na so bie wy my ślić. Każ dy z mło -
dych ar ty stów otrzy mał pa miąt ko wy
ga dżet, a na zwy cięz ców cze ka ły
atrak cyj ne nie spo dzian ki. 

Na dzie ci, po za kon kur sem pla -
stycz nym, cze ka ła rów nież ple ne ro wa
gra plan szo wa Ka pi ta na Wy der ki.
W trak cie roz gryw ki, w któ rej dzie -
ci za mie ni ły się w pion ki, uczy ły się

za sad bez pie czeń stwa nad wo dą. Tu
rów nież cze ka ła moc atrak cyj nych
na gród.

Do ro śli mo gli spraw dzić swo ją wie -
dzę z za kre su eko lo gii jak i ry bo łów -
stwa w przy go to wa nym spe cjal nie
na tę oka zję te ście. Oka za ło się, że
pla żo wi cze spę dza ją cy czas w Wie li -
sze wie by li do sko na le przy go to wa ni
do ta kie go spraw dzia nu i nikt nie od -
szedł z po wia to we go sto iska z pu sty -
mi rę ka mi. 

Wszyst kie wy mie nio ne atrak cje są
czę ścią pro jek tu pt. „Or ga ni za cja
dzia łań tu ry stycz no – kul tu ral no
– eko lo gicz nych zwią za nych z 50 – le -
ciem Je zio ra Ze grzyń skie go”, re ali zo -
wa ne go w ra mach Pro gra mu Ope ra -
cyj ne go „Zrów no wa żo ny roz wój sek -
to ra ry bo łów stwa i nad brzeż nych ob -
sza rów ry bac kich 2007 – 2013”
i współ fi nan so wa ne go ze środ ków
Unii Eu ro pej skiej w ra mach Eu ro pej -
skie go Fun du szu Ry bac kie go. Wię cej
o pro jek cie na str. 8.

KŚ/JK

Słońce,�ciepły�piasek�i�lekka�bryza�od�jeziora,�a�to�wszystko�okraszone�żeglarską�muzyką.�Tak�było�przez�dwa�dni�(24-25�sierpnia)�na�plaży�w�wieliszewie.



Informator�Powiatu�Legionowskiego Kurier 7



Informator�Powiatu�Legionowskiego wrzesień nr 33 2013
Kurier8

Katalog�i�przewodnik�
z�dofinansowaniem
od�stycznia�br.�Starostwo�Powiatowe�w�Legionowie�realizuje�dwa�projekty�mające�na�celu�rozwijanie
turystyki�i�rekreacji�na�terenie�Lokalnej�Grupy�Działania�„Partnerstwo�zalewu�zegrzyńskiego”,�która
obejmuje�swoim�zasięgiem�zarówno�powiat�legionowski�(Jabłonna,�nieporęt,�Serock,�wieliszew),�jaki
powiat�wołomiński�(Radzymin,�Dąbrówka)�oraz�powiat�wyszkowski�(Somianka).��

P
ro jek ty re ali zo wa ne są z Pro -
gra mu Roz wo ju Ob sza rów
Wiej skich 2007-2013 w ra -

mach Dzia ła nia 413 „Wdra ża nie lo -
kal nych stra te gii roz wo ju” i współ fi -
nan so wa ne są ze środ ków Eu ro pej -
skie go Fun du szu Rol ne go na rzecz
Roz wo ju Ob sza rów Wiej skich. 

„Ka ta log usług tu ry stycz nych ob -
sza ru Je zio ra Ze grzyń skie go” to
pro jekt ma ją cy na ce lu pro mo cję
usług zwią za nych z tu ry sty ką ob sza -
ru Je zio ra Ze grzyń skie go. W ra mach
pla no wa nych dzia łań Sta ro stwo Po -
wia to we w Le gio no wie wy da czte ry
ka ta lo gi te ma tycz ne pro mu ją ce: tu ry -
sty kę ak tyw ną, tu ry sty kę re kre acyj -
ną, tu ry sty kę ro dzin ną, tu ry sty kę hi -
sto rycz ną. Po szcze gól ne ka ta lo gi za -
wie rać bę dą pro po zy cje go to wych wy -
cie czek jed no dnio wych, week en do -
wych, oraz kil ku dnio wych. W ka ta lo -
gach zo sta nę za pre zen to wa ne wszyst -

Promocja�turystyki
za unijną�kasę
Prawie 60�tysięcy�złotych�pozyskał�Powiat�Legionowski
na promocję�turystyki�wokół�Jeziora�zegrzyńskiego�na obszarze
działania�Lokalnej�Grupy�Rybackiej�„zalew�zegrzyński”.
Stosowną�umowę�o dofinansowanie�podpisano 8�sierpnia
w urzędzie�Marszałkowskim�województwa�Mazowieckiego
w warszawie.

            

B
e ne fi cjen ta mi pro jek tu są ucznio -
wie po wia to wej pla ców ki, któ rzy
dzię ki nie mu zdo by wa ją prak -

tycz ne umie jęt no ści za wo do we. Pięt na -
ścio ro uczniów prze szło szko le nie z ob -
słu gi wóz ków jez dnio wych z na pę dem
sil ni ko wym. Na by te przez nich kwa li fi -
ka cje po twier dził eg za min pań stwo wy
przed Urzę dem Do zo ru Tech nicz ne go,
któ ry ca ła pięt nast ka prze szła po zy -
tyw nie, uzy sku jąc tym sa mym upraw -
nie nia do ob słu gi urzą dzeń trans por tu
bli skie go. Ko lej nych trzy dzie stu mło -
dych lu dzi wzię ło udział w pro fe sjo nal -
nym szko le niu dla ba ri stów, tak że za -
koń czo nym eg za mi nem i otrzy ma niem
cer ty fi ka tu. Po sie dli m.in. umie jęt ność
spo rzą dza nia ide al ne go espres so,
espres so ma chia to, cap pu ci no i lat te
ma chia to.

W ra mach pro jek tu mło dzież z po -
wia to we go ze spo łu szkół uczest ni czy -
ła w wy jeź dzie stu dyj nym do Mur za -
si ch la, pod czas któ re go 15 uczniów
Tech ni kum Lo gi stycz ne go wzię ło
udział w szko le niu „Trans port i spe dy -
cja kra jo wa i mię dzy na ro do wa”,
a trzy dzie ścio ro słu cha czy Tech ni kum
Ży wie nia i Go spo dar stwa Do mo we go
oraz Tech ni kum Ho te lar stwa zdo by -
wa ło prak tycz ne umie jęt no ści przy go -
to wu jąc da nia re gio nal ne i zwie dza ło
ba zę noc le go wą Pod ha la. 

Dobry start
Już półtora roku trwa projekt pod nazwą „Dobry start w zawodową
przyszłość”, realizowany w Powiatowym Zespole Szkół Ponadgimnazjalnych
w Serocku.

Uczestnicy projektu nauczyli się przyrządzać
idealne espresso, espresso machiato,
cappucino i latte machiato.

Jednym z elementów projektu była promocja regionu podczas festiwalu Szanty nad Zalewem

R
o zwój tu ry sty ki jest jed -
nym z prio ry te tów w stra -
te gii roz wo ju po wia tu le -

gio now skie go, któ ry in we stu jąc
w roz bu do wę ofer ty skie ro wa -
nej do osób szu ka ją cych miej -
sca re kre acji w po bli żu War sza -
wy two rzy no we źró dła po zy ski -
wa nia środ ków bu dże to wych.
Ko niecz ność pro mo wa nia wa lo -
rów re gio nu jest już dzi siaj
oczy wi sto ścią.

Po nie waż po zy ska ne fun du sze
po cho dzą ze środ ków bę dą cych
w dys po zy cji Lo kal nej Gru py Ry -
bac kiej „Za lew Ze grzyń ski”, pro -
jekt re ali zo wa ny bę dzie nie tyl ko
na te re nie po wia tu le gio now skie -
go (Ja błon na, Nie po ręt, Se rock,
Wie li szew), ale tak że na te re nie
po wia tów: wo ło miń skie go (Ra -
dzy min, Dą brów ka) i wy szkow -
skie go (So mian ka). Dzię ki do fi -
nan so wa niu bę dą zre ali zo wa ne
na stę pu ją ce dzia ła nia:
1) pro mo cja wa lo rów tu ry stycz -

nych pod czas Fe sti wa lu Fol ko -
wo -Szan to we go „Szan ty
nad Za le wem” (sier pień 2013),

2) or ga ni za cja kon kur su „4 Po ry
Ro ku w Obiek ty wie – Uro ki Je -
zio ra Ze grzyń skie go” (wrze -
sień –gru dzień 2013),

3) or ga ni za cja Kon fe ren cji z oka -
zji 50-le cia Je zio ra Ze grzyń -
skie go: „Wy ko rzy sta nie po ten -
cja łu tu ry stycz ne go ob sza ru
Je zio ra Ze grzyń skie go i je go
roz wój go spo dar czy” (paź -
dzier nik 2013),

4) spe cjal ne wy da nie dwu mie sięcz ni -
ka „Ku rier. In for ma tor Po wia tu Le -
gio now skie go” po świę co ne go 50.
rocz ni cy po wsta nia Je zio ra Ze -
grzyń skie go (paź dzier nik/li sto -
pad 2013),

5) wy da nie do dat ku do ma ga zy nu
„Kra ina Bu gu” (czer wiec 2014).

Cał ko wi ta war tość pro jek tu „Or ga -
ni za cja dzia łań tu ry stycz no -kul tu ral -
no -eko lo gicz nych zwią za nych z 50–le -
ciem Je zio ra Ze grzyń skie go” wy no -
si 84 458,40 zł. Do po wia to we go bu -
dże tu ze środ ków Eu ro pej skie go Fun -
du szu Ry bac kie go wpły -
nie 59 997,21 zł. Po zo sta ła część
– 24 461,19 zł – zo sta nie wy dat ko wa -
na ze środ ków wła snych Po wia tu Le -
gio now skie go. Re ali za cja pro jek tu za -
koń czy się 31 lip ca 2014. Nad rzęd nym
ce lem przed się wzię cia bę dzie pro mo -
cja wa lo rów tu ry stycz no –przy rod ni -
czych ob sza ru Lo kal nej Gru py Ry bac -
kiej „Za lew Ze grzyń ski” oraz pro mo -
wa nie pro eko lo gicz nych za cho wań
wśród miesz kań ców i tu ry stów po -
przez or ga ni za cję dzia łań tu ry stycz -
no -kul tu ral no -eko lo gicz nych z oka -
zji 50-le cia Je zio ra Ze grzyń skie go.

Pro jekt re ali zo wa ny bę dzie z Pro -
gra mu Ope ra cyj ne go „Zrów no wa żo ny
roz wój sek to ra ry bo łów stwa i nad -
brzeż nych ob sza rów ry bac kich 2007
– 2013” i współ fi nan so wa ny bę dzie ze
środ ków Unii Eu ro pej skiej ze środ -
ków fi nan so wych Eu ro pej skie go Fun -
du szu Ry bac kie go za pew nia ją cą in -
we sty cje w zrów no wa żo ne ry bo łów -
stwo.

MK/MM

miejsc, któ re war to od wie dzić oraz
cie ka wost ki o re gio nie. 

Pro jek ty re ali zo wa ne są przez Wy -
dział Pro mo cji i Roz wo ju Spo łecz ne -
go. Oso by chęt ne do na wią za nia
współ pra cy przy two rze niu po wyż -
szych pu bli ka cji pro si my o kon takt
pod nu me ra mi te le fo nów
(22) 7640 554 / 504 lub ma ilo wo je -
zio ro@ze grzyn skie.pl.

KA�TA�Rzy�nA�ŚMie�TAn�Ko

kie istot ne z punk tu wi dze nia tu ry sty
in for ma cje (tra sy wy cie czek, cie ka we
miej sca i obiek ty znaj du ją cych się
na wy zna czo nej tra sie, prak tycz ne in -
for ma cje o ce nach, lo ka li za cji, ja ko ści
świad czo nych usług, zdję cia). 

„Prze wod nik tu ry stycz ny ob sza -
ru Je zio ra Ze grzyń skie go” bę dzie
sta no wił szcze gó ło we kom pen dium
wie dzy o re gio nie Je zio ra Ze grzyń -
skie go. Po przez wy da nie te go ty pu
pu bli ka cji Sta ro stwo Po wia to we w Le -
gio no wie za mie rza zwięk szyć atrak -
cyj ność tu ry stycz ną i re kre acyj ną
gmin na le żą cych do Lo kal nej Gru pą
Dzia ła nia „Part ner stwo Za le wu Ze -
grzyń skie go”. Prze wod nik bę dzie za -
wie rał in for ma cje o wa lo rach przy -
rod ni czych te go ob sza ru, opi sy za byt -
ków, ba zy noc le go we i ga stro no micz -
ne, opis ście żek ro we ro wych, szla ków
tu ry stycz nych, ka len da rza naj cie kaw -
szych wy da rzeń re gio nu, wy kaz

Fo
t. 

Da
ria

 G
ra

bo
w

sk
a

Pro jekt obej mu je rów nież za ję cia
po za lek cyj ne i sta że. Ko rzy sta ją cy
z za jęć po za lek cyj nych mło dzi lu dzie
zgłę bi li taj ni ki po słu gi wa nia się pro -
gra mem Excel na po zio mie za awan so -
wa nym, uczy li się an giel skie go i ro -
syj skie go, jak rów nież bra li udzial
w za ję ciach pn. „Kuch nie świa ta”, za -
koń czo nych de gu sta cją po traw, któ re
sa mi przy go to wa li. 14 ab sol wen tów
szko ły od by ło 80-go dzin ny staż za wo -

do wy w ho te lach Nar vil w Se roc ku
i War sza wian kach w Ja chran ce.
W wa ka cje ko lej nych 31 osób od by wa
staż w Przed się bior stwie Trans por to -
wo –Han dlo wym Ro trans w Wy szko -
wie, fir mie Com pu tex w Nie po rę cie,
Re stau ra cji Zło ty Lin w Wierz bi cy, fir -
mie Stol płyt w War sza wie, Jed no st ce
Woj sko wej Nr 4809 w Ze grzu, Cen -
trum Szko le nia Po li cji w Le gio no wie,
Ho te lu Vil la Ma li bu w Ze grzu Po łu -
dnio wym, oraz w PAN Do mu Zjaz dów
i Kon fe ren cji w Ja błon nie.

Pro jekt „Do bry start w za wo do wą
przy szłość” jest współ fi nan so wa ny ze
środ ków Unii Eu ro pej skiej w ra mach
Eu ro pej skie go Fun du szu Spo łecz ne go
i re ali zo wa ny w ra mach Pro gra mu
Ope ra cyj ne go Ka pi tał Ludz ki Prio ry -
te tu IX. Roz wój wy kształ ce nia i kom -
pe ten cji w re gio nach, Dzia ła nia 9.2.
Pod nie sie nie atrak cyj no ści i ja ko ści
szkol nic twa za wo do we go. Je go łącz ny
bu dżet wy no si 357 312,30 zł, w tym
kwo ta do fi na so wa nia to 308 657,72 zł.
Ko or dy na to rem pro jek tu jest Jo lan ta
Bul wic ka -Osiń ska. 

JK
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…�tego�Jan�nie�będzie�umiał.�Przysłowia�są�mądrością�narodów�i�warto�z�tej�mądrości�korzystać.�Także,�a�może�szczególnie,�gdy�chodzi�o�nasze�zdrowie.

D
o bre na wy ki i wpa ja nie za sad
hi gie ny i pra wi dło we go od ży -
wia nia już od naj młod szych lat

to pod sta wa zdro wia przez ca łe ży cie.
Co raz częst szym pro ble mem na -
szych cza sów jest nie pra wi dło wa hi -
gie na ja my ust nej oraz die ta ubo ga
w skład ni ki nie zbęd ne do pra wi dło -
we go funk cjo no wa nia oraz roz wo ju
ludz kie go or ga ni zmu i kształ to wa nia
wie lu na rzą dów. 

Co więc ro bić i w ja ki spo sób, by
uni kać błę dów? Me tod jest wie le. Po -
cząw szy od wi zyt u die te ty ka, le ka rza
pierw sze go kon tak tu, dra koń skich
diet, a skoń czyw szy na do stęp nych
w ap te kach pro duk tach bo ga tych
w wi ta mi ny, mi kro ele men ty itp. Spo -
so by mo że i pra wi dło we, tyl ko czy po -
trzeb ne? Na pew no kosz tow ne.

Czego�Jaś�się�nie�nauczy…

War to zwró cić uwa gę, że są me to dy
ła twiej sze, tań sze i cie kaw sze. Szcze -
gól nie, je śli cho dzi o dzie ci, któ re
prze cież są na szą przy szło ścią. Pod -
sta wo wą praw dą, o któ rej każ dy ro -
dzic po wi nien pa mię tać jest to, że na -
wy ki, któ re dzie ci ob ser wu ją w na -
szym wspól nym co dzien nym ży ciu,
sta ją się ich na wy ka mi. To, cze go na -
uczy my na sze po cie chy, co im po ka że -
my, bę dzie od dzia ły wać w przy szło ści
na ich ży cie i zdro wie. To ro dzi ce
i opie ku no wie prze ka zu ją ma lu chom
za sa dy, któ re wy ko rzy sta ją w swo im
ży ciu, a póź niej prze ka żą na stęp nym
po ko le niom. Je śli chce my, by na wy ki,
któ rych dzie ci na bę dą dzię ki nam
w dzie dzi nie hi gie ny i od ży wia nia za -
pro cen to wa ły zdro wiem, war to pa mię -
tać o prze strze ga niu kil ku pro stych,
za to nie zwy kle waż nych za sad.

Po pierw sze 
– pro fi lak ty ka ja my ust nej:
• My je my zę by po po sił kach (przy -

naj mniej 2 ra zy dzien nie, ra no
i wie czo rem)

• My je my zę by po je dze niu sło dy czy
• Nie pod ja da my po wie czor nym

szczot ko wa niu zę bów
• Nie pi je my słod kich, bar wio nych

na po jów po wie czor nym my ciu zę -
bów

• Kon tro lu je my, czy dziec ko na pew no
pra wi dło wo i do kład nie my je zę by

• Re gu lar nie zmie nia my zu ży tą
szczo tecz kę do zę bów

• Mi ni mum dwa ra zy w ro ku kon tro -
lu je my zę by u sto ma to lo ga. 

Po dru gie 
– zróż ni co wa na die ta:
• Bo ga ta w owo ce i wa rzy wa

• Za wie ra ją ca mle ko, jo gur ty, ka sze,
ma ka ro ny, ry by, mię so

• Uroz ma ico ne po sił ki, szcze gól nie
te po da wa ne dzie ciom (za ba wa je -
dze niem to faj ne do świad cze nie dla
ca łej ro dzi ny)

• Za wie ra ją ca pro duk ty, któ rych
skład spraw dzi li śmy.

W cza sach, w któ rych kró lu je fast
fo od i bra ku je nam cza su na wie le
spraw pa mię taj my o tych pro stych

pod sta wach, któ re kształ tu ją świa do -
mość ży wie nio wą. To do sko na ły spo -
sób, by naj le piej za dbać o sie bie
i swo ją ro dzi nę. Spo sób gwa ran tu ją -
cy zdro wie, a tym sa mym lep szą ja -
kość ży cia. I sta raj my się te za sa dy
wpo ić na szym dzie ciom, bo cze go Jaś
się nie na uczy, te go Jan nie bę dzie
umiał.

Mo�ni�KA�SToJ�czyK

Monika Stojczyk jest dyplomowaną asystentką i higienistką stomatologiczną,
absolwentką Akademii Wojewódzkie Centrum Stomatologii w Warszawie.
W ramach powiatowej akcji profilaktycznej "Dbam o zdrowie" prowadziła
zajęcia dla dzieci w przedszkolach na terenie powiatu, podczas których
maluchy uczyły się prawidłowej higieny jamy ustnej oraz stosowania zasad
zdrowego odżywiania.
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Solo,�duo�i�quatro
w�niedzielę,�4�sierpnia�zakończył�się�24h�wyścig�rowerowy,�w�którym�brali�udział�kolarze�z�całej
Polski�i�zagranicy.�zabawa�była�niesamowita,�rywalizacji�towarzyszyła�piękna�pogoda�i�pozytywne
nastroje�uczestników.

Z
a da niem za wod ni ków by ło po ko -
na nie jak naj wię cej 15-ki lo me -
tro wych pę tli. Ry wa li za cja trwa -

ła ca łą do bę So lo, pa ra mi w ka te go rii
Duo lub w czte ro oso bo wych ze spo -
łach Qu atro. By ła to uni kal na szan sa,
by spraw dzić się w wa run kach noc -
nych jak i dzien nych. Ko lej ny raz udo -
wod ni li śmy, że umie my się do brze ba -
wić, a jed no cze śnie z po wo dze niem
od no si my suk ce sy. 

Spo śród męż czyzn ja dą cych So lo,
naj wię cej okrą żeń, po 29, prze je cha li
Wa le rian Ro ma now ski oraz Ma riusz
Ko raj czuk (Pro log Ja błon na). Piotr
Czap ski (VEL MAR. PL – ME RI DA TE -
AM), prze je chał tra sę 28 ra zy, a Mi -
chał Wie lec ki (MY BI KE. PL) 27 ra zy.

L
e gio no wia nin wspiął się na
Gross glock ner (3798 m. npm),
Mar mo la dę (3343 m. npm) oraz

naj wyż szy szczyt Eu ro py Za chod niej
Mont Blanc (4810 m npm). – Naj -
trud niej szy oka zał się naj wyż szy
szczyt, któ ry zdo by wa łem so lo, czy li
sa mot nie i bez żad nej po mo cy. – mó -
wi Hu bert Krze miń ski. – Uda ło się,
bo za pro cen to wa ło do świad cze nie,
ja kie go na bra łem pod czas wcze śniej -
szych wy praw na Pik Le ni na i El -
brus. – do da je.

Wspi na czo wi uda ło się też zre ali zo -
wać plan, tym ra zem bar dziej na tu ry
fi nan so wej, do tar cia do pod nó ża

szczy tów au to sto pem lub ko mu ni ka -
cją zbio ro wą.

Wy pra wa ta od by ła się pod pa tro -
na tem Sta ro sty Le gio now skie go Ja -
na Grab ca oraz Pre zy den ta Mia sta Le -
gio no wo Ro ma na Smo go rzew skie go.
Wspar cia udzie li ły Fun da cja 1% for
the Pla net,

Hu fiec ZHP Le gio no wo, AKS Po lo -
nia War sza wa oraz pro du cent sprzę tu
wy so ko gór skie go fir ma Gri vel.

Wszyst kie ko lej ne po czy na nia Hu -
ber ta moż na śle dzić na je go pro fi lu
na por ta lu spo łecz no ścio wym Fa ce -
bo ok.

Pi�Jo

W ka te go rii So lo ko biet, naj wię cej
okrą żeń (19) prze je cha ła Mar ta Mi ko -
łaj czyk z Cra zy Ra cing Te am, dru ga
by ła Ka ta rzy na Wie li szew ska (Jak -Je -
dziesz. pl Ra cing Te am) z licz bą 15
okrą żeń, a trze cia An na Po śpiech,
któ ra prze je cha ła tra sę 14 ra zy.

W ka te go rii Duo ko biet, naj wię cej
okrą żeń (25) prze je cha ły za wod nicz ki
Lu bel skie go To wa rzy stwa Ko lar skie go
Or łów Ra cing Te am, Iza be la Pa zy na
oraz Agniesz ka Boż ko. W ka te go rii Duo
Mix, naj wię cej ra zy (32) tra sę po ko na li
Ma ja Bu sma i Kon rad Grę da (MY BI KE.
PL). Piotr Bie nen da oraz Mar cin Sza -
frań ski z 170 kg Olsz tyn, prze je cha li
tra sę w Wie li sze wie 35 ra zy, zwy cię ża -
jąc w ka te go rii Duo męż czyzn.

W ry wa li za cji gru po wej Qu atro
zwy cię żył ze spół CHO SEN WIE LI -
SZEW MA ZO VIA MTB, któ re go za -
wod ni cy, Pa weł Kow nac ki, Łu kasz No -
wak, Piotr Kra ko wiak i Ce za ry Za ma -
na prze je cha li wspól nie 39 okrą żeń.

Obok po waż nej ry wa li za cji na te re -
nie im pre zy od by wa ły się atrak cje to -
wa rzy szą ce, ta kie jak na uka jaz dy dla
dzie ci na ro wer kach bie go wych Pu ki
oraz dar mo we atrak cje dla naj młod -
szych ta kie, jak tram po li na do ska ka -
nia oraz zjeż dżal nia. Wie czo rem za -
wod ni cy mie li oka zję się spo tkać i po -
dzie lić wra że nia mi przy wspól nym
ogni sku, któ re po mo gli zor ga ni zo wać
stra ża cy z OSP w Kru bi nie. 

wie li szew.pl, ma zo viamtb.pl
G

łów nym ce lem mo der ni za cji
kład ki by ło przy sto so wa nie jej
do po trzeb osób nie peł no -

spraw nych. Zbu do wa ne zo sta ły
dwie po chyl nie, któ re uła twią po ru -
sza nie się oso bom nie peł no spraw -
nym, mat kom z wóz ka mi, ro we rzy -
stom. Rów nie waż na by ła po pra wa
sta nu tech nicz ne go kon struk cji
i do sto so wa nie jej do obo wią zu ją -
cych prze pi sów, ma ją cych na uwa -
dze bez pie czeń stwo użyt kow ni ków.

Na kon struk cji kład ki, nad ta flą wo -
dy, za mon to wa ne zo sta ły zna ki że -
glu gi śród lą do wej. Koszt re ali za cji
prac wy niósł 2 mln zło tych, z te -
go 500 tys. zł gmi na po zy ska ła ze
środ ków unij nych. 

Obec nie trwa ją pra ce po rząd ko -
we wo kół kład ki, wy ko naw ca li kwi -
du je za ple cze bu do wy oraz przy go -
to wu je do ku men ty nie zbęd ne
do od bio ru koń co we go in we sty cji. 

nieporet.pl

Kładka jak nowa
Dobiegła końca przebudowa kładki na Kanale
Żerańskim w Nieporęcie.

N
a wszyst kich któ rzy od wie -
dzi li te go dnia Cho to mów
cze kał spe cjal nie przy go to -

wa ny pro gram ar ty stycz ny dla dzie -
ci, mło dzie ży i do ro słych. Wśród to -
wa rzy szą cych atrak cji nie za bra kło

jar mar ku han dlo we go, za baw in te -
gra cyj nych dla naj młod szych i gro -
chów ki przy go to wa nej przez Ra dę
So łec ką wsi Cho to mów.

jablonna.pl

Zabawa w Chotomowie
W czwartek 15 sierpnia na terenie przy kościele
w Chotomowie odbył się odpust parafialny
połączony ze Świętem Chotomowa.
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Wyprawa�Tour�de�alps
Hubert�Szczepan�Krzemiński,�mieszkaniec�Legionowa,�wrócił�właśnie�z�wyprawy�w�Alpy,
podczas�której�za�cel�postawił�sobie�zdobycie�trzech�alpejskich�szczytów�– najwyższych�
w�swoich�pasmach�górskich.
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STARoSTwo�PowiATowe�
w�LeGionowie
ul. gen. Wł. Sikorskiego 11
05-119 Legionowo
centrala (kancelaria ogólna):
tel. 22 7640 100 (400)
www.powiat-legionowski.pl
starosta@powiat-legionowski.pl
wicestarosta@powiat-legionowski.pl
sekretarz@powiat-legionowski.pl
Godziny pracy:
poniedziałek - 8.00 - 18.00
wtorek - piątek - 8.00 - 16.00

Uwaga: Trzy ostatnie cyfry numeru
bezpośredniego, zaczynającego się
od „7640”, stanowią jednocześnie
numer wewnętrzny.

Sekretariat Starosty: w. 419, 469
tel. bezp. 22 7640 419, 22 7640 469
fax 22 7640 450

Rada Powiatu, Obsługa 
Zarządu Powiatu: 22 7640 423
Sekretarz Powiatu: 22 7640 419
Skarbnik Powiatu: 22 7640 419
Radca Prawny: 22 7640 404

Powiatowy Rzecznik
Konsumentów: 22 7640 124
rzecznik@powiat-legionowski.pl
Porady konsumenckie, wnioski 
o interwencje

Rzecznik Praw Klienta:
22 7640 124
rzecznikklienta@powiat-legionowski.pl

Wydział Architektury 
Kancelaria 22 7640 530 (531)
Obsługa Gmin 22 7640 536
Centrum Informacji
Inwestycyjnej 
22 7640 532 (533)
Naczelnik 22 7640 534 
Z-ca Naczelnika 22 7640 535
Pozwolenia na budowę, 
zgłoszenia robót nie wymagających
pozwolenia, pozwolenia 
na rozbiórkę

Wydział Geodezji
Kancelaria 22 7640 122
Naczelnik 22 7640 116
Ewidencja gruntów gm. Serock
22 7640 106
Ewidencja gruntów gm. Nieporęt
22 7640 108
Ewidencja gruntów gm. Jabłonna
22 7640 109 
Ewidencja gruntów gm. Legionowo
22 7640 110
Ewidencja gruntów gm. Wieliszew
22 7640 112
Gospodarka Nieruchomościami
22 7640 118 (119, 121)

Powiatowy Ośrodek 
Dokumentacji Geodezyjnej 
i Kartograficznej
tel. 22 764 01 56, 
tel./fax 22 784 38 29
Naczelnik 22 7640 160
Składnica map 22 7640 161 
Zespół Uzgadniania 
Dokumentacji 22 7640 111

Wydział Inwestycji i Drogownictwa
22 7640 512, 22 7640 513
Naczelnik 22 7640 514
Za ję cia pa sa dro go we go, bu do wa zjaz -
du z dro gi, wy da wa nie po zwo leń
na prze jazd po jaz dów prze kra cza ją -
cych wiel ko ści okre ślo ne w od ręb -
nych prze pi sach

Wydział Komunikacji
SZYBKA I SPRAWNA
REJESTRACJA – umów się
telefonicznie: 22 764 01 57
fax 22 7640 150
Prawa jazdy 22 7640 113
Rejestracja pojazdów 22 7640 152
Rejestracja pojazdów dla podm.
gosp. 22 7640 114
Li cen cje, ze zwo le nia 
i za świad cze nia na wy ko ny wa nie
kra jo we go trans por tu 
dro go we go, kar ty par kin go we, 
sta cje kon tro li, ośrod ki szko le nia
kie row ców i in. 
22 7640 193 (103)
Naczelnik 22 7640 115
Z-ca Naczelnika 22 7640 153
Godziny pracy:
poniedziałek - 8.00 - 17.30
wtorek - piątek - 8.00 - 15.30

Wydział Promocji i Rozwoju
Społecznego
Naczelnik 22 7640 594
Rzecznik prasowy 22 7640 505
Promocja, kultura 22 7640 595 (554)
Sport, stowarzyszenia i fundacje
22 7640 555
Zdrowie, stowarzyszenia i fundacje
22 7640 504 (593)
Turystyka 22 7640 554 (504) 
promocja@powiat-legionowski.pl
zdrowie@powiat-legionowski.pl
jezioro@zegrzynskie.pl

Wydział Planowania i Rozwoju
22 7640 425 (426) 
fundusze@powiat-legionowski.pl

Referat Zarządzania 
Środowiskiem
22 7640 125, 22 7640 126
Kierownik 22 7640 123

Powiatowy Koordynator 
ds. Łowiectwa 22 7640 125
dyżury w środy w godz. 9.00 - 13.00
pok. 125 na I piętrze

Referat Edukacji
22 7640 206
Kierownik 22 7640 218

Referat Zarządzania Kryzysowego
22 7640 417
Kierownik 22 7640 415

Wydział Administracyjno-Kadrowy 
Kadry 22 7640 427 (477)
Naczelnik 22 7640 429 

Wydział Obsługi 
Naczelnik 22 7640 422
Informatyk 22 7640 412
Rzeczy znalezione, zbiórki
publiczne, sprowadzanie 
zwłok z zagranicy 22 7640 471

Paszporty i zaproszenia dla
cudzoziemców 22 774 33 90
ul. Piłsudskiego 41, 05-120 Legionowo
(budynek ratusza miejskiego)
Ob słu ga in te re san tów: przyj mo wa nie
wnio sków pasz por to wych i o wy da nie
za pro sze nia: poniedziałek - 8.00 - 17.30
wtorek - piątek - 8.00 - 15.30

Zespół ds. Zamówień Publicznych
22 7640 516
Kierownik 22 7640 525

Referat Finansów i Budżetu
22 7640 508 
Kierownik 22 7640 507

Wydział Księgowości
22 7640 510, 511
Główny Księgowy 22 7640 509

JeDnoSTKi�oRGAnizAcyJne
PowiATu
Powiatowy Inspektorat 
Nadzoru Budowlanego
ul. gen. Wł. Sikorskiego 11
05-119 Legionowo
tel./fax 22 774 51 53, 22 7640 379 
pinbleg@onet.pl
Pozwolenia na użytkowanie,
zgłoszenia rozpoczęcia
i zakończenia budowy, samowole
budowlane, utrzymanie obiektów
budowlanych, kontrole budów

Powiatowa Stacja 
Sanitarno-Epidemiologiczna
ul. gen. Wł. Sikorskiego 11
05-119 Legionowo
tel. 22 774 15 76, fax 22 774 02 52
legionowo@psse.waw.pl
www.legionowo.psse.waw.pl 
Sprawowanie nadzoru
nad warunkami higieny środowiska,
higieny pracy w zakładach pracy,
szkołach i innych placówkach
oświatowo-wychowawczych,
ośrodkach wypoczynkowych
i rekreacyjnych, zdrowotnymi
żywności i żywienia, itp.

Powiatowy Urząd Pracy
ul. gen. Wł. Sikorskiego 11
05-119 Legionowo
22 7640 305, fax 22 774 22 88 
wale@praca.gov.pl
www.puplegionowo.pl 

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie
ul. gen. Wł. Sikorskiego 11
05-119 Legionowo
tel/fax. 22 784 83 33, 22 7640 299
Dyrektor 22 7640 202
Zespół ds. osób niepełnosprawnych
22 7640 201 
Rodziny Zastępcze 22 7640 203 
Poradnictwo 22 7640 204 
pcpr.legionowo@wp.pl 
www.legionowo.pcpr.pl
Legitymacje dla osób
niepełnosprawnych: 
ul. Sowińskiego 4, 05-120 Legionowo
22 767 07 69
Udzielanie pomocy w zakresie
poradnictwa rodzinnego, terapii
rodzinnej, pracy socjalnej,

oragnizowanie opieki w rodzinach
zastępczych, organizowanie
i prowadzenie lub zlecanie 
pro wa dze nia pla có wek opie kuń czo -wy -
cho waw czych oraz spra wo wa nie nad -
zo ru nad ich funk cjo no wa niem

Dom Pomocy Społecznej
„Kombatant”
ul. Jagiellońska 71
05-120 Legionowo
22 766 45 00
dyżurna pielęgniarka wew. 108
fax 22 766 45 02
kombatantleg@poczta.onet.pl 
Przeznaczony dla osób starszych,
w szczególności dla kombatantów.
Skierowanie na pobyt stały wydają
dyrektorzy ośrodków pomocy
społecznej, właściwi dla miejsca
zamieszkania osób zaintere so wa nych

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Legionowie
ul. Jagiellońska 2
05-120 Legionowo
tel./fax 22 774 38 14
poradnia@ppplegionowo.pl
www.ppplegionowo.pl 
Placówka oświatowa świadcząca
pomoc psychologiczno-pedagogiczną
dla dzieci, młodzieży i ich rodziców
i wychowawców. Działalność
diagnostyczna, terapeutyczna
i doradcza z zakresu problematyki
psychologicznej, pedagogicznej
i logopedycznej. 
Wydawanie orzeczeń i opinii.

Powiatowy Zespół Szkół i Placówek
Specjalnych w Legionowie
ul. Jagiellońska 69 
05-120 Legionowo
tel./fax 22 774 27 63
zssleg@interia.pl 
www.pzszsl.republika.pl 

Powiatowy Zespół Szkół
Ponadgimnazjalnych im.
Włodzimierza Wolskiego 
w Serocku

ul. Wł. Wolskiego 8
05-140 Serock
tel. 22 782 71 01
fax 22 782 74 98
wolskiserock@op.pl 
wolski-serock.edu.pl 

Liceum Ogólnokształcące im. Marii
Konopnickiej w Legionowie
ul. Piłsudskiego 26
05-120 Legionowo
tel. 22 774 27 24, 22 784 40 42
fax 22 774 27 24
lo_konopnicka@wp.pl 
konopnicka.eu.org 

Powiatowy Zespół Szkół
Ponadgimnazjalnych im. Jerzego
Siwińskiego w Legionowie
ul. Targowa 73 A 
05-120 Legionowo
tel. 22 774 28 72
tel/fax 22 774 40 96
wiolett_wuszt@wp.pl
www.pzsplegionowo.edupage.org

Komenda Powiatowa Państwowej
Straży Pożarnej w Legionowie
ul. Mickiewicza 11
05-120 Legionowo
tel. 22 774 28 28, 22 774 35 31
fax. 22 774 28 88
legionowo@mazowsze.straz.pl

Niepubliczny Zakład Opieki
Zdrowotnej „Legionowo”
ul. Sowińskiego 4
05-120 Legionowo
centrala 22 774 51 51, 0 22 774 22 94
22 774 52 72
tel./fax. 22 774 26 34 (sekretariat)
Poradnia Leczenia Uzależnień
22 774 51 51 w. 21 lub 38
sekretariat@nzozlegionowo.pl 
www.nzozlegionowo.pl 
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W czym 
mogę
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B
y ła to naj waż niej sza im pre -
za kra jo wa, pod Pa tro na tem Mi -
ni ster stwa Spor tu, po któ rej me -

da li stom wrę cza się od zna cze nie
„Kół ka Olim pij skie” – wy róż nie nie
wska zu ją ce ja sno cel ich roz wo ju
spor to we go. Udział w olim pia dzie po -
prze dzi ły eta py kwa li fi ka cyj ne roz -
gry wa ne w Gdy ni, Puc ku i Olsz ty nie.
W fi na le Olim pia dy wy stą pi ło 13 naj -
lep szych za łóg z Pol ski. 

Re ga ty ro ze gra no na Za le wie Wło -
cław skim na Wi śle. Cha rak te ry sty ka
te go miej sca od bie ga znacz nie od wa -
run ków mor skich, czy ty po wych dla
du żych je zior, ale na si za wod ni cy
świet nie się na nim od naj dy wa li. Wy -
ko rzy sta li wszyst kie atu ty i zdo by li
pierw sze waż ne w swej ka rie rze spor -
to wej me da le. 

Wcze śniej, na prze ło mie lip ca
i sierp nia, Mi chał i Ma ciek uczest ni -

ku na rok licz ba ama to rów
jeż dżą cych na ro we rach gór -
skich w Po land Bi ke Ma ra -
thon. Ten cykl wy ści gów po -
dą ża w bar dzo do brym kie -
run ku. Sły chać o nim w ca łej
Pol sce. Są to bar dzo do bre
opi nie. Po ziom spor to wy i or -
ga ni za cyj ny już jest wy so ki,
a mnie szcze gól nie im po nu je
ry wa li za cja dzie ci, świet na
at mos fe ra i ro dzin ny cha rak -
ter te go cy klu. Oby tak da lej.

Dla cze go LOT TO Po land Bi ke
Ma ra thon przy cią ga co raz wię -
cej ko la rzy ama to rów?

Oni naj le piej czu ją, to co
ro bią. Ocze ku ją do brej roz -
ryw ki i otrzy mu ją ją na Po -
land Bi ke Ma ra thon. Jest kil -
ka zja wisk, któ re to wa rzy szą
udzia ło wi w tym cy klu,
głów nie roz gry wa nym na
Ma zow szu. Po pierw sze ry -
wa li za cja. Za rów no tych naj -
lep szych, tre nu ją cych sys te -
ma tycz nie, jak i tych ama to -
rów, któ rzy jeż dżą re kre acyj -
nie. Do dat ko wo ry wa li za cja
grup i dru żyn. Na wet miast

i mia ste czek. Ko la rze ocze ku ją do -
brej roz ryw ki oraz do brej or ga ni za -
cji za wo dów. Po land Bi ke Ma ra thon
speł nia ich ocze ki wa nia. Or ga ni za to -
rzy roz wi ja ją ten cykl, do kła da jąc za -
an ga żo wa nia i sta ran no ści przy wy -
ty cza niu tras i bu do wa niu ca łej tej
ko lar skiej otocz ki, czy li mia stecz ka
ze star tem i me tą oraz za ple cza im -
pre zy.

Przy kład ak to ra Da nie la Ol brych -
skie go, któ ry ra zem z Pa nem wy star -
to wał w Po land Bi ke Ma ra thon w Wę -
gro wie, po ka zu je, że jest to cykl wy -
ści gów ab so lut nie dla każ de go?

Zga dza się. I to jest wła śnie to. Każ -
dy znaj dzie w Po land Bi ke Ma ra thon
od po wied ni dy stans do po ko na nia
przez sa me go sie bie. Nie za leż nie
od wie ku, for my, sił i po zio mu jaz dy
na ro we rze. To ma być przede wszyst -
kim ucie cha dla cia ła. Da niel, z któ -
rym przy jaź nię się od lat, po za wo -
dach w Wę gro wie, czuł się szczę śli -
wy. To był je go de biut w ko lar skim
ma ra to nie. Spraw dził się, zdał ko lar -
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Ryszard Szurkowski zaprasza na LOTTO Poland Bike Marathon
Tegoroczna edycja Poland Bike Marathon w Powiecie Legionowskim rozpoczęła się 3 marca w Skrzeszewie. 
Na starcie pojawiło się kilkuset amatorów jazdy na rowerach i biegania.

Ko larz wszech cza sów. Me -
da li sta igrzysk olim pij skich,
mi strzostw świa ta i wie lo -
krot ny zwy cięz ca le gen dar -
nych Wy ści gów Po ko ju jest
wie lo krot nym go ściem
i uczest ni kiem LOT TO Po -
land Bi ke Ma ra thon. Ry szard
Szur kow ski to praw dzi wy pa -
sjo nat ko lar stwa, uwiel bia
jaz dę na ro we rze i wol ny czas
naj czę ściej spę dza na „dwóch
kół kach”.

Jest Pan bacz nym ob ser wa to -
rem roz wo ju LOT TO Po land Bi -
ke Ma ra thon?

Tak, po lu bi łem im pre zy or -
ga ni zo wa ne przez Grze go rza
Waj sa i gdy tyl ko mam czas, to
sta ram się przy jeż dżać na po -
szcze gól ne eta py. W ubie głym
ro ku by łem m.in. w Le gio no -
wie, Wę gro wie, Dłu go sio dle,
Wy szko wie i war szaw skim
Waw rze. W tym se zo nie za wi -
ta łem do Wą choc ka, a już
w naj bliż szą nie dzie lę, 4 sierp -
nia, wy bie ram się do Mię dzy -
rze ca Pod la skie go. Bar dzo du -
że wra że nie ro bi ro sną ca z ro -

mu si być ilość i ja kość spę dzo ne go
na tre nin gach cza su. Udział w Mi -
strzo stwach Eu ro py po zwo lił jed nak
zdo być na szym re pre zen tan tom do -
świad cze nia po moc ne do zdo by cia
me da lu w Ogól no pol skiej Olim pia dzie
Mło dzie ży w Do brzy niu. AJ

czy li w Mi strzo stwach Eu ro py że glar -
skiej kla sy L’Equ ipe 2013 w Gdań sku.
Do ba zy Na ro do we go Cen trum Że -
glar stwa w Gór kach Za chod nich zje -
cha ło 40 za łóg z Eu ro py, z naj licz niej
re pre zen to wa ną eki pą z Pol ski (14 za -
łóg). Akwen w tym ro ku był wy ma ga -
ją cy. W prze ci wień stwie do po przed -
nich mi strzostw, za wo dy roz gry wa no
nie na je zio rze, ale na Za to ce Gdań -
skiej w od le gło ści oko ło 2 km od brze -
gu. Dla te go wy so kie miej sca zdo by li
za wod ni cy wpra wie ni do ści ga nia się
na du żej fa li, czy li go ście znad Mo rza
Śród ziem ne go. W pierw szej szó st ce
zna la zły się trzy za ło gi z Włoch
i po jed nej z Fran cji, Hisz pa nii, a tak -
że z Pol ski, z Olsz ty na (1. miej sce za -
ję ła osa da z Włoch, 2. z Fran cji, 3.
z Pol ski). W pierw szej dwu dzie st ce
zna la zło się sześć za łóg z Pol ski. Re -
pre zen tan ci po wia tu le gio now skie go

z wy so kie go na po cząt ku 8. miej sca
osta tecz nie zsu nę li się na 16. Nie ste ty
opóź nio na wio sna nie po zwo li ła roz -
po cząć tre nin gów – jak pla no wa no
– w kwiet niu, a kry zys i wy co fa nie
się spon so rów unie moż li wi ły na szej
za ło dze prze pro wa dze nie tre nin gów

zi mo wych na Mo rzu Śród ziem nym.
To spo wo do wa ło brak opły wa nia
w wa run kach mor skich i do bre, choć
nie odzwier cie dla ją ce aspi ra cji mło -
dych spor tow ców, miej sce. 

Ta ki jest sport – nie spo dzian ki są
cza sem moż li we, ale pod sta wą za wsze

Brąz�dla�żeglarzy
Żeglarze�klasy�L’equipe�z naszego�Jeziora�zegrzyńskiego�Michał
Jagielski�– sternik�i Maciek�Król�zdobyli�brązowy�medal
na Mistrzostwach�Polski�Juniorów�Młodszych�rozgrywanych
w ramach XiX ogólnopolskiej�olimpiady�Młodzieży�Sportów
Letnich 2013�w Dobrzyniu�nad wisłą�w dniach 14-18�sierpnia.

ski eg za min i czuł wiel ką przy jem -
ność. I o to cho dzi.

Po land Bi ke Ma ra thon od po cząt ku ma
ro dzin ny cha rak ter. Or ga ni za to rzy za -
pra sza ją do udzia łu w wy ści gach ca łe
ro dzi ny. Udział w im pre zach Grze go rza
Waj sa sta je się spo so bem na spę dze nie
week en du na spor to wo?

Tak i ja go rą co po le cam ta ki wła śnie
spo sób. Nie ma nic lep sze go niż jaz da
na ro we rze. Każ dy mo że od dać się pa sji
„dwóch kó łek”, moż na jeź dzić od dziec -
ka do póź nej sta ro ści. Na Po land Bi ke
Ma ra thon or ga ni za to rzy szcze gól nie
dba ją o at mos fe rę za wo dów. Już
przed star tem, gdy sto imy w sek to rach,
po ja wia się ad re na li na. Na tra sie su per
to wa rzy stwo. To sa mo od czu wa my
po prze je cha niu ma ra to nu. Mnó stwo
zna jo mych, wra że nia, dys ku sje przy bu -
fe tach, wy ni ki, de ko ra cja, lo so wa nie na -
gród. Ad re na li na non stop. Dla te go war -
to po czuć na wła snej skó rze to wszyst ko,
co da je Po land Bi ke Ma ra thon. Go rą co
po le cam. Do zo ba cze nia na tra sach. 
Dzię ku ję za roz mo wę.

Me dia Po land Bi ke
Wię cej na www.po land bi ke.pl
fot. Me dia Po land Bi ke

Michał Jagielski i Maciek Król zdobyli
na Zalewie Włocławskim pierwsze

ważne w swej karierze medale.

Ryszard Szurkowski 


