
Morska Przygoda
Składniki:

• 1-2 opakowania paluszków surimi
• ogórek zielony
• świeży koperek

Sos:
• jogurt naturalny
• sok z ½ cytryny
• 1/3 szklanki majonezu
• świeży koperek
• ½ łyżki cukru
• szczypta soli i pieprzu

Sposób przygotowania:
Wymieszać majonez z jogurtem i sokiem z cytryny. Dodać część koperku oraz sól, pieprz i 
cukier do smaku. Ogórek pokroić w kostkę. Zalać go przygotowanym sosem i wstawić do 
lodówki – ogórek z sosem najlepiej przygotować dzień wcześniej lub kilka godzin przed 
podaniem sałatki. Ogórek wyjąć z lodówki, dodać do niego pokrojone paluszki surimi. Całość 
przystroić koperkiem. Sałatkę można podawać z bagietką.


